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Vazeni Ctenafi,

jsem velice rada, ze se vam do rukou dostava aktualizované vydani adresare, ktery
znate pod plvodnim nazvem ,V Praze doma bez domova“. Rozsah a obsah adre-
safe v8ak tento nazev plné nevystihoval, a proto jsme pfistoupili k obecnému nézvu
,Prazsky adresar sluzeb pro osoby v tizivé Zivotni situaci®. NaSim cilem a poslanim je
spolecné se vSemi spolupracujicimi organizacemi zajistit distojny Zivot vSem Praza-
num. Tomu odpovidaji i nase kroky, které jsme za posledni mésice uskuteénili a které
pfispivaji ke zlepSeni situace v socialni oblasti v Praze. Jsou to napfiklad nase ,Covid
hotely*, navySeni ubytovacich kapacit, UZzasna pomoc Nabytkové banky nebo zfizeni
Méstské najemni agentury. Chtéla bych ze srdce podékovat véem, co se i v této velmi
tézké ,covidové® dobé staraji o rodiCe samozivitele, seniory nebo kohokoli, kdo se
dostal do komplikované Zivotni situace a bez pomoci druhych se neobejde.

Mgr. Milena Johnova
radni pro oblast socialni politiky a zdravotnictvi hl. m. Prahy

VaZeni préatelé,

véfim, ze informace obsazené v adresafi Vam pomohou k orientaci v oblasti social-
nich sluzeb v Praze a jsem rad, ze i diky naemu zfizovateli — hl. m. Praze miZeme
neustale rozSifovat a zkvalitfiovat podporu pro lidi bez domova, ohrozené doméacim
nasilim, zavislostmi, ale i dluhy a ztratou zaméstnani. Chceme byt co nejblize ob¢a-
num meésta, pomahat lidem v situacich, se kterymi se vlastnimi silami nevédi rady,
a kde v tizivé chvili potfebuiji oporu v socialnich sluzbach.

V pfipadé vasich pfipominek, poZzadavku na doplnéni adresare, nebo dalSich namétt
se obracejte na naSe Informacni a poradenské centrum Kontakt.

Martin Simaéek

reditel Centra socialnich sluzeb Praha

Centrum socialnich sluzeb Praha Socialné pravni poradna Kontakt
Zilinska 276912, 141 00 Praha 4-Zabéhlice Centrum socialnich sluzeb Praha
www.csspraha.cz Jeéna 3, 120 00 Praha 2

tel.: 222 515 400
e-mail: poradna.kontakt@csspraha.cz
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PRAKTICKE INFORMACE

CZECH POINT

Czech POINT znamena Cesky Podaci Ovéfovaci a Informaéni Narodni Terminal.
Jedna se o kontaktni misto vefejné spravy, poskytujici obanim ovéfené udaje ve-
dené v centralnich registrech.

Pobocky Czech POINTu muzete najit pfedevsim na obecnich, méstskych Ufadech
a na pobockéach Ceské posty.

Czech POINTy v souéasnosti nabizeji napf.:

- vypis z rejstiiku trestd

- vypis z bodového hodnoceni fidice

- vypis z katastru nemovitosti

- vypis z obchodniho rejstfiku

- vypis z zivnostenského rejstfiku

- konverzi dokument( na zadost z listinné do elektronické formy a naopak
- zfizeni datové schranky

REJSTRIK TRESTU

O vypis Ize pozadat osobné v sidle Rejstfiku trestd, Soudni 988/1, 140 00 Praha 4,
telefon: 244 006 111 (dopravni spojeni: metro trasa ,C*, stanice Prazského povstani)
a na kontaktnich mistech Czech POINTu. Tam neni tfeba zadost ruéné vypliovat,
klient ji obdrZi jiz vyplnénou k podpisu a kontrole. Osoba, ktera o vypis zada, musi
mit platny doklad totoZnosti (ob&ansky prikaz, cestovni pas, prikaz povoleni pobytu
cizince). Viypis z Rejstfiku trestd je zpoplatnén.

0 zahlazeni odsouzeni je tfeba Zadat u soudu, ktery vydal rozsudek, a to pisem-
nou formou, ktera musi byt doruc¢ena prislusnému soudu osobné nebo postou.

V nasleduijicich pfipadech neni tieba zadat o zahlazeni:

- U uloZeného trestu propadnuti véci ¢i v pfipadé upusténi od potrestani nebo po
splnéni uritych podminek, tj. zpravidla vykonem uloZeného trestu obecné pro-
spésnych praci,

- u zakazu Cinnosti, penéZzitého trestu, zakazu fizeni nebo osvédcenim se pfi uloze-
ném podminéném trestu odnéti svobody.

PRAKTICKE INFORMACE

Soud zahladi odsouzeni, pokud odsouzeny ved! fadny Zivot nepfetrZité po dobu nejméné:
- 15 let, jde-li 0 odsouzeni k vyjimecnému trestu,

- 10 let, jde-li 0 odsouzeni k trestu odnéti svobody prevysujicimu 5 let,

- 5 let, jde-li 0 odsouzeni k trestu odnéti svobody prevysujicimu 1 rok,

- 3 let, jde-li 0 odsouzeni k trestu odnéti svobody nepfevysujicimu 1 rok nebo k trestu vyhosténi,
- 1 roku, jde-li 0 odsouzeni k trestu doméaciho vézeni, k trestu propadnuti majetku,
k trestu propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty, k trestu zakazu pobytu, k trestu
zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole€enské akce nebo k penézitému
trestu za umyslny trestny €in.

Trestni fad nestanovi dobu, ve které soud rozhodne o zahlazeni odsouzeni.

ZDRAVOTNI PECE A POJISTENI
Ze zakona musi byt v Ceské republice povinné zdravotné pojistén kazdy, kdo ma na
Gzemi republiky trvaly pobyt nebo jehoz zaméstnavatel ma v CR své sidlo.

Stat hradi zdravotni pojisténi napfiklad u:

- pozivatele starobniho a invalidniho diichodu 3. stupné

- uchazeCe o0 zaméstnani

- 0soby pobirajici davku v hmotné nouzi

- 0soby, které jsou zavislé na péci jiné osoby ve 2. stupni (stfedné tézka zavislost);
3. stupni (t&zka zavislost) nebo 4. stupni (Uplna zavislost), a osoby pecujici o tyto osoby
- 0soby ve vazbé nebo vykonu trestu odnéti svobody

Pokud nejste v zaméstnaneckém poméru ani za Vas stat neplati pojisténi po
cely kalendarni mésic, je Vasi povinnosti platit si zdravotni pojiSténi sam.
V roce 2018 je minimalni mésicni ¢astka na tihradu povinného zdravotniho po-
jisténi ve vysi 1 971 K¢ (pro osobu bez zdanitelnych pfijmu).

Kdyz nejste platcem pojistného, nesmi Vas zdravotnické zafizeni v pfipadé akut-
ni potfeby Iékarského oSetfeni odmitnout a musite byt oSetfeni bez poZadovani ja-
kékoliv uhrady. VeSkeré zmény je pojisténec povinen oznamovat do 8 dnl. Pouze
uzmeény jména, pfijmeni, trvalého pobytu a rodného Cisla je 0znamovaci povinnost do 30 dnd.



PORADENSTVI

SOCIALNi PORADENSTVi
poskytuje osobam v nepfiznivé socialni situaci potfebné informace pfispivajici
k nalezeni adekvétniho FeSeni. Sluzba se poskytuje bezplatné.

Zarizeni CSSP:

Socialné pravni poradna Kontakt

Centrum socialnich sluzeb Praha

Je€na 1317/3, 120 00 Praha 2

> tel.: 222 515 400

e-mail: poradna.kontakt@csspraha.cz | www.csspraha.cz

provozni doba: Po, St 8,30-12, 12,30-17; Ut 8,30-12, 13-17; Ct, P4 8,30-12, 12,30-15 hod.
nabizené sluzby:

- bezplatné socialni poradenstvi v obtizné Zivotni situaci — socialni davky, socialni
sluzby, problémy s bydlenim, pfi zadluzenosti, pfi hledani vhodného zaméstnani,
pfi zéleZitostech spojenych s ne¢ekanou zivotni zménou, s nemoci, se zdravotnim
postizenim nebo snizenou sobéstacnosti apod.

soucasti SPP KONTAKT je i JOB KLUB (poradna pro nezaméstnané)

pravni poradna: Po, St 8-12, 12,30-16; Ut 8-12, 13-18,30; Ct 8-14 hod. (telefonicky)
poznamka: poradnu Kontakt a pravni poradnu je mozné navstivit bez objednani, do
JOB KLUBU je nutné se pfedem objednat

* spojeni: M trasa B, stanice Karlovo namésti nebo TRAM 4, 10, 16, 22, zastavka étépénské

Socialné pravni poradna Kontakt

Centrum socialnich sluzeb Praha

Délnicka 54, 170 00 Praha 7

> tel.: 220 562 323, 731 602 089

e-mail: poradna.kontakt@csspraha.cz

www.csspraha.cz

provozni doba: Po, St 8,30-12, 12,30-17; Ut 8,30-12, 13-17; Ct, P& 8,30-12,
12,30-15 hod.

nabizené sluzby:

PORADENSTVI

- bezplatné socialni poradenstvi v obtizné Zivotni situaci — socialni davky, socialni
sluzby, problémy s bydlenim, pfi zadluzenosti, pfi hledani vhodného zaméstnani,
pfi zaleZitostech spojenych s neekanou Zivotni zménou, s nemoci, se zdravotnim
postizenim nebo sniZzenou sobéstaénosti apod.

poznamka: poradnu Kontakt je mozné navstivit bez objednani

* spojeni: M trasa ,C* stanice Vltavska, dale TRAM 1, 25 zastavka Maniny

DalSi zafizeni v ramci Prahy:

Praha 1

Obéanska poradna Praha 1

Jakubska 3, 110 00 Praha 1

» tel.: 222 310 110

e-mail: op.prahal@seznam.cz

www.opprahal.wz.cz

provozni doba: Po 13-17; Ut 9-12; St 9-13, 14-17 hod.

nabizené sluzby:

- poradenstvi v nasledujicich oblastech: bydleni, sociélni pomoc, socialni davky,
pracovné-pravni vztahy a zaméstnanost, rodina a mezilidské vztahy, pojisténi, ma-
jetkopravni vztahy, dluhy, exekuce, rodinny rozpocet, zdravotnictvi, vefejna spra-
va, ochrana spotfebitele, pravni systém a pravni ochrana apod.

* spojeni: : M trasa B stanice Nameésti republiky

Praha 2

Ministerstvo prace a socialnich véci CR

Na Pofiénim pravu 376/1, 128 01 Praha 2

» tel.: 221 921 111

e-mail: posta@mpsv.cz

WWW.mpsv.cz

provozni doba: St 14-17 hod. (posledni klient je pfijiman v 16.45 hod.)
nabizené sluzby:

- bezplatné poradenstvi z oblasti pracovniho prava a sociélnich véci

* spojeni: M trasa ,B“ stanice Karlovo ndmésti (vystup Palackého namésti) nebo
TRAM 3, 4,7, 10, 16, 17 stanice Palackého namésti



Poradna pro obéanstvi, ob¢anska a lidska prava

U Kanalky 1559/5 120 00 Praha 2

» tel.: 270 003 280, 724 701 610

e-mail: poradna@poradna-prava.cz

www.poradna-prava.cz

nabizené sluzby:

- odborné socialni, pravni, pracovné pravni poradenstvi

poznamka: nutné se pfedem objednat

*spojeni: M trasa A, stanice Jifiho z Podébrad nebo TRAM 11, zastéavka Jifiho z Podébrad

Obéanska poradna

Spolec¢nou cestou z. s.

Spytihnévova 162/4, 128 00 Praha 2

> tel.: 223 011 642

e-mail: poradna@spolcest.cz, info@spolcest.cz

www.spolcest.cz

provozni doba: pro neobjednané klienty St 9-12; Ct 13-18 hod.

pro objednané klienty Ut 10-12, 13-18; St 13-16; Ct 10-12 hod.

telefonické konzultace Po, St 9-12, 13-15; Ut, Ct 10-12, 13-18; P4 9-12 hod.
nabizené sluzby:

- poradenstvi v oblasti finan¢ni, rozpoCtové a spotfebitelské problematiky, pracov-
né pravnich vztah(, soudnich fizeni, bydleni, socialnich davek a sluzeb, rodiny
a mezilidskych vztaht

poznamka: vhodné se pfedem objednat

* spojeni: TRAM 7, 18, 24 zastavka Svatoplukova

SOS centrum

Stredisko kiest'anské pomoci v Praze

Diakonie CCE

VarSavska 738/37, 120 00 Praha 2

» tel.: 222 514 040, 777 734 173

e-mail: sos@diakonie.cz

www.soscentrum.cz

provozni doba: Po-Pa 9-20 hod.

* spojeni: M trasa ,A% stanice Namésti Miru nebo TRAM 4, 10, 16, 22, zastavka
Namésti Miru
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Praha 3

Obéanska poradna REMEDIUM

REMEDIUM Praha o.p.s.

Kfistanova 1698/15, 130 00 Praha 3

» tel.: 272 743 666

e-mail: obcanskaporadna@remedium.cz

www.remedium.cz, www.dluhovylabyrint.cz

provozni doba: Po, Ut, Ct 8.30-11.30 hod. (pro neobjednané klienty); Po, Ut, Ct 12.30-
15.30 hod. (pro telefonické dotazy)

nabizené sluzby:

- odborné socialni poradenstvi v oblasti bydleni, dluh(, pracovné pravnich vztaha,
majetkopravnich zalezitosti, ochrany spotfebitele, socialnich davek

poznamka: v dobé 8.30-11.30 hod. konzultace bez objednani (Cekarna se otevi-
ra v 8.15, posledni konzultace zacina v 10.45 hod.); objednani na telefonu nebo
e-mailem

* spojeni: TRAM 5, 9, 26, zastavka OlSanské namésti

Praha 4

Proxima Sociale o.p.s.

Rakovského 3138/2, 143 00 Praha 4

» tel.: 241 770 232

e-mail: poradna@proximasociale.cz

www.proximasociale.cz

provozni doba: osobni konzultace Ut 9-17; St 13-17 (pro objednané); Ct 9-13 hod.
(objednant klienti maji pfednost); telefonické konzultace Po 11-16; Ut, St, Ct 9-16 hod.
nabizené sluzby:

- odborné socialni poradenstvi v oblasti dluhové problematiky, pracovné pravnich
vztah(, bydleni, majetkopravnich vztahd, socialniho systému, ochrany spotfebite-
le, rodiny, soudniho Fizeni

* spojeni: TRAM 3, 17, 21, stanice U Libu$ského potoka nebo M trasa ,C*, stanice
Opatov, dale BUS 165, zastavka U Libu$ského potoka
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Praha 5

Poradenské centrum Ceského helsinského vyboru

Cesky helsinsky vybor, z.s.

Stefanikova 216/21, 150 00 Praha 5 (budova Ufadu prace Praha 5, I. patro)

» tel.: 257 221 142, 257 221 141, 773 115 951 (pro objednani)

e-mail: poradna@helcom.cz, info@helcom.cz | www.helcom.cz

provozni doba: Po-Ct 10-16 hod.

nabizené sluzby:

- poradenstvi v oblasti lidskych prav (diskriminace, poruSovani prav uzivatelt social-
nich a zdravotnich sluzeb, Spatné zachazeni ve véznicich, ochrana soukromi, ochrana
osobni svobody, prava déti, prava zen, prava seniord, prava minorit, prava cizinc()

- poradenstvi ohledné socialnich davek, socialnich sluzeb, pracovné pravnich vzta-
hd, bydleni, feSeni rodinnych a partnerskych vztahu, ¢innosti policie, vefejné spravy
poznamka: na osobni konzultaci je vhodné se pfedem objednat

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Andél nebo TRAM 9, 12, 20, zastavka Arbesovo namésti

Praha 8

Poradna pro lidi v tisni Azylového domu sv. Terezie

Arcidiecézni charita Praha

Pernerova 336/20, 186 00 Praha 8

» tel.: 222 313 739

e-mail: poradna@praha.charita.cz | www.praha.charita.cz

provozni doba: Po-Pa 10-12, 13-16 hod.

nabizené sluzby:

- bezplatné socialni a pravni poradenstvi pro lidi bez pristfeSi a pro lidi v krizi,
z&kladni sociélni poradenstvi

- pomoc pfi orientaci na trhu prace, pomoc pfi pfipravé osobni dokumentace
v procesu vyhledavani a ziskavani pracovniho uplatnéni

- poskytovani pravniho poradenstvi (obCanskopravni, dluhové poradenstvi), po-
skytovani poradenstvi v oblasti zdravotniho a socialniho pojisténi, statni socialni
podpory, pomoci v hmotné nouzi a v oblasti socialni péce

- pomoc pfi vyfizovani osobnich dokladu, pomoc pfi vyhledavani vhodnych pobytovych
sociélnich sluZeb zvlasté pro seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim s nizkymi pfijmy
- asistence — ¢innosti ve prospéch uzivatele mimo poradnu (doprovazeni, vyjednava-
ni, zastupovani)

* spojeni: M trasa B, stanice Kfizikova nebo TRAM 3, 8, zastavka Kfizikova
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PRAVNi PORADENSTVI

nabizi informace pfevazné z oblasti pravniho systému, ob¢anského prava (bydleni,
rodina), socialniho prava (davky, sluzby), pracovniho prava, spravniho prava, trestni-
ho prava. Nezabyva se otazkami z dariové, majetkové (nemovitosti, pfevody majet-
ku) ¢i obchodni problematiky. Sluzby poraden jsou vétSinou poskytovany bezplatné
ajsou v prvni fadé ur¢eny socialné znevyhodnénym ob&andm, ktefi se ocitli v téZké
Zivotni situaci a nemaji prostfedky na Uhradu pravni pomoci. Pravni poradenstvi ne-
Ize v Zadném pfipadé zaménovat za sluzby bezplatného advokatniho zastupovani.

Zafizeni CSSP:

Socialné pravni poradna Kontakt

Centrum socialnich sluzeb Praha

Je€na 1317/3, 120 00 Praha 2

> tel.: 222 518 564, 773 296 663

e-mail: poradna.kontakt@csspraha.cz

www.csspraha.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 12,30-16; Ut 8-12, 13-18,30; Ct 8-14 hod. (telefonicky)
nabizené sluzby:

- bezplatna pravni poradna- ob&anské pravo, pracovni pravo

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Karlovo namésti nebo TRAM 4, 10, 16, 22, zastavka Stépanské

Dalsi zafizeni v ramci Prahy:

Praha 2

Ministerstvo prace a socialnich véci CR

Na Pofi¢nim pravu 1/376, 128 01 Praha 2

» tel.: 221 921 111

e-mail: posta@mpsv.cz | www.mpsv.cz

provozni doba: St 14-17 hod. (posledni klient je pfijiméan v 16.45 hod.)

nabizené sluzby:

- bezplatné poradenstvi z oblasti pracovniho prava a sociélnich véci

* spojeni: M trasa B, stanice Karlovo ndmésti (vystup Palackého namésti) nebo
TRAM 3, 4,7, 10, 16, 17, zastavka Palackého namésti
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Obéanska poradna

Spolecnou cestou z. s.

Spytihnévova 162/4, 128 00 Praha 2

> tel.: 223 011 642

e-mail: poradna@spolcest.cz, info@spolcest.cz

www.spolcest.cz

provozni doba: pro neobjednané klienty St 9-12; Ct 13-18 hod.

pro objednané klienty Ut 10-12, 13-18; St 13-16; Ct 10-12 hod.

telefonické konzultace Po, St 9-12, 13-15; Ut, Ct 10-12, 13-18; P4 9-12 hod.
nabizené sluzby:

- poradenstvi v oblasti finan¢ni, rozpoctové a spotfebitelské problematiky, pracov-
né pravnich vztahl, soudnich fizeni, bydleni, socialnich davek a sluzeb, rodiny
a mezilidskych vztah

poznamka: vhodné se pfedem objednat

* spojeni: TRAM 7, 18, 24, zastavka Svatoplukova

Praha 3

Pravni poradna A. N. O.

Konévova 1929/95, 130 00 Praha 3

tel.: 222 582 932, 736 760 701

e-mail: ppano@asociace.org

www.poradna.asociace.org

nabizené sluzby:

- bezplatné pravni poradenstvi pro osoby ohrozené zavislostnim chovanim (uzi-
vatelé a byvali uZivatelé nelegélnich drog, byvali uzivatelé alkoholu, patologicti
hraci), jejich blizké a pracovniky adiktologickych sluZeb

poznamka: osobni konzultace po pfedchozim objednani

* spojeni: M trasa ,A", stanice Florenc, dale BUS 133, 207 zastavka Ohrada nebo
TRAM 9, 10, 16, zastavka Biskupcova

DLUHOVE PORADENSTVI

nabizi obvykle z&kladni informace z finanéni problematiky, zejména co se tyce fe-
Seni problému spojenych se zadluzenim.
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Praha 1

Obéanska poradna Praha 1

Jakubska 3, 110 00 Praha 1

» tel.: 222 310 110

e-mail: op.prahal@seznam.cz

www.opprahal.wz.cz

provozni doba: Po 13-17; Ut 9-12; St 9-13, 14-17 hod.

nabizené sluzby:

- poradenstvi v nasledujicich oblastech: bydleni, socialni pomoc, socialni davky,
pracovné-pravni vztahy a zaméstnanost, rodina a mezilidské vztahy, pojisténi, ma-
jetkopravni vztahy, dluhy, exekuce, rodinny rozpoc€et, zdravotnictvi, vefejna spra-
va, ochrana spotebitele, pravni systém a pravni ochrana apod.

* spojeni: : M trasa ,B*, stanice Namésti republiky

Praha 2

Poradna Exekutorské komory CR

Stredisko kiest'anské pomoci v Praze

Diakonie CCE

Var$avska 738/37, 120 00 Praha 2

> tel.: 545 212 285, 222 514 040

e-mail: komora@ekcr.cz, sos@diakonie.cz

www.soscentrum.cz

provozni doba: Pa 10-14 hod.

poznamka: vhodné se pfedem objednat

nabizené sluzby:

- poskytnuti kratké informativni porady tykajici se exekucniho fizeni a fizeni sou-
visejicich

* spojeni: M trasa ,A", stanice Namésti Miru nebo TRAM 4, 10, 16, 22, zastavka
Namésti Miru
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Praha 3

Obc¢anska poradna REMEDIUM

REMEDIUM Praha o.p.s.

Kfistanova 1698/15, 130 00 Praha 3

> tel.: 272 743 666

e-mail: obcanskaporadna@remedium.cz

www.remedium.cz, www.dluhovylabyrint.cz

provozni doba: Po, Ut, Ct 8.30-11.30 hod. (pro neobjednané klienty); Po, Ut, Ct
12.30-15.30 hod. (pro telefonické dotazy)

nabizené sluzby:

- odborné socialni poradenstvi v oblasti bydleni, dluht, pracovné pravnich vztahu,
majetkopravnich zalezitosti, ochrany spotfebitele, socialnich davek

poznamka: v dobé 8.30-11.30 hod. konzultace bez objednani (Eekarna se otevira
v 8.15 hod., posledni konzultace zacina v 10.45 hod.); objednani na telefonu nebo
e-mailem

* spojeni: TRAM 5, 9, 26 zastavka OlSanské namésti

Praha 4

Poradna pii finanéni tisni, o. p. s.

Hvézdova 19, 140 00 Praha 4

» tel.: 222 922 240

bezplatna zelena linka: 800 722 722 (v provozu Po-Ct 8-18; P4 8-17 hod.)
e-mail: poradna@financnitisen.cz

www.financnitisen.cz

nabizené sluzby:

- bezplatné dluhové poradenstvi

- zpracovani navrh( na oddluzeni

poznamka: sluzby pouze pro fyzické osoby, nutné se pfedem objednat
* spojeni: M trasa ,C*, stanice Pankrac

Praha §

Odborné socialni poradenstvi

Cloveék v tisni o. p. s.

Vltavska 3101/24, 150 00 Praha 5

> tel.: 770 600 800 (Help linka), 778 473 396
e-mail: kristyna.fendrychova@clovekvtisni.cz
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www.clovekvtisni.cz

provozni doba: Po-P& 9-17,30 hod.

nabizené sluzby:

- odborné socialni poradenstvi v oblasti dluhové problematiky

* spojeni: M trasa B, stanice Andél nebo TRAM 4, 9, 10, 16, zastavka Andél

TELEFONICKE PORADENSTVI

pfinasi moznost okamzitého ziskani informaci pomoci telefonu. Jednotlivé porad-
ny se obvykle zaméfuji na specifické potfeby jednotlivych okruhl socialnich skupin
osob.

Zarizeni CSSP:

Prazska linka divéry

Centrum socialnich sluzeb Praha

> tel.: 222 580 697

provozni doba: nonstop telefonicka krizova pomoc

DalSi zafizeni v ramci Prahy:

Linka daveéry

Centrum krizové intervence Psychiatrické nemocnice Bohnice
> tel.: 284 016 666

provozni doba: nonstop

Linka pomoci komeréné sexualné zneuzivanym détem a mladistvym
Projekt Sance o. s.

» tel.: 602 229 395 (Horké linka — Pomoc v nouzi)

provozni doba: Po-Ct 12-18 hod.

> tel.: 222 211 797

provozni doba: nonstop zaznamnik
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Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili

Bily kruh bezpeéi, z. s.

> tel.: 116 006 (bezplatné volani)

provozni doba: nonstop

nabizené sluzby:

- telefonicka krizova pomoc obétem kriminality a domaciho nésili

Linka pro Zeny a divky

Obéanské sdruzeni ONZ - pomoc a poradenstvi pro zeny a divky

> tel.. 603 210 999

provozni doba: Po, St, Pa 8-20 hod.

nabizené sluzby:

- poradenstvi tykajici se problému spojenych s neplanovanym téhotenstvim, doma-
cim nasilim, vztahovymi problémy

Linka pro Prvni psychické pomoci
Cesta z krize, z. U

» tel.: 116 123

provozni doba: denné 14-17 hod.

LINKA SENIORU

Elpida o.p.s.

> tel.: 800 200 007 (bezplatné volani)

provozni doba: denné 8-20 hod. (véetné svatkl a vikendu)

nabizené sluzby:

- anonymni linka pro seniory, osoby o seniory pecujici a osoby v krizi

Poradenska linka

Drop In o.p.s. — prevence a lIééba drogovych zavislosti

» tel.: 222 221 431

provozni doba: Po-Ct 9-17.30; P4 9-16 hod.

poznamka: mimo pracovni dobu je na zadznamniku €islo na mobil nékterého z pra-
covniku

18

PORADENSTVI

Poradenska telefonni linka HIV & prace

Ceska spoleénost AIDS pomoc, z. s.

> tel.: 800 550 540 (zdarma pfi volani z CR)

provozni doba: Po-Pa 8-18 hod.

nabizené sluzby:

- poradenstvi v oblasti problematiky HIV/AIDS, pracovniho prava, diskriminace
a odliSného chovani z divodu HIV pozitivity

Senior telefon

Zivot 90

» tel.. 800 157 157 (bezplatné volani)

provozni doba: nonstop

poznamka: telefonicka krizova pomoc pro seniory a osoby pecujici o seniory

SOS a INFO linka

La Strada Ceska republika, o. p. s.

» tel.: 222 717 171, 800 077 777 (bezplatné volani)

provozni doba: Po, Ut, Ct 10-16; St 12-20; P4 10-14 hod.

poznémka: hovofime Cesky, anglicky, rusky, bulharsky, rumunsky

nabizené sluzby:

- linky jsou ur¢eny pfedevsim obchodovanym a vykofistovanym osobam

- moznost azylového bydleni obchodovanym a vykofistovanym osobdm, tedy li-
dem, ktefi byli podvedeni a/nebo nuceni vykonavat praci i poskytovat sluzby ve.
prostituce a z jejichz prace jini kofistili

SOS centrum

Stiedisko krestanské pomoci v Praze

Diakonie CCE

VarSavska 738/37, 120 00 Praha 2

> tel.: 608 004 444, 222 514 040, 777 734 173

provozni doba: Po-Pa 9-20 hod.

nabizené sluzby:

- pomoc je urena 0sobam v narocné zivotni situaci nebo v krizi
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SOS linka ROSA

ROSA - centrum pro zeny, z. s.

> tel: 602 246 102

provozni doba: Po-P& 9-18 hod.

nabizené sluzby:

- krizova telefonni linka pro Zeny s akutnim problémem nasili v rodiné

Telefonni linka AIDS pomoci

Ceska spoleénost AIDS pomoc, z. s.

» tel.: 800 800 980 (zdarma pfi volani z CR)

provozni doba: nonstop

nabizené sluzby:

- poradenstvi z oblasti testovani na HIV (kde a kdy v CR), cesty prenosu HIV,
klinické pfiznaky HIV a AIDS, informace o AIDS centrech v CR, socialni a pravni
aspekty, jak Zit s HIV, prevence a ochrana pfed HIV infekci apod.

INTERNETOVE PORADENSTVI

znamena moznost okamzitého ziskani potfebnych informaci pomoci elektronické
posty. Jednotlivé poradny se obvykle zaméfuji na specifické potfeby jednotlivych
okruht socialnich skupin osob.

Zarizeni CSSP:

Socialné pravni poradna Kontakt

Centrum socialnich sluzeb Praha

e-mail: poradna.kontakt@csspraha.cz | www.csspraha.cz

nabizené sluzby:

- socialni poradenstvi v obtiZzné Zivotni situaci — socialni davky, socialni sluzby, pro-
blémy s bydlenim, pfi zadluZenosti, pfi hledani vhodného zaméstnani, pfi zalezitos-
tech spojenych s neekanou zivotni zménou, s nemoci, se zdravotnim postizenim
nebo snizenou sobéstacnosti apod.

poznamka: odpovédi do 5 pracovnich dn

Prazska linka duvéry

Centrum socialnich sluzeb Praha
e-mail: linka.duvery@csspraha.cz (odpovédi do 5 pracovnich dnd)
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chat: www.chat-pomoc.cz

provozni doba chatu: Po-Ct 9-21; P4 9-15; So 14-20 hod.
www.csspraha.cz

nabizené sluzby: krizova pomoc a poradenstvi

Poradna pro HIV pozitivni ob&any

Ceska spoleénost AIDS pomoc, z. s.

e-mail: info@aids-pomoc.cz

www.hiv-komunita.cz, www.aids-pomoc.cz

nabizené sluzby:

- bezplatné internetové poradenstvi pro HIV pozitivni obCany

poznamka: odpovédi ze strany Iékarli — 1x az 2x tydné, odpovédi ze strany odbor-
nych poradcl 1x za dva dny

ROSA - centrum pro Zeny, z. s.
e-mail: poradna@rosa-0s.cz
WWW.rosa-0s.cz

nabizené sluzby:

- poradenstvi v oblasti domaciho nasili
poznamka: odpovédi do 24 hodin

ROZKOS bez RIZIKA, z. s.

e-mail: dotazy@rozkosbezrizika.cz (odpovédi do 7 pracovnich dnd)

poznamka: dotaz Ize zadat pfimo na www.poradna-rr.cz/dotaz/

chat: www.poradna-rr.cz/chat/ (Ize se dopfedu objednat)

www.poradna-Ir.cz

poznamky: poradenstvi v oblasti témat tykajicich se prostituce, poradenstvi pfi
zméné profese (odchod ze sexbyznysu)

SOS centrum

Stiedisko kiestanské pomoci v Praze | Diakonie CCE
e-mail: linka.duvery@diakonie.cz | www.soscentrum.cz
nabizené sluzby:

- poradenstvi v obtizné Ci krizové Zivotni situaci
poznamka: odpovédi do 3 pracovnich dnl
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Web poradna

Prev-Centrum, z. U

www.prevcentrum.cz/nase-sluzby/webova-poradna/

www.prevcentrum.cz

nabizené sluzby:

- internetové poradenstvi osobam ohroZenym zavislostmi, dalSimi formami riziko-
vého chovani a duSevnich onemocnéni

poznamka: odpovédi do dvou pracovnich dnl

KRIZOVA CENTRA
Krizové poradenstvi poméaha lidem v naronych Zivotnich situacich, ohrozujicich
psychické zdravi, které jiz nejsou schopni zvladnout viastnimi silami.

POBYTOVA KRIZOVA CENTRA

Zdravotnicka zafizeni poskytujici komplexni péci o ¢lovéka v nejrliznéjSich obtiz-
nych Zivotnich situacich, které ohroZuji jeho psychické zdravi. Sluzby jsou hrazeny
zdravotnimi pojiStovnami. Lze pfijit bez objednani a bez doporuceni.

Zarizeni CSSP:

Krizové centrum RIAPS

Centrum socialnich sluzeb Praha

ChelCického 842/39, 130 00 Praha 3

> tel.: 222 586 768 (8-16 hod.), 222 582 151 (16-8 hod.)
e-mail: riaps@csspraha.cz

www.csspraha.cz

nabizené sluzby:

- krizova ambulance 24 hodin denné

pomoc je urena 0sobam v narocné Zivotni situaci nebo v krizi
je mozna kratkodobé hospitalizace na zakladé rozhodnuti Iékare
* spojeni: M trasa ,C*, stanice Hlavni nadrazi, dale TRAM 5, 9, 26,
zastavka OlSanské namésti
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DalSi zafizeni v ramci Prahy:

Praha 4

Krizova pomoc

Proxima Sociale o.p.s.

Rakovského 3138/2, 143 00 Praha 4

» tel.: 277 007 288, 777 249 002

e-mail: krizovapomoc@proximasociale.cz
www.proximasociale.cz

provozni doba: Po, Ct 10-17; Ut, St 10-15; P4 10-13 hod.
nabizené sluzby:

- pobyt zdarma na dobu 7 dni (na z&kladé osobniho rozhovoru se soc. pracovnikem)
- béhem pobytu pomoc a podpora pfi feSeni zZivotni situace
- zprostfedkovani navaznych sluzeb

poznamka: pro zajemce Ize schlizku sjednat i na termin mimo provozni dobu; pfed-
nostné je sluzba poskytovana osobam s nezletilymi détmi

* spojeni: TRAM 3, 17, 21, zastavka U Libuského potoka nebo M trasa ,C*, stanice
Opatov, dale BUS 165, zastavka U LibuSského potoka

Praha 8

Psychiatrickd nemocnice Bohnice

Ustavni 91/7, 181 02 Praha 8

> tel.: 284 016 666 (krizova linka nepfetrZity provoz), 284 016 111

email: podatelna@bohnice.cz | www.bohnice.cz

nabizené sluzby:

- pomoc je urena 0sobam v naro¢né zivotni situaci nebo v krizi

- moznost hospitalizace pod Iékafskym dozorem

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Kobylisy, dale BUS 177, 200, 202, zastavka Kato-
vicka nebo Odra

AMBULANTNI KRIZOVA CENTRA

Poskytuji vedeni v krizové situaci, vytvafi bezpeéné prostfedi pro feSeni obtiznych
situaci. Lze pfijit bez objednani a bez doporuceni.
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Zarizeni CSSP:

Krizové centrum RIAPS

Centrum socialnich sluzeb Praha

ChelCického 842/39, 130 00 Praha 3

> tel.: 222 586 768 (8-16 hod.), 222 582 151 (16-8 hod.)

e-mail: riaps@csspraha.cz

www.csspraha.cz

nabizené sluzby:

- krizova ambulance 24 hodin denné

- pomoc je urena 0sobam v naro€né zivotni situaci nebo v krizi

- je mozné kratkodoba hospitalizace na zakladé rozhodnuti |ékare
* spojeni: M trasa ,C* stanice Hlavni nadrazi, dale TRAM 5, 9, 26, zastavka
Ol8anské namésti

Praha 2

SOS centrum

Stredisko kiest'anské pomoci v Praze

Diakonie CCE

VarSavska 738/37, 120 00 Praha 2

» tel.: 222 514 040, 777 734 173

e-mail: sos@diakonie.cz

www.soscentrum.cz

nabizené sluzby:

- krizova pomoc (osobné, telefonicky nebo prostfednictvim emailu)

- socialni poradenstvi

- socialné terapeutické ¢innosti (v rdmci krizové pomoci je mozné kratkodoba tera-
pie v maximalnim rozsahu 8 sezeni s cilem predejit opakovani krize)

- pfipadova prace

- pastoracni rozhovory

provozni doba: kazdy pracovni den 9-20 hod.

* spojeni: M trasa ,A% stanice Namésti Miru nebo TRAM 4, 10, 16, 22, zastavka
Namésti Miru
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Praha 8

Centrum krizové intervence

Psychiatrickd nemocnice Bohnice

Ustavni 91, 181 02 Praha 8

> tel: 284 016 110 (centralni pfijem, nonstop), 284 016 666 (linka krizové intervence, nonstop)
e-mail: cki@bohnice.cz

www.bohnice.cz/krizova-pomoc

nabizené sluzby:

- pomoc je urena 0sobam v narocné zivotni situaci nebo v krizi

- nepretrzity pohotovostni provoz ambulance, kde slouzi psychiatr nebo psycholog
* spojeni: M trasa ,C, stanice Kobylisy, dale BUS 177, 200, zastavka Katovicka nebo Odra

PSYCHOLOGICKE PORADENSTVi

Poradny nabizeji bezplatnou (na vyZzadani anonymni) psychologickou, terapeutic-
kou a socialni pomoc pfi FeSeni osobnostnich problém( zejména v oblasti mezilid-
skych vztah(.

Zafizeni CSSP:

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy

Centrum socialnich sluzeb Praha

Poradna poskytuje psychologické a socialné-pravni poradenstvi v oblasti mezilid-
skych vztahU jednotliveim, parim a rodindm v zavaznych zivotnich situacich, do
nichZ se muze dostat kazdy diky ne¢ekanym zménam a zvySenym narokim Zivota.
Na svych nize uvedenych pracovistich Poradna nabizi bezplatnou a na vyZadani
i anonymni pomoc. K navstévé Poradny neni tfeba Zadné doporuceni.

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy CSSP
V Jamé 1 (5. patro), 110 00 Praha 1

» tel.: 731 056 745, 731 056 693

e-mail: jan.cerny@csspraha.cz, kristina.cerna@csspraha.cz
www.csspraha.cz/pracoviste-v-jame

poznamka: nutné se pfedem objednat

* spojeni: M trasa ,A, B, stanice MUstek
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Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy CSSP
Méanesova 1374/53, 120 00 Praha 2

» tel.: 731 056 704, 731 031 678, 731 063 195

e-mail: jitka.douchova@csspraha.cz,blanka.nemeckova@csspraha.cz,
ivana.svobodova@csspraha.cz
www.csspraha.cz/pracoviste-manesova

poznamka: nutné se pfedem objednat

* spojeni: M trasa ,A“, stanice Jifiho z Podébrad nebo TRAM 11, 13,
stanice Vinohradska trznice

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy CSSP
Kubelikova 55, 130 00 Praha 3

» tel.: 605 209 242, 774 927 553

e-mail: tomas.blaha@csspraha.cz, michaela.sorfova@csspraha.cz
www.csspraha.cz/pracoviste-kubelikova

poznamka: nutné se pfedem objednat

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Hlavni nadrazi, dale TRAM 5, 9, 15, 26,
stanice OlSanské namésti

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy CSSP
Jordana Jovkova 5, 143 00 Praha 4-Modfany

> tel.: 731 056 728, 776 466 678, 731 056 751

e-mail: jana.smolkova@csspraha.cz, lucie.novotna@csspraha.cz,
petr.smolka@csspraha.cz
www.csspraha.cz/pracoviste-jordana-jovkova

poznamka: nutné se pfedem objednat

* spojeni: TRAM, BUS, zastavka Poliklinika Modfany (€. 3, 17, 21; €. 117, 150, 157,

165, 190)

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy CSSP
Jindficha Plachty 6, 150 00 Praha 5
> tel.: 731 056 164, 604 231 085, 773 296 661

e-mail: m.strouhalova@csspraha.cz, martina.salamonova@csspraha.cz,

bela.hejna@csspraha.cz
www.csspraha.cz/pracoviste-jindricha-plachty
poznamka: nutné se pfedem objednat
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* spojeni: M trasa ,B*, stanice Andél nebo TRAM zastavka Zborovska (€. 4, 5, 7,
10, 16, 21)

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy CSSP

Dejvicka 18, 160 00 Praha 6

» tel.: 776 504 391, 731 063 278, 731 056 749

e-mail: iva.duskova@csspraha.cz, michal.petr@csspraha.cz,
jana.banotova@csspraha.cz

www.csspraha.cz/pracoviste-dejvicka

poznamka: nutné se pfedem objednat

* spojeni: M trasa ,A", stanice HradCanska nebo TRAM 1, 2, 8, 18, 20, 25, 26,
stanice Hrad¢anska

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy CSSP

Novakovych 375/5, 182 00 Praha 8

> tel.: 604 299 661, 731 603 133

e-mail: martina.sladkova@csspraha.cz, katerina.svabikova@csspraha.cz
www.csspraha.cz/pracoviste-novakovych

poznamka: nutné se pfedem objednat

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Palmovka nebo TRAM 1, 3, 5, 6, 8, 10, 11, 14, 16,
23, 24, 25, zastavka Palmovka

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy CSSP

Trojska 46/8, 182 00 Praha 8

> tel.. 604 299 661, 731 056 716, 774 745 680, 739 592 065

e-mail: martina.sladkova@csspraha.cz, petra.nebesova@csspraha.cz,
klara.jalovcova@csspraha.cz, lada.havlasova@csspraha.cz
www.csspraha.cz/pracoviste-trojska

poznamka: nutné se pfedem objednat

* spojeni: M trasa ,C, stanice Kobylisy
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Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy CSSP
Riganska 2414/7, 101 00 Praha 10-Vinohrady

» tel.: 734 179 674, 731 056 692, 731 063 413

e-mail: dana.zackova@csspraha.cz, eva.tomsikova@csspraha.cz,
marek.kucera@csspraha.cz

www.csspraha.cz/pracoviste-ricanska

poznamka: nutné se pfedem objednat

* spojeni: M trasa ,A‘, stanice Flora, TRAM 10, 16, stanice Orionka

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy CSSP

Zernovska 5, 100 00 Praha 10-Strasnice

> tel.: 281 912 144, 731 056 190, 731 063 416, 603 864 175

e-mail: elen.lenartova@csspraha.cz, michaela.vesela@csspraha.cz,
renata.vesela@csspraha.cz

www.csspraha.cz/pracoviste-zernovska

poznamka: nutné se pfedem objednat

* spojeni: M trasa ,A“, stanice Skalka nebo TRAM 22, 26, zastavka Dubec€ska nebo
BUS 101, 138, 175, 177, 195, zastavka Na Padesatém

Dalsi zafizeni v ramci Prahy:

Praha 1

Poradna pro zeny a divky

Obéanské sdruzeni ONZ

Vorsilska 139/5, 110 00 Praha 1

> tel.: 603 213 826, 224 930 661, 731 632 743

e-mail: praha@poradnaprozeny.eu

www.praha.poradnaprozeny.eu

provozni doba: Po, St, Ct 8-16; Ut 8-18 hod.; P4 pouze pro objednané

nabizené sluzby:

- odborné socialni poradenstvi, psychologické a pravni poradenstvi Zenam, které
neplédnované otéhotnély i Zendm v obtiZné Zivotni situaci (domaci nasili, neshody
s partnerem, rozvod, problematika adopce, moZnost zajisténi materiaini pomoci
pro budouci dité)

- zprostfedkovani kontaktl na gynekologa, psychologa, genetika, pravnika

* spojeni: TRAM 2, 9, 17, 18, 22, stanice Narodni divadlo
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Praha 2

SOS centrum

Stredisko krest'anské pomoci v Praze

Diakonie CCE

VarSavska 738/37, 120 00 Praha 2

» tel.: 222 514 040, 777 734 173, 608 004 444

e-mail: sos@diakonie.cz

chat: www.elinka.iporadna.cz/sos-centrum

www.soscentrum.cz

provozni doba: Po-Pa 9-20 hod.

nabizené sluzby:

- pomoc pro osoby od 16 let, které se nachazeji v krizi i obtizné Zivotni situaci
krizova pomoc (osobné, telefonicky, prostfednictvim chatu nebo emailu)

- socialni poradenstvi

- socialné terapeutické Cinnosti (v ramci krizové pomoci je mozna kratkodoba tera-
pie v maximalnim rozsahu 8 sezeni s cilem pfedejit opakovani krize)

- pfipadova prace

- pastora¢ni rozhovory

poznamka: odpovédi na emaily do 3 pracovnich dnu

* spojeni: M trasa ,A", stanice Namésti Miru nebo TRAM 4, 10, 16, 22, stanice
Namésti Miru

Stredisko U Bulhara

Nadéje Praha

U Bulhara 46 (pod Severojizni magistralou), 120 00 Praha 2
www.nadeje.cz/praha

» tel.: 775 018 306 (pouze v pracovnich dnech)

email: alena.vojkovicova@nadeje.cz

provozni doba: Po, Ut, P4 8.30-12.30, 13.00-16.30 hod.
nabizené sluzby:

krizova intervence, psychologické poradenstvi a diagnostika
» tel.. 778 523 767 (pouze v pracovnich dnech)

email: danuse.slanska@nadeje.cz

provozni doba: St 8.30-12.30, 13.00-16.30, Ct 8.00-12.30, 13.00-18.00.
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nabizené sluzby:

- krizova intervence, psychologické poradenstvi a psychoterapie

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Hlavni nadrazi nebo TRAM 5, 9, 15, 26, stanice
Hlavni nadrazi (Nad&je — unimoburiky pod magistralou)

Praha 5

Denni sanatorium Horni Palata

U Nesypky 110/28, 150 00 Praha 5

» tel.: 257 322 366, 257 325 118, 257 329 264

e-mail: palata@vfn.cz
www.vfn.cz/pacienti/kliniky-ustavy/denni-sanatorium-horni-palata

provozni doba: Po-Pa 8.00-16.30 hod.

nabizené sluzby:

- individualni a skupinova psychoterapie pacientim, ktefi zazivaji nespokojenost
se sebou, nedostatek uspokojeni v pracovnim zivoté, nadmérnou sebekritiCnost,
nedostatek sebeduvéry, neuspokojivé vztahy nebo se vyrovnavaji s naronymi zi-
votnimi udalostmi

- lécba problém( z okruhu uzkostné-depresivnich poruch, reakci na stres a psy-
chosomatiky

poznamka: nutné se pfedem objednat; hrazeno ze zdravotniho pojisténi

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Karlovo namésti, dale BUS 176, stanice U Palaty

Praha 10

ESET - psychoterapeuticka a psychosomaticka klinika

Uvalska 3411/47, 100 00 Praha 10

> tel.: 272 940 880, 272 937 500

e-mail: klinikaeset@volny.cz (spréva Kliniky), info@klinikaeset.cz (pro pacienty
a zdravotniky)

www.klinikaeset.cz

provozni doba: Po-Pa 7-20 hod.

nabizené sluzby:

- zdravotnické zafizeni — psychiatrickd, psychologicka a psychoterapeuticka po-
moc, ambulance, individualni psychoterapie, rodinna terapie, psychoterapeutické
skupiny, denni a frakcionovany stacionafr, ergoterapie, terénni psychiatricka sestra
poznamka: nutné pfedem objednat a indikace ze zdravotnich divodu; hrazeno ze
zdravotniho pojisténi
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* spojeni: M trasa ,A", stanice Skalka, dale pésky nebo BUS 177, 195, stanice
Donatellova nebo TRAM 5, 7, 13, stanice Nové Strasnice

PORADENSTVi PRO OSOBY OHROZENE DOMACIM NASILIM
Zarizeni CSSP:

Intervenéni centrum

Centrum socialnich sluzeb Praha

Chelcického 842/39, 130 00 Praha 3

> tel.: 281 911 883, 734 510 292

e-mail: icpraha@csspraha.cz

www.csspraha.cz /intervencni-centrum-pomoc-obetem-domaciho-nasili,
www.intervencnicentrum.cz

provozni doba: Po, Ut 8.30-17.30; St, Ct 8.30-16.30; P4 8.30-14.00 hod.
nabizené sluzby:

- prvni kontakt s ohroZenou osobou po policejnim vykazani, podpora pfi jednani
s policii, socialnim odborem a dal§imi institucemi

- pomoc pfi vypracovani pisemnych Zadosti a podani

- pomoc pfi sepsani navrhu k soudu na vydani pfedbézného opatfeni dle § 400
zakona €. 292/2013, o zvlaStnich fizenich soudnich, a jeho prodlouzeni

- poskytovani psychologické pomoci

zprostiedkovani kontaktli na navazné sluzby (napf. azylové ubytovani, socialni
davky apod.)

poznamka: nutné prfedem se objednat

* spojeni: M trasa ,C“, stanice Hlavni nadrazi, dale TRAM 5, 9, 15, 26, stanice
Ol8anské namésti

DalSi zafizeni v ramci Prahy:

Praha 2

ROSA- Informacni a poradenské centrum pro zeny- obéti domaciho nasili

ROSA- centrum pro Zeny, z. s.
Na Slupi 1483/14, 128 00 Praha 2
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> tel.: 241 432 466, SOS linka 602 246 102 (Po-Pa 9-18)

e-mail: info@rosacentrum.cz, poradna@rosacentrum.cz (pfimé poradenstvi)
www.rosacentrum.cz , www.stopnasili.cz

provozni doba: Po, Ut 9-18; St 9-16; Ct, P4 9-14 hod.

nabizené sluzby:

- bezplatné jednorazové i dlouhodobé poradenstvi pro Zeny- obéti domaciho na-
sili: individualni konzultace psychosocialni, socialné-pravni, socialné-terapeuticke,
v pfipadé potfeby i pravni poradenstvi

- internetové poradenstvi, chat (odpovédi do 24 hod. ve vSedni dny, provoz chatu:
Ut 13-15; Ct 9-11)

poznamka: k osobni konzultaci je nutné se vzdy pfedem telefonicky objednat na
tel. 241 432 466

* spojeni: TRAM 14, 18, 24, stanice Botanicka zahrada

Praha §

Bily kruh bezpeéi, z. s.

Poradna BKB - pomoc obétem trestnych ¢ind

U Trojice 1042/2, 150 00 Praha 5

» tel.. 257 317 110, 116 006 — nonstop a bezplatné Linka pomoci obétem krimina-
lity a doméciho nasili

e-mail: bkb.praha@bkb.cz

www.bkb.cz

provozni doba: Po-Ct 17-20 hod. (bez objednani); P4 9-13 hod. (pouze pro objednané)
nabizené sluzby:

- bezplatna a diskrétni pomoc obétem kriminality a domaciho nasili

- odborné socialni poradenstvi, pravni informace, psychologickd pomoc, véetné
moralni a emocionalni podpory

* spojeni: TRAM 9, 10, 15, 16, stanice Bertramka

Praha7

Poradna pro osoby ohrozené domacim nasilim

Acorus, z. u.

Délnicka 213/12, 170 00 Praha 7 (vchod z ulice Tovarni 11)

» tel.: 283 892 772 (nonstop linka)

e-mail: info@acorus.cz | www.acorus.cz

provozni doba: Po 9-19; Ut 9-17.30; St 8-16.30; Ct 9-17.30; P4 9-17.30 hod.
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nabizené sluzby:

- odborné socialni poradenstvi obétem domaciho nasili nebo osobam hledajicim
pro né pomoc

- krizova pomoc

- poskytovani pravnich informaci obétem trestnych ¢ind

- moznost azylového bydleni

pozndmka: na osobni konzultaci je nutné se pfedem objednat, konzultovat Ize také
e-mailem nebo pfes chat

* spojeni: TRAM 1, 12, 14, 25, stanice Délnicka

PORADENSTVi PRO OSOBY S AGRESIVNIM CHOVANIM
Zafizeni CSSP:

Program VIOLA

Centrum socialnich sluzeb Praha

ChelCického 842/39, 130 00 Praha 3

> tel.: 281 911 883, 773 666 784

e-mail: viola@csspraha.cz
www.csspraha.cz/informacni-a-poradenske-centrum-viola,
www.intervencnicentrum.cz

provozni doba: Ut, St, Ct 10.00-18.00

nabizené sluzby:

- psychologické poradenstvi a informace pro osoby od 18 let, které maji konfliktni
vztahy se svymi blizkymi ¢i byly vykazany ze spoleného obydli a chtéji néco zmé-
nit nebo maji nafizenou uc¢ast v programu na zvladani agrese a nasili

- poradenstvi a informace pro blizké okoli osob s konfliktnim chovanim

- skupina pro zvladani hnévu

- doplrikové sluzby — internetové poradenstvi prostfednictvim emailu, konzultace
po Skypu

pozndmka: program Viola se zamé&fuje na praci pfimo s konflikty a nésilim; jeho
smyslem je nahradit agresivni a destruktivni zplsoby fungovani v blizkych vztazich
nekonfliktnimi vztahovymi a komunikacnimi vzorci

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Hlavni nadrazi, dale TRAM 5, 9, 15, 26, stanice
Ol3anské namésti
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DalSi zafizeni v ramci Prahy:

Praha 2

SOS centrum- Program Stop nasili

Stredisko kiest'anské pomoci v Praze

Diakonie CCE

VarSavska 738/37, 120 00 Praha 2

» tel.: 222 514 040, 777 734 173

e-mail: vztahy@diakonieskp.cz

www.soscentrum.cz

nabizené sluzby:

- individudlni, parova nebo skupinova terapie pro osoby se sklony k nasilnému
chovani, v jakékoli jeho formé, od 16 let

- program pro vSechny, ktefi si dokaZi pfiznat, Ze jejich zvySena agrese se stala
vaznym problémem pro né samotné a pro jejich blizké a chtéji s tim néco udélat,
cilem je naucit se zvladat konflikty se svymi blizkymi novym, nenasilnym zptsobem
- vV programu se nepracuje s pary, u kterych dochazi k domacimu nasili, protoZe by
pfi styku nasilné osoby s osobou ohrozenou mohlo dochazet k jeji retraumatizaci,
pracuje se s pary, kde je nasili vzajemné

- program neni ur¢en pro osoby zavislé na alkoholu ¢i psychotropnich latkach

- doporucena délka skupinové terapie je 12 mésicu, frekvence 1x tydné 2,5 hodiny
* spojeni: M trasa ,A", stanice Namésti Miru nebo TRAM 4, 10, 16, 22, stanice
Namésti Miru

PORADENSTVi PRO OSOBY S KRIMINALNi MINULOSTI
Zarizeni CSSP:

Resocializaéni a reintegracni programy

Centrum sociélnich sluzeb Praha

Sokolovska 95/87, 180 00 Praha 8

> tel./fax: 266 311 053 (731 605 313, 605 841 449, 605 170 232, 730 589 411)
e-mail: zuzana.stancova@csspraha.cz

www.csspraha.cz

provozni doba: Po-Pa 7.30-16 hod.

nabizené sluzby:
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- odborné socialni a pravni poradenstvi

- specializované programy pro vykon alternativnich trestd (ulozeni povinnosti)

- strukturované programy pro adaptaci a reintegraci

- doprovodné programy a poradenstvi pro osoby, které maji ve své rodiné odsou-
zenou €i véznénou osobu

- program ,INSIGHT* - specializovany poradensky program pro cizince, ktefi vyko-
navaji v CR nepodminény trest odnéti svobody

poznamka: kontaktujte nas pisemné (z véznice), telefonicky nebo e-mailem

* spojeni: M trasa B, stanice Kfizikova nebo TRAM 3, 8, 24, stanice KfiZikova

DalsSi zafizeni v ramci Prahy

Praha 10

Probacni a mediacni sluzba Praha

Na Mi¢ankach 1497/2a, 100 83 Praha 10

> tel.: 251 444 901

e-mail: posta@pms.justice.cz

WWW.PMSCr.CZ

* spojeni: M trasa ,A*, stanice Namésti Miru, dale BUS 135, stanice Na Miankach

PORADENSTVi PRO 0SOBY OHROZENE ZAVISLOSTMI

KONTAKTNi CENTRA A STACIONARE

Kontaktni centrum je nizkoprahové zafizeni, které nabizi zpravidla tyto sluzby:

- vyménu stfikacek a jehel, hygienicky a potravinovy servis, ambulantni péci, zpro-
stfedkovani 1éCby a motivaéni trénink pred Ié€bou, poradenstvi.

Stacionaf je ambulantni zafizeni s dennim reZimem, bez hospitalizace, nabizi spek-
trum psychoterapeutickych, zdravotnickych a socialnich sluzeb véetné poradenstvi.

AT PORADNY A AMBULANCE

AT poradny jsou ambulantni zafizeni poskytujici poradenstvi a Ié¢bu zavislosti na
alkoholu, nealkoholovych drogach a automatech.
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DETOXIFIKACNi JEDNOTKY

Jedna se zpravidla o odborna oddéleni nemocnic nebo psychiatrickych klinik. De-
toxifikace je lé¢eni odvykaciho syndromu, abstinenénich pfiznaku spojenych s pre-
rusenim uzivani navykovych latek.

DOLECOVACI CENTRA

DoléCovaci centrum je socioterapeuticky orientované pracovisté zajistujici nasled-
nou péci pro osoby zavislé na navykovych latkach. Toto zafizeni je uréeno pro
klienty s pfedchozi ukon¢enou Ié¢bou.

KONTAKTNi CENTRA A STACIONARE

Praha 1

Nizkoprahové stredisko

Stiedisko prevence a lé¢by drogovych zavislosti Drop In o0.p.s.

Karoliny Svétlé 286/18, 110 00 Praha 1 (vchod z ulice BorSov)

»- tel.: 222 221 124; 222 221 431- poradenska linka 24 hodin denné

e-mail: stredisko@dropin.cz

www.dropin.cz

provozni doba: Po-Ct 9-17.30; P4 9-16 hod.

nabizené sluzby:

- misto prvniho kontaktu pfi potfebé pomoci souvisejici s problematikou nealkoho-
lovych drog

- konzultace a poradenstvi (osobni, telefonické, pisemné)

- Harm Reduction sluzby (snizovani rizik) — vyména pouzitych injek¢nich stfikacek
za sterilni (1:1), vydej pomUcek pro bezpe€nou injekéni aplikaci (dezinfekce, apli-
kacni voda, naplasti, kapsle, filtry), vydej denni davky dulezitych vitamin(, vydej
kondomd, prostor a as pro odpocinek, ohfati, ¢aj

- moznost pisemného doporuceni k 1ékafi, k detoxikaci, do Ié¢eben, do dalSich
instituci

- vstupni filtr do substitu¢niho programu CMS Drop In, 0.p.s.

- zakladni zdravotni oSetfeni a poradenstvi

- poskytovani kontaktl na ruzné instituce (PMS, soudy, socialni kuratory,
OSPOD...), v€etné umoznéni telefonatu

- zakladni socialni poradenstvi (poskytovani kontaktt, pomoc pfi komunikaci s ufa-
dy, pfi hledani ubytovani a prace)
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poznamka: veskeré nabizené sluzby jsou poskytovany bezplatné
* spojeni: TRAM 2, 17, 18, stanice Karlovy lazné

Praha 4

Oddéleni pro 1é¢bu zavislosti- Denni stacionaf

Denni psychoterapeutické sanatorium Ondfejov

Klanova 300/62, 147 00 Praha 4

» tel.: 775707 004, 221 633 620

e-mail: dpszavislosti@ondrejov.cz

www.ondrejov.cz

nabizené sluzby:

- pomoc, poradenstvi a |éba urena lidem ohroZzenym zavislosti na alkoholu, lé-
cich, patologickém hré¢stvi &i internetu

- intenzivni terapeuticky program probihajici 6 tydnu v uzavienych psychoterapeu-
tickych skupinach, denné v pracovni dny

- usnadriuje pfechod do bézného Zivota a do doléCovani klientim po Ustavni [é¢bé
nebo klientdm, pro které je Ustavni IéCba pfedCasna

poznamka: moznost nastupu je tfeba domluvit na osobni schizce, po predchozim
telefonickém objednani; hrazeno ze zdravotniho pojisténi

* spojeni: M trasa ,C", stanice Budgjovicka, dale BUS 121 stanice Filosofska

K-centrum

Sananim o.s.

Na Skalce 819/15, 150 00 Praha 5

> tel.: 602 666 415 (poradenska linka po-pa 13-17), 605 240 501

e-mail: kacko@sananim.cz

www.sananim.cz/o-nas-1/kontaktni-centrum-kc.html

provozni doba: Po, St 13-20; Ut, Ct, Pa 9-20; vikendy a svatky 13-20 hod. (otevfe-
no 365 dni v roce)

nabizené sluzby:

- vyménny program injek¢nich stikacek, distribuce kondomu a zdravotnického ma-
terialu, informace o bezpeéném brani drog a bezpeéném sexu

- kontaktni préce, krizova intervence, motivaéni trénink a pfedlé¢ebné poradenstvi
- zprostfedkovani vSech typd ambulantni i rezidenéni 1é¢by (véetné detoxifikace)
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- zakladni zdravotni o8etfeni, testy na infekéni nemoci, zakladni napojovy, vitami-
novy a hygienicky servis

- socialni a trestné-pravni poradenstvi, poradenstvi pro rodice, partnery, pfatele
poznamka: zakladni sluzby jsou poskytovany bezplatné

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Andél, vystup smér ,Na Knizeci*

Kontaktni a poradenské centrum zavislosti Stage 5

Progressive o.p.s.

Mahenova 294/4, 150 00 Praha 5

» tel.. 257 217 871, 605 319 926 — poradenska linka

e-mail: stageb@progressive-0s.cz

www.progressive-0s.cz, www.facebook.com/kcstaged

provozni doba: vyménny program, poradenska linka: Po, St, Ct, P4 10-18 hod.,

Ut 13-18 hod.; sprcha Po, St, P4 11-13 hod.;

kontaktni mistnost a jiné sluzby: Po-P4 13-18 hod.

nabizené sluzby:

- vyménny program (pfijem pouzitych a vydej Cistych injek¢nich stfikaCek), Harm
Reduction materiél (dezinfekce, injekéni vody, filtry, mnohovrstvé tampény z buni-
Cité vaty, kondomy, Zelatinové kapsle, naplasti a dalsi)

- potravinovy servis (pitny reZim zdarma), hygienicky servis (sprcha zdarma), na-
bidka oSaceni

- zakladni zdravotni oSetfeni, orientaéni testovani na HIV, Zloutenku, syfilis

- krizova intervence, socialné zdravotni poradenstvi, poradenstvi pro rodiée a blizké osoby
- asistence pii kontaktu s Ufady a jinymi institucemi, doprovod, moznost vyuzit telefon
- technické zazemi (pocitac, internet, knihovna, filmy), fotografovani na doklady
pozndmka: sluzby jsou poskytovany zcela zdarma, zpoplatnény jsou pouze nékte-
ré napoje a jidlo v ramci Potravinového servisu a sortiment v prodejnim automatu
* spojeni: M trasa B, stanice Andél, dale TRAM 9, 10, 15, 16, stanice U Zvonu

Praha 6

Kontaktni centrum- Ambulantni sluzby

Prev-Centrum, z.u.

MeziSkolska 112072, 169 00 Praha 6 (vstup do budovy je z ulice Anastazova)
> tel.: 233 355 459, 777 161 138

email: ambulance@prevcentrum.cz | www.prevcentrum.cz

provozni doba: Po, Ut, St 8-18; Ct 8-17; P4 8-15 hod.
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nabizené sluzby:

- ambulantni sluzby pro klienty, ktefi maji rizné potiZe souvisejici s uzivanim na-
vykovych latek (psychické a zdravotni problémy, ztrata zaméstnani, potize ve vzta-
zich s blizkymi apod.), cht&ji tyto potize feSit a jsou rozhodnuti abstinovat

- ambulantni 1é€ba, substituéni Iéba, nasledna péce

- individualni poradenstvi/terapie, rodinna terapie, socialni poradenstvi

- poradenstvi pro rodi¢e uzivatell a blizké okoli

poznamka: na konzultaci je nutné se pfedem objednat (telefonicky, emailem nebo
osobné); socialni sluzby jsou poskytovany zdarma, zdravotni sluzby jsou hrazeny
ze zdravotniho pojisténi

* spojeni: M trasa A% stanice Dejvicka, dale Bus 180 stanice Bfevnovska nebo
TRAM 22, 25, stanice U KaStanu (smér Viypich, Bild Hora)

Praha 7

Denni stacionar

Sananim o. s.

Ov¢i hajek 2549/64a, 170 00 Praha 7

> tel.: 220 803 130, 220 800 041, 605 212 175

e-mail: stacionar@sananim.cz

www.sananim.cz

nabizené sluzby:

- ambulantni sluzby klientlm motivovanym pro vstup do ambulantni [é¢by drogové
zavislosti, jejimz kone¢nym cilem ma byt zména Zivotniho stylu véetné Uplné absti-
nence od plvodni drogy a spoustécich navykovych latek

- intenzivni ambulantni Ié¢ba skupinovou formou s kaZzdodenni dochézkou

- individualIni poradenstvi, psychoterapie, konzultace pro klienty, pro rodice, part-
nery a blizké klientl

- rodinna terapie, socialni poradenstvi

poznamka: v pfipadé zajmu je nejlepsi pfijit na motivaéni skupinu, ktera se kona
kazdé utery a Ctvrtek od 10.30 do 12.00, na kterou neni nutné se objednavat, nebo
se objednat na individuaini konzultaci

poznamka 2: ambulantni sluzby jsou poskytovany bezplatné, pokud klient dochazi
do strukturovaného programu, pfispiva na obédy ¢astkou 850 K& mésicné (pokud
klient tuto astku nemuze zaplatit, nebrani mu tato skute¢nost ve vyuzivani sluzeb)
* spojeni: TRAM 6, 17, stanice Veletrzni palac
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AT PORADNY A AMBULANCE

Praha 1

Anonymni alkoholici

Na Pofici 1042/16, 110 00 Praha 1

» tel.: 736 190 990 (muzi), 773 138 303 (Zeny)

e-mail: info@aamail.cz

www.anonymnialkoholici.cz

nabizené sluzby:

- moznost [éCby prostfednictvim programu uzdraveni, zaloZzeném na sdileni zku-
Senosti, podpofe a pomoci drunému ke zbaveni se zavislosti, skupinova setkani
- jedinym pozadavkem Clenstvi v AA je touha pfestat pit

* spojeni: M trasa B, stanice Namésti Republiky

Sananim

Adiktologicka ambulance

Zitna 1574/51, 110 00 Praha 1

» tel.: 724 521 913

e-mail: klinika@sananim.cz

www.sananim.cz

provozni doba: ambulantni forma Po 12-20; Ut 9-13; St 9-17 hod.

terénni forma Ut 12-17; Ct, P4 9-17 hod.

nabizené sluzby:

- komplexni sluzby uzivatelim navykovych latek (drog, alkoholu a medikament)
a jejich blizkym, Siroké spektrum zdravotné sociélnich sluZzeb podle potfeb klienta:
- krizova intervence, pfedléebné poradenstvi, motivacni trénink, individualni, sku-
pinova, parova a rodinna terapie

- socialni a pravni poradenstvi, socioterapeutické aktivity, asistence, zdravotni
sluzby (diagnostika, lé¢ba)

poznamka: sluzby jsou v ramci zakladni 1éCby poskytovany bezplatné

* spojeni: M trasa ,C*, stanice I. P. Pavlova

Praha 2

Klinika adiktologie

V8eobecna fakultni nemocnice v Praze-
Apolinarska 447/4, 120 00 Praha 2
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P tel.: 224 968 222, 224 968 208- poradna

email; info.adiktologie@If1.cuni.cz, adambulance@vfn.cz,
www.adiktologie.cz/adiktologicka-ambulance

nabizené sluzby:

- Adiktologické ambulance:

- ambulantni Ié¢ba zavislosti na alkoholu, ndvykovych latkach a gamblerstvi

- individualni, skupinova psychoterapie (pouze po indikaci Iékafem ambulance),
terapie dualnich poruch (kombinace alkoholové zavislosti a dal$i duSevni poruchy)
- odborné zamérené ambulance: Alko, Toxi, Adiktologicka

- AT poradna — poradenstvi v oblasti zavislosti:

- telefonické a on-line poradenstvi: poradna@adiktologie.cz, tel.: 224 968 208

- poradenska skupina kazdou stfedu od 17:30 hod. (mimo svatky), tel. 224 968
220, na skupinu je mozno pfijit i bez objednani

poznamka: ambulance jsou k dispozici pacientiim pouze po pfedchozim objednani
* spojeni: M trasa ,C* stanice I. P. Pavlova nebo M trasa B stanice Karlovo na-
mésti, dale BUS 148 stanice Apolinafska

Adiktologicka ambulance pro dospélé

Afterin- Centrum pro rodinu PSS a klinické adiktologie, z.u.

Katefinska 34, 120 00 Praha 2 (poliklinika Medika k.s.)

> tel.: 241 410 909, 603 291 593 (radéji pevna linka)

email: cprustav@gmail.com

www.afterin-adiktologie.cz

provozni doba: Po-Ut 10-17, St 9-17, Ct 10-14, P4 jen po objednani

nabizené sluzby:

- ambulantni sluzby pro osoby experimentujici, zavislé na navykovych latkach, al-
koholu nebo gamblingu, s poruchou pfijmu potravy, pfipadné pro rodi¢e a pfibuzné
zavislého

- individualni, skupinové psychoterapie, poradenstvi

pozndmka: sluzby jsou poskytovany bezplatné, i bez pfedchoziho Iékafského do-
poruceni, je vhodné se pfedem objednat

* spojeni: M trasa ,C*, stanice I. P. Pavlova a dale pésky
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Praha 4

Centrum pomoci zavislym

Zdravotnickeé zafizeni méstské ¢asti Praha 4

Rodvinovska 574/3, 140 00 Praha 4

> tel.: 296 320 453

e-mail: cpz@zzprahad.cz

www.praha4.cz /Zdravotnicke-zarizeni-mestske-casti-Praha-4

provozni doba: Po, Ct 7-12, 13-18; Ut, St, P4 7-12 hod.

nabizené sluzby:

- |é¢ba zavislosti na navykovych latkach

- psychoterapie

poznamka: hrazeno ze zdravotniho pojisténi; prvni kontakt telefonicky, volat mo-
hou nejen pacienti, ale i rodiCe a pfibuzni pacienta

* spojeni: pésky od M trasa ,C*, stanice KaCerov nebo stanice Budéjovicka a dal
pésky nebo BUS 117, 193, 203, stanice Lisek

Oddéleni pro lécbu zavislosti

Denni psychoterapeutické sanatorium Ondfejov

Klanova 300/62, 147 00 Praha 4

» tel.: 775707 004, 221 633 620

e-mail: dpszavislosti@ondrejov.cz

www.ondrejov.cz

provozni doba: Po-Ct 8-16; P4 8-14 hod.

nabizené sluzby:

- ambulantni pomoc, poradenstvi a l1é€ba urCena lidem ohrozenym zavislosti na
alkoholu, lécich, patologickém hraéstvi ¢i internetu a pfedevsim tém, u kterych tato
zavislost jiz vznikla a maji odhodlani se ji zbavit, lidem, ktefi jsou ohroZeni vznikem
psychotické poruchy, pfipadné lidem, ktefi jiz takto onemocnéli

- psychologicka a socialni pomoc, terapie, psychiatricka péce, stacionér, rehabili-
tacni pobyty

- pomoc rodinnym pfislusnikim psychicky nemocnych nebo zavislych lidi

- bezprostiedni pomoc pfichozimu nebo na doporuceni lékare

- pomoc partnerdm, rodi¢tum, blizkym zavislych lidi

poznamka: hrazeno ze zdravotniho pojisténi; telefonické objednani pfednostné na
mobilnim telefonu

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Budé&jovicka, dale BUS 121, stanice Filosofska
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Magdaléna, o.p.s.

Adiktologicka ambulance a dolé¢ovaci centrum Podoli

Klanova 300/62, 147 00 Praha 4

Pod Vysehradem 104/1, 147 00 Praha 4

> tel.: 241 409 838, 739 639 119

e-mail: podoli@magdalena-ops.cz

www.magdalena-ops.cz

provozni doba: Po-Ct 10-18; P4 10-13 hod.

nabizené sluzby:

- ambulantni |é¢ba zavislosti na navykovych latkach a gamblerstvi (individualni
a skupinova terapie, zakladni socialni poradenstvi)

- doléCovaci program (ambulantni i pobytovou formou — tréninkové byty)

- poradenstvi pro rodi¢e a osoby blizké

poznamka: pro klienty starsi 15 let; sluzby jsou klientim poskytovany bezplatné

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Karlovo namésti (vystup Palackého namésti), dale
TRAM 2, 3, 17, 21, stanice Podolska vodarna

Praha 5

Adiktologicka a AT ambulance

Stredisko prevence a lé¢by drogovych zavislosti Drop In o.p.s.

Radlicka 1170/61, 150 00 Praha 5-Smichov

» tel.: 739 027 070, 739 575 949 (Ize zanechat SMS)

e-mail: ambac@dropin.cz

www.dropin.cz

nabizené sluzby:

- ambulantni Ié¢ba alkoholovych i nealkoholovych zavislosti

- zdravotnické sluzby osob&dm ohroZzenym navykovym chovanim a jejich blizkym,
zaméfujeme se rovnéz na osoby s tzv. dualni problematikou (zku$enost s duSevni
nemoci a ohrozenymi zavislosti)

* spojeni: M trasa ,B“, stanice Andél nebo Radlicka, dale TRAM 7, 21, stanice
Laurova
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Praha 6

Ambulantni lécba

Prev-Centrum, z.u.

Meziskolska 112072, 169 00 Praha 6 (vstup do budovy je z ulice Anastazova)

> tel.: 233 355 459, 777 161 138

email: poradna@prevcentrum.cz, ambulance@prevcentrum.cz
www.prevcentrum.cz

provozni doba: Po, Ut, St 8-18; Ct 8-17; P4 8-15 hod.

nabizené sluzby:

- program pro klienty, ktefi maji rizné potiZze souvisejici s uzivanim navykovych
latek (psychické a zdravotni problémy, ztrata zaméstnani, potize ve vztazich s bliz-
kymi apod.), chtéji tyto potize fesit a jsou rozhodnuti abstinovat

- poradenstvi pro rodi¢e uzivatell a blizké okoli

- ambulantni 1é€ba, substituéni Iéba, nasledna péce

- individualni poradenstvi/terapie, rodinna terapie, socialni poradenstvi
poznamka: na konzultaci je nutné se pfedem objednat (telefonicky, emailem nebo
osobné); socialni sluzby jsou poskytovany zdarma, zdravotni sluzby jsou hrazeny
ze zdravotniho pojisténi

* spojeni: M trasa ,A“, stanice Dejvicka, dale Bus 180, stanice Bfevnovska nebo
TRAM 22, 25, stanice U KaStanu (smér Vypich, Bild Hora)

Adiktologicka ambulance

Psychiatrie Bfevnov

Bélohorska 263/33, 169 00 Praha 6

» tel.: 233 351 603

email: syrovatkova@psychiatrie-brevnov.cz

www.psychiatrie-brevnov.cz

nabizené sluzby:

- diagnostika a Ié¢ba veSkerych psychickych obtizi u klientl od 18 let, zaméfeni
na poruchy nalady, psychické i psychosomatické obtize, fobie, nutkavé chovani,
zavislost na alkoholu, navykovych latkach a vyhernich automatech

- komplexni Ié€ebny program, individuélni, skupinova psychoterapie

- anonymni poradenstvi pro zavislé klienty a poradenstvi pro rodinné ¢i blizké pfi-
slusniky zavislych

poznamka: hrazeno ze zdravotniho pojisténi (nutno predloZit platny prikaz pojis-
ténce), doporuceni Iékafe neni nutné; na prvni konzultaci je nutno se objednat
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* spojeni: M trasa ,A", stanice Malostranska, dale TRAM 22, 25, stanice Marjanka

AT poradna s AT linkou

Centrum socialné zdravotnich sluzeb

Sochanova 1221/25, 163 00 Praha 6

> tel.: 724 307 775, 235 311 791 (kazdy Ctvrtek vetné svatku 8-22 hodin, na
pevné lince Ize zanechat vzkaz cely tyden)

e-mail: atlinka.repy@seznam.cz

WWW.CSZS.CZ

provozni doba: AT poradna kazdy &tvrtek (véetné svatkd) 17-22 hod.; AT linka kaz-
dy Ctvrtek (véetné svatkl) 8-22 hod.

nabizené sluzby:

- zakladni a odborné poradenstvi osobam zavislym, zavislosti ohrozenym, rodin-
nym pfislusnikiim a blizkym

- ambulantni forma dolé&ovani

- individualni terapie, manzelské (eventuainé partnerské a rodinné) terapie, skupi-
nova terapie

poznamka: k osobnimu jednani je doporueno se objednat pfedem, doporuceni
lékare Ci psychologa neni podminkou; sluzby jsou poskytovany bezplatné

* spojeni: M trasa B, stanice Zli¢in, dale BUS 180 stanice Blatiny, TRAM 9, 10,
16 stanice Blatiny

Praha7 a8

Ordinace AT pro Iéébu navykovych nemoci a psychiatrie
MUDr. Ivana Pelikanova

Nad Stolou 1302/18, 170 00 Praha 7

Novakovych 856/23, 180 00 Praha 8

» tel.: 220 571 748

e-mail: ivanapelikanovamudr@seznam.cz

nabizené sluzby:

- psychiatricka ordinace

- |é¢ba alkoholovych i nealkoholovych zavislosti

* spojeni: TRAM 1, 8, 12, 25, 26, stanice Letenské namésti
(Praha 7)
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Praha 10

Ordinace pro lécbu zavislosti

ESET, Psychoterapeuticka a psychosomaticka klinika, s.r.o.

Uvalska 3411/47, 100 00 Praha 10

> tel.: 220 910 960

e-mail: klinikaeset@volny.cz (spréva Kliniky), info@klinikaeset.cz (pro pacienty
a zdravotniky)

www.klinikaeset.cz

provozni doba: Po-Pa 8-16.30 hod.

nabizené sluzby:

- ambulance psychiatrickd a psychologicka zaméfené na odvykani

- motiva¢ni program, individualni poradenstvi, individuaini i skupinova psychotera-
pie, relaxacni techniky

poznamka: nutné se pfedem objednat; hrazeno ze zdravotniho pojisténi

* spojeni: M trasa ,A", stanice Skalka, dale péSky nebo BUS 177, 195, stanice
Donatellova nebo TRAM 5, 7, 13, stanice Nové Strasnice

Praha 12

Adiktologicka a AT ambulance

Stredisko prevence a lé¢by drogovych zavislosti Drop In o.p.s.

Tésikova 986/4, 150 00 Praha 12-Kamyk

> tel.: 261 219 211 (Po-Ut), 261 219 199 (AT poradna: St 17-18 hod.)

e-mail: ambac@dropin.cz, skvorova@dropin.cz

www.dropin.cz

nabizené sluzby:

- ambulantni Ié¢ba alkoholovych i nealkoholovych zavislosti

- zdravotnické sluzby osobdm ohroZzenym navykovym chovanim a jejich blizkym,
zaméfujeme se rovnéz na osoby s tzv. dualni problematikou (zkusenost s dusevni
nemoci a ohrozenymi zavislosti)

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Kacerov, dale BUS 139, 150, 157, stanice Hasova

DETOXIFIKACNi JEDNOTKY
Praha 2

Klinika adiktologie
VsSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Apolinarska 447/4, 120 00 Praha 2

P tel.: 725736 177 ve vSedni dny mezi 13 a 14 hod.

email: info.adiktologie@If1.cuni.cz

www.adiktologie.cz/detoxifikacni-jednotka

nabizené sluzby:

- detoxikace- moznost vystfizlivéni, odeznéni pusobeni nealkoholové latky

- zvladani a lé¢ba odvykacich stav(, pfipravena je plné hrazena nahradni niko-
tinova lécba /naplasti, zvykacky/ a terapeuticka podpora zaméfena zejména na
edukacné-motivacni aktivity

- podpUrna lécba somatickych komplikaci zavislosti

- diagnostika a lé¢ba psychiatrickych komplikaci zavislosti- dualni diagnézy, uz-
kosti, deprese, poruchy spanku

- adiktologické poradenstvi, skupinova i individualni terapie, relaxace, arteterapie
- cilovou skupinou jsou osoby s dovrSenim véku 18 let zavislé na alkoholu i nealkoholo-
vych latkach, osoby trpici nelatkovymi zavislostmi z celé CR, [é¢ba je dobrovolna
pozndmka: pfijem je nutno pfedem domluvit a den pfed pfijetim potvrdit nastup na
vySe uvedeném tel. Cisle; nutné predlozit platné doklady: ob¢ansky prikaz nebo
pas a karti¢ku pojisténce

* spojeni: M trasa ,C*, stanice I. P. Pavlova nebo M trasa B stanice Karlovo na-
mésti, dale BUS 148, stanice Apolinarska

Praha 8

Oddéleni lécby zavislosti

Psychiatrickd nemocnice Bohnice

Ustavni 91/7, 181 00 Praha 8

» tel.: 284 016 111; krizova intervence: 284 016 666 (anonymni linka ddvéry —
nepretrzity provoz);

» tel.: objednani na Iécbu (muzi): 734 268 518, Po-Pa 11-12 hod.

email: podatelna@plbohnice.cz, poradnik31@bohnice.cz (objednani — muzi)
www.bohnice.cz

nabizené sluzby:

- detoxifikace a IéCba pacienta zavislého na navykovych latkach, véetné zavislosti
na hracich automatech
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- nasledna rezimova péce, doléCovaci klub a skupina pro pacienty, ktefi fadné
dokonCili 1&Cbu a pIné abstinuji

- terapeuticka skupina pro patologické hrace

poznamka: Ié¢ba je dobrovolna, nastup mozny po pfedchozi telefonické domluve,
v pfipadé ohroZeni Zivota je moZna i nedobrovolna hospitalizace

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Kobylisy, dale BUS 152, stanice Repinska nebo BUS
177, 200, stanice Katovicka

DOLECOVACI CENTRA

Praha 4

Oddéleni pro lécbu zavislosti — Doléovaci program

Denni psychoterapeutické sanatorium Ondiejov

Klanova 300/62, 147 00 Praha 4

» tel.: 775707 004, 221 633 620

e-mail: dpszavislosti@ondrejov.cz

www.ondrejov.cz

nabizené sluzby:

- doléCovaci skupina pro klienty, ktefi jiz absolvovali v jiném zafizeni IéCbu zavis-
losti na alkoholu, lécich, gamblingu ¢i na pocitacich a internetu a dale pokracuji
v abstinenci, nebo pro klienty, ktefi UspéSné absolvovali stacionar

- podpora abstinence v priibéhu doléovani a moznost sdileni v bezpecném pro-
stiedi skupiny

- podminkou je usp&sné dolozena IéCba — propoustéci zprava, doporuceni od |éka-
fe, abstinence a vék nad 18 let

pozndmka: hrazeno ze zdravotniho pojisténi

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Budéjovicka, dale BUS 121, stanice Filosofska

Praha 5

Centrum nasledné péce

Stredisko prevence a lé¢by drogovych zavislosti Drop In o0.p.s.
Kobrova 3175/10, 150 00 Praha 5

» tel.: 257 326 080

e-mail: cnp@dropin.cz

www.dropin.cz

provozni doba: Po-Ct 10-18; P4 10-16 hod.
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nabizené sluzby:

- ambulantni doléCovaci program a program pro rodinné pfislusniky

- individualni a skupinové psychoterapie

poznamka: pro prvni kontakt zatelefonujte a domluvte si datum a ¢as Gvodni schiiz-
ky; sluzby jsou uréeny klientdm Zzijicim, pracujicim a studujicim na Uzemi Prahy
a StfedoCeského kraje; veSkeré nabizené sluzby jsou poskytovany bezplatné

* spojeni: M trasa B, stanice Karlovo namésti, dale BUS 176, stanice Holeckova,

dale 5 minut chiize

Dolécovaci centrum s chranénymi byty

Sananim o. s.

Ov¢i hajek 2549/64a, 158 00 Praha 5

> tel.: 284 825 817

e-mail: aftercare@sananim.cz

www.sananim.cz

nabizené sluzby:

- ambulantni doléCovaci program, program chranéného bydleni, program podporo-
vaného zaméstnavani

- individualni poradenstvi, skupinova podplrna psychoterapie, prevence relapsu,
krizova intervence

- socialni prace a asistence, klubové a volnoCasové aktivity, rodinné a parové po-
radenstvi/terapie

poznamka: v pfipadé zajmu o ambulantni program se objedneite telefonicky; pod-
minkou pro vstup do ambulantniho programu je pfedchozi ambulantni nebo poby-
tova lécba v délce min. 3 mésicl; podminkou pro vstup do pobytového programu
chranéného bydleni je fadné ukoncena stfednédobéa nebo dlouhodoba Ustavni 16¢-
ba v délce minimalné 5 mésic

poznamka 2: ambulantni sluzby nasledné péce jsou poskytovany bezplatné, klient
ubytovany na chranéném bydleni hradi ¢astku 120 K& na lizko a den

* spojeni: M trasa , B, stanice Nové Butovice, déle BUS 142, 184, stanice Ov¢i héjek
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Praha 8

Oddéleni lé¢by zavislosti

Psychiatrickd nemocnice Bohnice

Ustavni 91/7, 181 00 Praha 8

> tel.: 284 016 111; krizova intervence: 284 016 666 (anonymni linka davéry —
nepretrZity provoz);

> tel.: objednani na léCbu (muzi): 734 268 518, Po-P& 11-12 hod.

email: podatelna@plbohnice.cz, poradnik31@bohnice.cz (objednani — muzi)
www.bohnice.cz

nabizené sluzby:

- detoxifikace a Ié¢ba pacienta zavislého na navykovych latkach, veetné zavislosti
na hracich automatech

- nasledna rezimova péce, doléCovaci klub a skupina pro pacienty, ktefi fadné
dokonCili 1&Cbu a pIné abstinuji

- terapeuticka skupina pro patologické hrace

poznamka: Ié¢ba je dobrovolna, nastup mozny po pfedchozi telefonické domluve,
v pfipadé ohroZeni Zivota je moZna i nedobrovolna hospitalizace

« spojeni: M trasa ,C*, stanice Kobylisy, dale BUS 152, stanice Repinska nebo BUS
177, 200, stanice Katovicka
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HLEDANI ZAMESTNANI

V pfipadé ztraty zaméstnani je doporuceno zaevidovat se na pfislusném uradu prace. Pro
prvni registraci je nutné se osobné dostavit na Ufad prace dle mista trvalého bydlisté. Potom
je mozZné pisemné poZadat o zménu Ufadu prace podle mista Vadeho skute¢ného pobytu.
Pokud jste skonéili v zaméstnani a registrujete se na uUfadé prace do 3 dnl od
ukonceni zameéstnani, bude Vam pfipadna podpora pfiznana od prvniho dne, kdy
jste nezaméstnani, jinak aZ od data podani Zadosti.

Jaké doklady predlozit k zadosti?

- platny ob&ansky prikaz (ob&an jim osvédcuje totoznost a misto trvalého pobytu)
- zapoctovy list z posledniho zaméstnani nebo jiny platny doklad o ukonéeni za-
méstnani (napf. dohoda o ukonceni pracovniho poméru, vypovéd apod.)

- doklad o zdravotnim omezeni, pokud jste osoba se zdravotnim postizenim

- doklad o nejvy38im dosazeném vzdélani (vyuéni list, maturitni vysvéd&eni, diplom apod.)
- pokud jste pracovali v poslednich tfech letech v zemi EU, je nutné pfinést potvr-
zeni 0 zaméstnani na dokladu E 301

Podpora v nezaméstnanosti

Narok na podporu mé obéan s bydlidtém na uzemi CR, ktery

- v poslednich 2 letech ziskal alespori 12 mésict dlichodového pojisténi

- dodrzuje povinnosti uchaze€e o zaméstnani

- nepobira starobni diichod nebo invalidni diichod 3. stupné

- v poslednich 6 mésicich pfed podanim zadosti s nim nebyl ukon¢en pracovné-
-pravni vztah z divodu hrubého poru$eni pracovnich povinnosti

Délka pobirani podpory v nezaméstnanosti:

- do 50 let véku uchazeée o zaméstnani 5 mésicl

- 0od 50 do 55 let véku uchazeée o zaméstnani 8 mésicl
- nad 55 let véku uchazece o zaméstnani 11 mésicl

Uchazeg, ktery ukonéi zaméstnani bez vazného dliivodu sam nebo dohodou se
zaméstnavatelem, ma sniZzenou podporu na 45 % primérného mésiéniho gistého

vydélku nebo vyméfovaciho zakladu po celou podparéi dobu.
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Odstupné

UchazeCi o zaméstnani, kterému naleZi odstupné, odbytné nebo odchodné, bude
posunut poCatek vyplaty podpory v nezaméstnanosti o dobu, po kterou uchazedi
0 zaméstnani pfislusi zakonné odstupné, odbytné nebo odchodné. Pokud zamést-
navatel ma zakonnou povinnost vyplatit zaméstnanci odstupné, ale neuéini tak,
vyplati uchazeti o zaméstnani kompenzaci ve vy$i 65 % odstupného Urad prace
a poté ji bude vymahat po zaméstnavateli.

Po skonceni vyplaty podpory v nezaméstnanosti (pét, osm nebo jedenact mésicu)
mlize nezaméstnany zazadat o davky hmotné nouze.

URADY PRACE (UP)

O zprostfedkovani vhodného zaméstnani muize fyzicka osoba pozadat na kon-
taktnich pracovistich krajské pobocky UP, v jejimZ Gzemnim obvodu méa bydliste.
UchazeC¢ o zaméstnani méa pravo na zprostfedkovani zaméstnani, na zvysenou
péci, pokud ji z vaznych dlvodu potfebuje, na pracovni rehabilitaci (OZP) a na pod-
poru v nezaméstnanosti (pfi splnéni zakonem stanovenych podminek). Uchazeé
o zaméstnani také mlze pozadat o rekvalifikaci.

Urad prace Praha 2 (pro obéany Prahy 1, 2, 3)

Zprostiedkovani zaméstnani

Bélehradskéa 214/86, 120 00 Praha 2

» tel.: 950 178 207

e-mail: posta.aac@aa.mpsv.cz

www.uradprace.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17; Ut, Ct 8-11; P4 8-11 hod. (pouze pro nové ucha-
zeCe 0 zaméstnani a pozvané klienty)

* spojeni: M trasa ,C*, stanice I. P. Pavlova nebo TRAM 6, 11, zastavka Bruselska

Utad prace Praha 4 (pro obéany Prahy 4, 11 a 12)

Zprostiedkovani zaméstnani

Novodvorska 803/82, 142 00 Praha 4

» tel.: 950 178 433

e-mail: posta.aae@aa.mpsv.cz

www.uradprace.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17; Ut, Ct 8-11; P4 8-11 hod. (pouze pro nové ucha-
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zeCe 0 zaméstnani a pozvané klienty)

* spojeni: M trasa ,B“, stanice Smichovské nadrazi, dale BUS 196, 197, zastavka
Novodvorska nebo M trasa ,C*, stanice Budéjovicka, dale BUS 121, zastavka No-
vodvorska

Urad prace Praha 5 (pro obéany Prahy 5, 13 a 16)

Zprostredkovani zaméstnani

Stefanikova 216/21, 150 00 Praha 5

» tel.: 950 178 464

e-mail: posta.aaf@aa.mpsv.cz

www.uradprace.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17; Ut, Ct 8-11; P4 8-11 hod. (pouze pro nové ucha-
zeCe 0 zaméstnani a pozvané klienty)

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Andél nebo TRAM 12, 20, zastavka Arbesovo namésti

Urad prace Praha 6 (pro obéany Prahy 6 a 17)

Zprostredkovani zaméstnani

Bélohorska 688/165, 169 00 Praha 6

» tel.: 950 178 494

e-mail: posta.aag@aa.mpsv.cz

www.uradprace.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17; Ut, Ct 8-11; P4 8-11 hod. (pouze pro nové ucha-
zeCe 0 zaméstnani a pozvané klienty)

* spojeni: TRAM 22, 25, zastavka Bfevnovsky klaster

Utad prace Praha 8 (pro obéany Prahy 7 a 8)

Zprostiedkovani zaméstnani

Stejskalova 185/7, 180 00 Praha 8

» tel.. 950 178 866

e-mail: posta.aai@aa.mpsv.cz

www.uradprace.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17; Ut, Ct 8-11; P4 8-11 hod. (pouze pro nové ucha-
zeCe 0 zaméstnani a pozvané klienty)

* spojeni: M trasa B, stanice Palmovka, dale TRAM 3, 10, zastavka Stejskalova
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Utad prace Praha 9 (pro obéany Prahy 9, 14, 18, 19, 20 a 21)

Zprostiedkovani zaméstnani

Sokolovska 324/14, 190 00 Praha 9

» tel.: 950 178 271

e-mail: posta.aaj@aa.mpsv.cz

www.uradprace.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17; Ut, Ct 8-11; P4 8-11 hod. (pouze pro nové ucha-
zeCe 0 zaméstnani a pozvané klienty)

* spojeni: M trasa B, stanice Vyso¢anska nebo TRAM 16, zastavka NadraZi Vysocany

Urad prace Praha 10 (pro obéany Prahy 10 a 15)

Zprostiedkovani zaméstnani

VrSovicka 1429/68, 101 00 Praha 10

» tel.: 950 178 160

e-mail: posta.aak@aa.mpsv.cz

www.uradprace.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17,; Ut, Ct 8-11; P4 8-11 hod. (pouze pro nové ucha-
zeCe 0 zaméstnani a pozvané klienty)

* spojeni: TRAM 4, 7, 22, 24, zastavka Koh-i-noor

Utad prace pro Prahu-vychod

Zprostredkovani zaméstnani

Dobrovského 1278/25, 170 00 Praha 7

» tel.: 950 152 281

e-mail: podatelna.py@uradprace.cz

www.uradprace.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17; Ut, Ct 8-11; P4 8-11 hod. (pouze pro nové ucha-
ze€e 0 zaméstnani a pozvané klienty)

* spojeni: TRAM 1, 8, 12, 25, 26, zastavka Letenské namésti

Utad prace pro Prahu-zapad
Zprostiedkovani zaméstnani
Dobrovského 1278/25, 170 00 Praha 7
» tel.: 950 152 338

e-mail: podatelna.pz@uradprace.cz
www.uradprace.cz
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provozni doba: Po, St 8-12, 13-17; Ut, Ct 8-11; P4 8-11 hod. (pouze pro nové ucha-
zeCe 0 zaméstnani a pozvané klienty)
* spojeni: TRAM 1, 8, 12, 25, 26, zastavka Letenské namésti

JOB KLUBY, PRACOVNi PORADENSTVIi
Zarizeni v ramci CSSP:

JOB KLUB

Socialné-pravni poradna Kontakt

Centrum socialnich sluzeb Praha

Je¢na 1317/3, 120 00 Praha 2

» tel.: 222 517 781

e-mail: poradna.kontakt@csspraha.cz

www.csspraha.cz

provozni doba: Po 8,30-12, 12,30-16; Ut 8,30-12, 13-17; St 8,30-12, 12,30-17; Ct,
P4 8,30-12, 12,30-15 hod.

nabizené sluzby:

- socialni, pracovné-pravni poradenstvi

- podpora pfi hledani zaméstnani, bezplatny pfistup na internet, telefon

- individualni prace s klienty

* spojeni: M trasa B, stanice Karlovo namésti nebo TRAM 4, 6, 10, 16, 22,
zastavka Stépanska

DalSi zafizeni v ramci Prahy:

Praha 1

Pracovni terapeuticka dilna/prevence socialniho vylouceni
Projekt Sance, 0. s.- Diim Sance

Skolska 26, 110 00 Praha 1

» tel.: 222 211 797 (nonstop zdznamnik)

602 229 395 (od 10 do 18 hod.)

e-mail: info@sance.info

www.sance.info
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provozni doba: Ut, St, Ct 10-17 hod.

nabizené sluzby:

- u¢ime se pracovat (montaz propisek, malovani svicek a taSek)

- pomoc s hledanim zaméstnani, dlouhodobych brigad

- nacvik vedeni doméacnosti

- jednoduché obcerstveni, pitny program

poznamka: pro komer¢né sexualné zneuzivané déti a mladez, obéti obchodovani s lidmi
* spojeni: M trasa ,A", stanice Mustek nebo TRAM 3, 5, 6, 9, 14, zastavka Vodickova

Praha 2

Pocitacovy klub

Fokus Praha, z.u.

Svatoplukova 48/4, Praha 2

P tel.: 242 408 808, mobil 778 536 366

e-mail: tpz@fokus-praha.cz

www.fokus-praha.cz

provozni doba: Ut 11-15 hod.

nabizené sluzby:

- moznost pod odbornym vedenim zdarma vyuzit PC a telefonni linku k vyhledava-
ni pracovnich nabidek a oslovovani potencialnich zaméstnavatelt

- sluzba je urCena lidem se zku$enosti s duSevnim onemocnénim bydlicim na uze-
mi hlavniho mésta Prahy

* spojeni: TRAM 7, 14, 18, 24, zastavka Svatoplukova

Praha 7

Podpora zaméstnavani

Fokus Praha, z.u.

Cechova 236/17, 170 00 Praha 7

» tel.: 774 804 922

e-mail: cppz@fokus-praha.cz

www.fokus-praha.cz

provozni doba: Po-Pa 8,30-17 hod.

nabizené sluzby:

- pomoc s vybérem, nalezenim a udrzenim vhodného zaméstnani
- sluzba je urCena lidem se zkuSenosti s duSevnim onemocnénim bydlicim na uze-
mi hlavniho mésta Prahy
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* spojeni: TRAM 1, 8, 12, 25, 26, zastavka Letenské namésti

Praha 8

Socialni rehabilitace

Green Doors

KfiZikova 76/61, 186 00 Praha 8

» tel.: 774 913 058 (volat je mozné v utery 13-18.30 a ve Ctvrtek 11-18 hod.)
email: zaclenovani.priiem@greendoors.cz

www.greendoors.cz

poskytované sluzby:

- komplexni podpora v oblasti pfipravy na zaméstnani pro lidi s dusevnim onemoc-
nénim

- tréninkové kavarny

* spojeni: M trasa ,B* stanice Kfizikova nebo TRAM 3, 8, 24, zastavka Karlinské
namesti

TRENINKOVE ZAMESTNAVANI

Praha 1

Novy Prostor, z.0.

Reznicka 656/14, 110 00 Praha 1

» tel.: 222 233 309, 608 259 039

e-mail: vydejna@novyprostor.cz

www.novyprostor.cz

provozni doba: Po-Pa 8-11, 13-16 hod. (registrace novackli Po-Pa v 11 hod.)
nabizené sluzby:

- z&kladni socialni poradenstvi

- socialni rehabilitace

a) nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstaénosti a dalsi &in-
nosti vedouci k socialnimu zaclenéni

b) zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim

c) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti, v€. nacviku pracovnich navyku

a dovednosti formou prodeje ¢asopisu

d) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmdi a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti
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- zakladni hygienické zazemi

- internetova mistnost

pozndmka: nabidku denniho centra mohou vyuzivat pouze uzivatelé socialni sluz-
by socialni rehabilitace; zajemci o zapojeni do modulu street-paper (prodej ¢asopi-
su), pfi registraci obdrzi prvni 3 ¢asopisy zdarma, dal$i si prodejce kupuje

* spojeni: M trasa ,B*, Karlovo namésti, dale TRAM 3, 9, 14, 24, zastavka Vodic¢-
kova nebo Lazarska

DOMJOB

Dim otevienych moznosti, 0.p.s.

Rybna 1091/27, 110 00 Praha 1

> tel.: 222 312 500; 283 840 884

e-mail: domjob@dom-os.cz

www.dom-0s.cz

nabizené sluzby:

- poradenstvi

- prakticky nacvik socialnich a pracovnich dovednosti
- socialni firma KOSARA

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Namésti Republiky nebo TRAM 6, 8, 15, 26, zastav-
ka Dlouha tfida

Praha 8

Jako doma — Homelike, 0.p.s

Novakovych 655, 180 00 Praha 8

» tel.. 733 311 137

e-mail: info@jakodoma.org

www.jakodoma.org

provozni doba: Po, St 10-15; Ct 14-16 hod.

nabizené sluzby:

- zaméstnavani a zaclenovani Zzen v socialni tisni, volnoasoveé aktivity, vzdélavani,
peer terénni prace

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Palmovka nebo TRAM 8, 14, 16, 25, zastavka Palmovka
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BEZPLATNE PC KURZY

Praha 1

Ustredni knihovna (Studovna Internet-databaze)

Méstska knihovna v Praze

Marianské namésti 98/1, 110 00 Praha 1

» tel.: 222 113 372, 222 113 555

e-mail: knihovna@mlp.cz | www.mlp.cz

provozni doba: Po 13-20; Ut-P4 9-20; So 13-18 hod.

nabizené sluzby:

- PC kurzy probihaji vzdy ve stfedu 9-11 hod.

poznamka: neni nutné se pfedem objednat; sledovat mésicni program kvili zaméfe-
ni daného kurzu; pro absolvovani kurzu neni tfeba mit platnou registraci v knihovné
* spojeni: M trasa ,A‘, stanice Staroméstska

Praha 4

Méstska knihovna v Praze, pobocka Opatov

Opatovska 1754/14, 149 00 Praha 4

» tel.: 272 918 759

e-mail: knihovna@mlp.cz | www.mlp.cz

provozni doba: Po 13-19; Ut-P4 9-19; So 9-15 hod.

nabizené sluzby:

- probihaji vzdy ve stfedu 17-18.30 hod.

- k UCasti na kurzu je nutné mit platnou registraci v knihovné (60 K¢/rok)

poznamka: nutné se pfedem objednat; sledovat mésicni program kvdli zaméfeni daného kurzu
* spojeni: M trasa ,C*, stanice Opatov, dale BUS 136, 213, zastavka Metodéjova
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Praha 5

Méstska knihovna v Praze, pobocka Smichov

namesti 14. fijna 83/15, 150 00 Praha 5

» tel.: 222 315600

e-mail: knihovna@mlp.cz

www.mlp.cz

provozni doba: Po 13-19; Ut-Pa 9-19; So 9-13 hod.

nabizené sluzby:

- PC kurzy probihaji vzdy ve stfedu 14-15.30 hod., zdarma

- k U€asti na kurzu je nutné mit platnou registraci v knihovné (60 K&/rok)
poznamka: nutné se pfedem objednat; sledovat mésicni program kvili zaméfeni
daného kurzu

* spojeni: M trasa B, stanice Andél nebo TRAM, zastavka Zborovska 7,9 10, 14, 16

BEZPLATNY PRiSTUP NA INTERNET

Praha 1

Ustredni knihovna

Méstska knihovna v Praze

Marianské ndmésti 98/1, 110 00 Praha 1

» tel.: 222 113 555

e-mail: knihovna@mlp.cz

www.mlp.cz

provozni doba: Po 13-20; Ut-P4 9-20; So 13-18 hod.

nabizené sluzby:

- Ctenaf knihovny si miZe rezervovat PC 1 hodinu tydné, k rezervaci nutny platny
Ctenarsky prukaz

- kdyZ nejste ¢tenaf knihovny, muzete vyuzit internet po dobu 30 minut, bez moz-
nosti rezervace

- moznost tisku (2 Ké&/str. A4), vyuziti USB disku

- u vlastnich notebookd moznost vyuzivat Wi-Fi

poznamka: Wi-Fi a internet jsou k dispozici také na v8ech ostatnich pobockach
Méstské knihovny Praha

* spojeni: M trasa ,A", stanice Staroméstska, Magistrat hl. m. Prahy

Charvéatova 145/9, 110 00 Praha 1

» tel.: 12444
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provozni doba: Po-Ct 8-18; P4 8-16 hod.

nabizené sluzby:

- bezplatny pfistup na internet v maximalni délce 30 minut denné

- k dispozici 8 PC, bez objednani

- moznost tisku (1 K&/str. A4, 2 Ké/str. A3)

poznamka: pfistupovy kéd k pocitaci obdrZi klient na recepci u vehodu do budovy
* spojeni: M trasa ,B“, stanice Narodni tfida nebo TRAM 18, 20, 22, zastavka N&-
rodni tfida

WEBOVE PORTALY PRO HLEDANI PRACE

Nabidky prace a brigad na internetu:
www.prace.cz

www.jobs.cz

www.portal.mpsv.cz (nabidky z ufadu prace)
www.volnamista.cz

www.annonce.cz

www.sprace.cz

www.jobdnes.cz

www.profesia.cz

www.hyperinzerce.cz

www.dobraprace.cz

www.neziskovky.cz (prace v soc. oblasti, zdravotnictvi)
www.gastrojobs.cz (hotelnictvi, gastronomie)
www.fajn-brigady.cz

www.workline.cz (prace z domova)

Podani inzeratu zdarma:
www.annonce.cz/vlozit-inzerat
www.portal.mpsv.cz
www.hyperinzerce.cz
www.inzercezdarma.cz
www.profiinzert.cz
www.spechato.cz
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Nabidky prace pro OZP: HLEDANi ZAMESTNANI

www.prace.cz
www.sprace.cz

www.portal.mpsv.cz (nabidky z ufadu prace) Trenkwalder a. s.
WWW.praceprozp.cz Ovocny trh 573/12, 110 00 Praha 1
www.novaprace.cz/prace-0zp » tel.. 224 313 716
burzaprace.kontobariery.cz e-mail: czpraha01@trenkwalder.com
www.trenkwalder.com
PERSONALNI A BRIGADNICKE AGENTURY provozni doba: Po-P4 9-17 hod.
Personalni agentury zprostfedkovavaji zaméstnani nebo brigady mezi uchazeem nabizené sluzby:
0 praci a zaméstnavatelem. Sluzby agentur jsou bezplatné. K registraci je nutna - zprostfedkovani brigad
osobni navstéva, doklad totoZnosti a dale doklady dle poZadavku agentury (vypis * spojeni: M trasa ,A", stanice Mustek
z rejstriku trestu, kartiCka pojistovny, zdravotni prikaz apod.). Pfehled personal-
nich agentur Ize nalézt na webovych strankach www.personalniagentury.cz. Praha 2
Adecco
Praha 1 Na Morani 1957/5, 120 00 Praha 2
Abzakovo spol. » tel.: 257 311 972
Myslikova 31, 110 00 Praha 1 e-mail: adecco.praha@adecco.com
» tel.: 773 666 942, 222 231 231 www.adecco.cz
e-mail: info@abzakovo.eu | www.abzakovo.eu provozni doba: Po-Ct 8-18; P4 8-17 hod.
provozni doba: Po-P& 9-16 hod. nabizené sluzby:
nabizené sluzby: - brigady (préace na pokladnach, dopliiovani zboZi, drobné manualini préace)
- brigady i prace na hlavni pracovni pomér - prace na HPP
poznamka: registrace zdarma; nutny trvaly pobyt v CR; nutno se pfedem objednat - konzultace ohledné pracovnich pozic
* spojeni: M trasa ,B*, stanice Karlovo ndmésti nebo Narodni tfida nebo TRAM 5, * spojeni: M B, stanice Karlovo ndmésti
zastavka Myslikova
Praha 4
Manpower Agentura Student s. r. 0.
Na Florenci 2116/15, 110 00 Praha 1 Hraského 25, 140 00 Praha 4
» tel: 242 481 646, 255 702 346 » tel.. 777 684 854
e-mail: praha@manpower.cz e-mail: agentura@student.cz
Www.manpower.cz www.student.cz
provozni doba: Po-Pa 8-17 hod. provozni doba: Po-Pa 9-13, 14-18 hod.
nabizené sluzby: nabizené sluzby:
- brigady, prdmysl, logistika - brigady pro studenty i nestudenty
* spojeni: Metro B , a,C* stanice Florenc nebo TRAM 3, 8, 14, 24, zastavka Bila labut poznamka: vyplata ihned po praci v hotovosti

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Chodov
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Index Noslu$

Valtinovska 4, 140 00 Praha 4

» tel.: 739 249 900

e-mail: kacerov@indexnoslus.cz | www.indexnoslus.cz,

provozni doba: Po 12-16; Ut 8,30-11, 12-16; St, Ct 8,30-11 13-17; P& 8.30-11, 12-16 hod.
nabizené sluzby:

- brigady kratkodobé i dlouhodobé

- vyplata pouze na tcCet

* spojeni: Metro ,C*, stanice Kacerov

Praha 5

Adecco-naborové centrum pro Amazon

Radlicka 2483/103, 150 00 Praha 5

» tel.: 800 100 500

e-mail: amazon@adeccp.com | www.adecco.cz

* spojeni: M trasa B, stanice Radlicka nebo TRAM 7, 21, zastavka Skola Radlice

AZ servis s.r.0.

Ostrovského 253/3, 150 00 Praha 5

» tel.: 245 005 243, 602 491 081

e-mail: brigady@azbrigady.cz | www.azservis.com

provozni doba: Po-P& 9-18 hod.

nabizené sluzby:

- brigady (pomocné préce ve skladu, v obchodech, uklidové préce apod.)
* spojeni: M trasa B, stanice Andél nebo TRAM 9, 10, 16, stanice Andél

Human agency by brigadnik s.r.o.

Nadrazni 740/56 (4. patro), 150 00 Praha 5

P tel.: 221 986 665, 731 883 553

e-mail: info@brigadaihned.cz | www.brigadaihned.cz

provozni doba: Po 12-17 hod.

nabizené sluzby:

- brigady (kompletace vyrobku, Uklidové, stavebni prace, pomocné prace ve skladu apod.)
poznamka: nutny Cisty TR

* spojeni: M trasa ,B“, stanice Smichovské nadrazi nebo TRAM 5, 20, zastavka
Smichovské nadrazi
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Nabrigadu.cz, s.r.o.

U Krélovské louky 892/6, 150 00 Praha 5

» tel.: 605 755 755

e-mail: brigady.praha@nabrigadu.cz | www.nabrigadu.cz

provozni doba: Po-P& 9-17 hod.

nabizené sluzby:

- brigady (manipulaéni prace ve skladu, pomocné prace v obchodech, administrativni prace apod.)
poznamka: pouze pro uchazeée s trvalym pobytem v CR

* spojeni: M trasa ,B", stanice Smichovské nadrazi nebo TRAM 4, 12, 14, 20, zastavka Plzefika

UNIJOB s.r.o0.

Katefinska 1541/5, 120 00 Praha 2

» tel.: 604 376 770

e-mail: brigady@unijob.cz, zamestnani@unijob.cz | www.unijob.cz

provozni doba: Po-Pa 8-18 hod. (registratni hodiny do 16.30 hod.)

nabizené sluzby:

- trvaly pracovni pomér i brigady (administrativni prace, balici a kompletacni prace,
vypomoc v hotelich, telemarketing apod.)

* spojeni: M trasa ,C", stanice I. P. Pavlova nebo TRAM 6, 10, 16, 22, zastavka étépénské

Praha 6

Agentura Plus s.r.o.

Evropska 690/138, 169 00 Praha 6

» tel.: 776 321 321, 608 202 474

e-mail: plusko@plusko.cz

www.agenturaplus.cz

provozni doba: Po-Pa 8-17 hod.

nabizené sluzby:

- brigady (vlepovani prospektl do Easopisd, Uklidové prace, zadavani dat do poci-
tae, manualini préce apod.)

poznamka: registrace zdarma, agentura zaméstnava i ob¢any EU, vyplata v hoto-
vosti i na uéet

* spojeni: M trasa ,A“, stanice Bofislavka nebo TRAM 20, 26, zastavka Bofislavka
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NABYTKOVE BANKY

Nabytkové banky poskytuji nabytek a domaci potfeby nizkopfijmovym skupinam
obyvatel jako jsou samoZivitelky, rodiny s détmi, seniofi, lidé se zdravotnim znevy-
hodnénim nebo lidé bez domova pfi jejich zabydlovani.

Zarizeni CSSP:

Nabytkova banka Praha

Centrum socialnich sluzeb Praha | Obratariska 1430, 148 00 Praha 4

» tel.: 731 649 875 | e-mail: tomas.valenta@csspraha.cz | www.nabytkovka.cz
provozni doba: Po-Pa 8-16 hod.

nabizené sluzby: dovoz, svoz, skladovani a distribuce nabytku, vybaveni domacnosti
a dalSich pfedmétl denni potreby

- na doporuéent socialnich pracovniki MC a socialnich sluzeb vydava lidem v nouzi naby-
tek a dalSi pfedméty v rdmci materialni pomoci

poznamky: cilovou skupinou jsou lidé v bytové nouzi, kterym byla schvélena zadost o byt
pro 0soby v socialni tisni; lidé v hmotné nouzi (s potvrzenim Ufadu prace) a s najemni/
podnajemni smlouvou v byté na Uzemi HMP; klienti sociélnich sluzeb pfi zabydlovani
(zejm. opoustgjici azylové domy, mj. samozivitelé a samozivitelky, rodiny s détmi); osoby
vracejici se po vykonu trestu pfi zabydlovani (zejm. klienti resocializacnich a integraCnich
programul); mladez opoustéjici zafizeni Ustavni vychovy; pfipady hodné zviastniho zietele
(zejm. viceCetné domacnosti, které nejsou ve hmotné nouzi, ale jsou prokazatelné v byto-
vé nouzi bez moznosti zabezpeceni vybaveni doméacnosti pro bydleni z viastnich zdroju)

NiZKOPRAHOVA DENNi CENTRA

Nizkoprahova denni centra poskytuji ambulantni, popfipadé terénni sluzby pro
osoby bez pfistiesi. Tyto sluzby zahruji zakladni Cinnosti jako: pomoc pfi osobni
hygiené, poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zaji$téni stravy, pomoc pfi uplatfiovani
prav, opravnénych zajml a obstaravani osobnich zalezitosti.

Praha 1

Nizkoprahové denni centrum pro mladé lidi od 18 do 26 let
Stredisko Nadéje Bolzanova | Nadéje o.s.

Bolzanova 1604/7, 110 00 Praha 1
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> tel.: 775 868 841

e-mail: bolzanova.praha@nadeje.cz | www.nadeje.cz/praha

nabizené sluzby:

- socialni poradenstvi, zakladni potravinova pomoc, hygienicky servis (sprcha, ho-
leni, stfihani), vyména oSaceni ze sbirek od ob&anu

provozni doba: Po-Pa 8.30-12, 13-16,30 hod.

* spojeni: M trasa ,C, stanice Hlavni nadrazi nebo TRAM 5, 9, 26, zastavka Hlavni nadrazi

Nizkoprahové denni centrum pro Zzeny

Farni charita Praha 1 | Zitna 35, 110 00 Praha 1

» tel.: 734 789 317

e-mail: dennicentrum@zenyvohrozeni.charita.cz, komunitko@zenyvohrozeni.charita.cz
WWWw.programmari.cz

provozni doba: Po 10-12, 13-16; Ut-P4 9-12, 13-16; So, Ne 10-16 hod.

oteviraci doba: Po-Pa 7-12.30 hod.

nabizené sluzby:

- prostor pro celkovou hygienu, podani jednoduchého jidla a napoju, Cisté oSaceni
vCetné moznosti své obleceni vyprat, socialni poradenstvi

- konzultace se socialnim pracovnikem Po-St 10.30-12, 13-14; Ct 10-12 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice I. P. Paviova nebo TRAM 6, 10, 16, 22, zastavka Stépanska

StreetCentrum - prvni pomoc v nouzi | Projekt Sance

Ve Smeckach 595/28, 110 00 Praha 1

» tel.: 222 211 797 (nonstop zaznamnik) | 602 229 395 (10-18 hod.)
e-mail: info@sance.info | www.sance.info

provozni doba: Po, Pa 15-18 hod.

nabizené sluzby:

- pracka, susicka, Zehlicka, sprcha, hygienické potfeby, kondomy

- jednoduché obcerstveni, pitny program

- |éky dostupné bez receptu, doprovod k Iékafi, na ufady

- pomoc s hledanim kratkodobych brigad

- kontaktni poStovni adresa

poznamka: pro komercné sexuélné zneuzivané déti a mladistvé, obéti obchodovani s lidmi
* spojeni: M trasy ,A* a B, stanice Muzeum
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Praha 2

Nizkoprahové denni centrum

Stfedisko Nadéje Praha — U Bulhara

Nadéje o.s.

U Bulhara 46 (pod Severojizni magistrélou), 120 00 Praha 2

» tel.: 775 868 860

e-mail: ubulhara.praha@nadeje.cz

www.nadeje.cz

provozni doba pro klienty: Po-Pa 8.30-12, 13-16.30, 17.30-19.30 hod.
nabizené sluzby:

- socialni poradenstvi, poskytnuti stravy, oSaceni, moznost hygieny

- socialni pracovnici jsou pfitomni Po-Pa 8.30-12, 13-16.30 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Hlavni nadrazi nebo TRAM 5, 9, 26, zastavka Hlavni
nadrazi

Praha 6

Nizkoprahové denni centrum v Praze 6

K srdci kli¢ o. p. s.

Antonina Cermaka 85/4, 160 00 Praha 6

P> tel.. 775731725

e-mail: ndcpraha@ksrdciklic.cz

www.ksrdciklic.cz

provozni doba: Po-Ne 10-20.30 hod. (pfestavka 14-15, 18-19 hod.)

* spojeni: M trasa ,A", stanice Dejvicka, dale TRAM 8, 18, zastavka Zelena

Praha 7

Nizkoprahové denni centrum

Centrum socialnich sluzeb B. Burese

Armada spasy

Tusarova 1271/60, 170 00 Praha 7

> tel.: 220 184 001, 220 184 011, 220 184 026, 773 770 324
e-mail: vera_zemanova@armadaspasy.cz
www.armadaspasy.cz

www.facebook.cz/ArmadaSpasyPraha

nabizené sluzby:

- strava: polévka zdarma Po-P& 15; So, Ne, svatky 11 hod.; za maly poplatek sni-
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dané, obédy a kava, teply ¢aj bezplatné po celou dobu otevfeni

- moznost osobni hygieny, prani a suseni pradla za poplatek 60 K¢&

- socialni poradenstvi

- poskytovani zékladni ambulantni zdravotni péCe zdravotni sestrou

- duchovni €innost (bohosluzby, duchovni skupinky, individualni konzultace s du-
chovnim pracovnikem)

- vydej Satstva — Ut 9-12, 13-15 hod. bezplatné

provozni doba: Po-Pa 10-12.30, 14-16.30; So, Ne, svatky 10-11.30 hod.

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Palmovka, dale TRAM 1, 12, 25, zastavka Maniny

Praha 8

Nizkoprahové denni centrum Azylového domu sv. Terezie
Arcidiecézni charita

Pernerova 336/20, 186 00 Praha 8

> tel.: 224 815 995

e-mail: socialni.adterezie@praha.charita.cz
www.praha.charita.cz

provozni doba:

- jidelna 10-12 hod. (letni obdobi), 10-16 hod. (zimni obdobi)
- Satnik 13-15 hod.

- sprcha 13-15 hod.

nabizené sluzby:

- poskytnuti stravy, moznost osobni hygieny

- Satnik

- z&kladni sociélni poradenstvi

* spojeni: M trasa B, stanice Kfizikova nebo TRAM 3, 8, zastavka Kfizikova

SATNIKY

Praha 5

Charitni Satnik

Farni charita Stodulky
Precechtélova 2243, 155 00 Praha 5
» tel.. 608 539 796, 733 108 816
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provozni doba: Po 17-18 hod. pro muze; Po 18-18.45 hod. pro zeny (mimo prazdnin)

nabizené sluzby: e-mail: diakonie@diakoniebroumov.org
- poskytnuti oSaceni a materialni pomoci osobam v krizi www.diakoniebroumov.org
* spojeni: M trasa ,B*, stanice Luka, dale BUS 225, stanice Ohradské namésti provozni doba: 12.30-17.30 hod.
nabizené sluzby:
Praha 6 - pfijem a vydej oSaceni
Kontaktni stredisko socialni pomoci v Praze 6 * spojeni: M trasa ,B*, stanice Rajska zahrada, dale BUS 273 ze stanice Hejtman-
Diakonie Broumov ska do stanice Dolezalova
Za Hladkovem 973/4, 169 00 Praha 6
> tel.: 233 355 444 TERENNI SLUZBY
e-mail: diakonie@diakoniebroumov.org
www.diakoniebroumov.org Zarizeni CSSP:
provozni doba: Po-Pa 13-18 hod.
nabizené sluzby: Terénni programy pro osoby bez pristiesi
- pfijem a vydej oSaceni Centrum socialnich sluzeb Praha
* spojeni: TRAM 25, stanice Hladkov Donovalska 1658/30, 149 00 Praha 11
Na Harfé 712/7, 190 00 Praha 9
Praha 9 » tel.: 605 351 332, 739 440 771, 731 670 315, 730 574 237
Kontaktni stredisko socialni pomoci v Praze 9 e-mail: david.veber@csspraha.cz | www.csspraha.cz
Diakonie Broumov nabizené sluzby:
Dolezalova 1021/1, 198 00 Praha 9 - socialni poradenstvi
> tel.: 281 911 943 - hygienicko-o3etfovatelska ¢innost v upraveném sanitnim voze
e-mail: diakonie@diakoniebroumov.org
www.diakoniebroumov.org DalSi zafizeni v ramci Prahy:
provozni doba: Po-Pa 10-17 hod.; prvni So v mésici 10-14 hod.
nabizené sluzby: Praha 1
- pfijem a vydej oSaceni Terénni socialni prace
* spojeni: M trasa ,B*, stanice Rajska zahrada, dale BUS 224 ze stanice Hejtman- Pomoc lidem v socialni nouzi
ska do stanice Dolezalova Maltézska pomoc, o.p.s.
Lazenska 485/2, 118 00 Praha 1
Praha 10 > tel.: 736 620 894, 736 620 807
Kontaktni stredisko socialni pomoci v Praze 10 e-mail: lidevnouzi@maltezskapomoc.cz; radka.valiskova@maltezskapomoc.cz
Diakonie Broumov www.maltezskapomoc.cz
TaSkentska 1413/8, 100 00 Praha 10 nabizené sluzby:
> tel.: 272 734 123 - socialni poradenstvi
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ROZKOS bez RIZIKA, z. s.

Bolzanova 1615/1, 110 00 Praha 1 (vchod z Opletalovy ulice)

» tel.: 777 180 187

e-mail: praha@rozkosbezrizika.cz

www.rozkosbezrizika.cz; www.poradna-rr.cz

pohotovostni doba Po-Ct 10-15 hod.; Pa 10-12 hod.

nabizené sluzby:

bezpecnosti, rychlotesty na HIV apod.

- socialni poradenstvi, pravni informace, poradna Po 17-20 hod., tel.: 224 234 453
- vySetfeni na pohlavni choroby, zdravotni poradenstvi a poradenstvi k bezpe¢-
néjSimu sexu, prostfedky prevence (kondomy, lubrikanty), injekéni antikoncepce,
ordinace Ct 16-20 hod., tel.: 224 234 453

- individualni terapie zdarma po objednani na telefonnim Cisle 777 180 187
poznamka: cilovou skupinou jsou zeny pracujici v sexbyznysu, dale ostatni osoby
pusobici v prostituéni scéné a lidé ohrozeni rizikovym zplisobem Zivota, nejen rizi-
kovym sexualnim chovanim

* spojeni: M trasa ,C, stanice Hlavni nadrazi nebo TRAM 5, 9, 26, stanice Hlavni nadrazi

Terénni socialni prace - Program Mari

Farni charita Praha 1

Zitna 1383/35, 110 00 Praha 1

» tel.: 731 629 585, 734 789 318, 734 789 319

e-mail: vedouciteren@zenyvohrozeni.charita.cz; marcela.teren@zenyvohrozeni.
charita.cz; petr.teren@zenyvohrozeni.charita.cz

Www.programmari.cz

nabizené sluzby:

- socialni poradenstvi

- materiélni a potravinova pomoc

- asistence pfi komunikaci s Ufady a statnimi institucemi

- pomoc pfi uplathovani prav

poznamka: s terénnimi pracovniky je mozné se setkat v pondéli na namésti Uhelny
trh ve 13 hod. a v patek na Namésti Republiky ve 12 hod. (u hlavniho vchodu do Billy)

72

MATERIALNi A ZDRAVOTNi POMOC

Terénni program pro uzivatele nealkoholovych drog No Biohazard
Progressive, 0.p.s.

Zitna 51, 110 00 Praha 1

> tel.: 284 811 328, 736 183 025

» tel.: 722 068 007 pro Prahu 1, Prahu 2, Prahu 5, Prahu 7 a Prahu 8
> tel.: 722 068 144 pro Prahu 4 a Prahu 14

e-mail: nobiohazard@progressive-0s.cz; jan.placek@progressive-0s.cz
WWW.progressive-0s.cz

nabizené sluzby:

- vyménny program

- zakladni zdravotni oSetfeni

- krizova intervence

- poradenstvi, asistence, telefon

poznamka: sluzba je poskytovana Po-Ne

Praha 2

Terénni program pro osoby bez pristiesi | Stredisko Nadéje Praha
Viy8ehradska 49, 120 00 Praha 2

» tel.: 733 390 610

e-mail: ales.strnad@nadeje.cz | www.nadeje.cz

nabizené sluzby:

- socialni poradenstvi

- pomoc pfi zakladnim zdravotnickém o$etfeni

- potravinova pomoc

poznamka: stanovisté mobilni sluzby: Praha 1, Cihelna Ut 15.45-18.15 hod.; Praha 1, Té$-
nov Ut 18.30-20 hod.; Praha 4, Pikovicka (u vjezdu na autobusové nadrazi) St 9-11 hod.;
Praha 5-HluboCepy (parkovisté u Barrandova mostu pobliz cyklostezky) Pa 12-13 hod.;
Praha 6, Podbabské x Pod Patankou (parkovisté u kiizovatky ulic) Ut 9.30-11.30 hod.;
Praha 6, Na Viypichu Ct 9.30-11.30 hod.; Praha 10, Stran¢icka x RadoSovicka (parkovisté
za tocnou tram. Radosivicka) Po 13-15 hod.; Praha 12, Generala Sisky (pfijezdova cesta
ke shémému dvoru) St 12.30-14 hod.; Praha 12, mezi ulicemi Cs. exilu, Povodriova, Pigo-
vicka (pobliz autobusové stanice Tylova étvrt) St 14.15-14.45 hod.; Praha 13, Pod Hranici
(pod tubusem metra u stanice metra Hirka) Ct 12-14 hod.; Praha 14, ZaluZska (u hbitova)
P0 9.30-11.30 hod.; Praha 14, Ciglerova (pod tubusem metra) P& 9-11 hod.
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Terénni programy Sananim pro uzivatele navykovych latek

Sananim, z.0.

Sokolska 1805/26, 120 00 Praha 2

» tel.: 222 920 577, 603 209 948

» tel.: 774 002 235 pro Prahu 2, Prahu 5 a Prahu 3 (ut, pa 14-19 hod.)

e-mail: street@sananim.cz

www.sananim.cz

nabizené sluzby:

- vyménny program injek¢nich stikacek

- distribuce kondomu a zdravotnického materialu

- zakladni zdravotni oSetfeni

- krizova intervence

- poradenstvi, osobni asistence

poznamka: terénni prace Ut, Ct 14-19 hod.; sanitka Po, St, P4 14-18 hod. parkuje
ve Washingtonové ulici nedaleko Vaclavského namésti, poskytuje zakladni zdra-
votni oSetfeni a testovani na infekéni choroby

Praha 3

DGm déti a mladeze Praha 3- Ulita

Streetwork Beztize

Na Balkané 2866/ 17a, 130 00 Praha 3-Zizkov

» tel.: 222 990 330, 606 611 920

e-mail: klumpar@ulita.cz; info@ulita.cz

www.ulita.cz

nabizené sluzby:

- bezpecny a otevfeny prostor mladym lidem do 26 let, ktefi hledaji pomoc
* spojeni: TRAM 1, 9, 11 stanice Strazni

Praha 5

Terénni programy pro osoby bez pristesi

Centrum socialnich sluzeb Karla Larssona

Arméada spasy v Ceské republice, z.s.

» tel.. 773 770 372 (Prevence bezdomovectvi), 733 770 437 (Streetwork)
e-mail: josefina.schneiderova@armadaspasy.cz; arnost.drozd@armadaspasy.cz
www.armadaspasy.cz
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nabizené sluzby v ramci Terénni program - Streetwork:

- dlouhodoba socialni prace

- socialni poradenstvi

- lehké zdravotni o3etfeni

- materialni pomoc

- vydej polévky a potravin na mobilnich sociélnich sluzbach

Stanovisté mobilni sluzby

Ut 10:00-11:00. Praha 9, ulice Beladova (u buriky pobliz metra Letfiany)
Ut 12:00-13:00. Praha 8, pod Libefiskym mostem (pobliz golfového hFistg)
St 13:00-14:00. Praha 11, U Michelského lesa (vstup do Areélu Interlovu)

Praha 6

Nizkoprahové centrum v Praze 6

K srdci kli¢, o.p.s.

Antonina Cerméka 85/4, 160 00 Praha 6

» tel.: 775731725, 774 954 982

e-mail: labuda@ksrdciklic.cz; lachmanova@ksrdciklic.cz | www.ksrdciklic.cz
provozni doba centra: Po-Ne 10-14, 15-18, 19-20.30 hod.

nabizené sluzby:

- poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- darované obcerstveni, ¢aj

- vydej Satstva

* spojeni: M trasa ,A, stanice Hrad¢anska, dale BUS 131, stanice Nemocnice Bubened

Praha7

Terénni programy pro osoby bez pristiesi

Centrum socialnich sluzeb B. Burese

Armada spasy v Ceské republice, z. s.

Tusarova 1271/60, 170 00 Praha 7

» tel.: 220 184 001, 773 770 368, 734 458 175

e-mail: jitka.motlibova@armadaspasy.cz

www.armadaspasypraha.cz, www.armadaspasy.cz
www.facebook.com/ArmadaSpasyPraha

provozni doba denniho centra: Po-Ne 7-19 hod.; provozni doba osetfovny Po-Ct 11-15 hod.
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nabizené sluzby:

- poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- poskytnuti stravy

- pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti
- poskytovani zakladni zdravotni péce

- duchovni ¢innost

- vydej Satstva

Praha 8

Terénni program

Arcidiecézni charita Praha

Pernerova 336/20, 186 00 Praha 8-Karlin
» tel.: 222 313 738

e-mail: adterezie@praha.charita.cz
www.praha.charita.cz

provozni doba centra; Po-Pa 10-16 hod.
nabizené sluzby:

- poskytnuti podminek pro osobni hygienu
- poskytnuti stravy

- vydej Satstva

* spojeni: M trasa B, stanice Kfizikova nebo TRAM 3, 8, 24, stanice Kfizikova

Komunitni centrum Jako doma

Jako doma — Homelike, 0.p.s

Novakovych 655, 180 00 Praha 8-Liben

» tel.: 774 109 232

e-mail: info@jakodoma.org

www.jakodoma.org

provozni doba centra: Po a St 10-15, Ct 14-16 hod.

nabizené sluzby:

- pomoc Zenam starSim 18 let se zkuSenosti s bezdomovectvim

* spojeni: M trasa B, stanice Palmovka nebo TRAM 8, 14, 16, 25, stanice Palmovka
poznamka: provozuji Jidelnu kuchafek bez domova na adrese Praha 5, BroZikova 5

Praha 9
Terénni program pro déti a mladez do véku 26 let
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Proxima Sociale, o.p.s.

Jablonecka 718/3, 190 00 Praha 9-Prosek

» tel.: 775610 001, 775610 003

e-mail: office@proximasociale.cz

Www.proximasociale.cz

nabizené sluzby:

- bezpelny prostor mladym lidem do 26 let, ktefi hledaji pomoc

- poradenstvi, podpora a pomoc formou terénni socialni prace pfimo v ulicich
poznamka: Terénni program Praha 11, tel.: 775 637050

Praha 10

Terénni programy Drop In pro uzivatele navykovych latek

Drop In, 0.p.s.

Pfipoto¢ni 830/3, 101 00 Praha 10-VrSovice

» tel.: 731 315 214,733 129 471

» tel.: 774 002 235 pro Prahu 2, Prahu 5 a Prahu 3 (ut, pa 14-19 hod.)
e-mail: street@dropin.cz; kocian@dropin.cz

www.dropin.cz

nabizené sluzby:

- terénni socialni prace, monitoring

- socialni poradenstvi

pozndmka: terénni prdce Po-P4 12 hod., So, Ne (svatek) 14 hod: Praha 1:
50.0825497N, 14.4326086E

Praha 12

Klub Krok, Terénni program pro déti a mladez do véku 26 let

Proxima Sociale, o.p.s.

Rakovského 3138/2, 143 00 Praha 12-Modfany

» tel.: 775610 003

e-mail: t12@proximasociale.cz; krok@proximasociale.cz
www.proximasociale.cz

nabizené sluzby:

- bezpecny prostor mladym lidem do 26 let, ktefi hledaji pomoc

- poradenstvi, podpora a pomoc formou terénni socialni prace pfimo v ulicich

77



Praha 13

Terénni program pro déti a mladez do véku 26 let

Proxima Sociale, o.p.s.

Boronanského2205/8 Velka Ohrada, 155 00 Praha 13-Stodulky

» tel.: 775610 453, 775 773 957

e-mail: t13@proximasociale.cz; jednatrojka@proximasociale.cz
www.proximasociale.cz

nabizené sluzby:

- bezpelny prostor mladym lidem do 26 let, ktefi hledaji pomoc

- poradenstvi, podpora a pomoc formou terénni socialni prace pfimo v ulicich
poznamka: Terénni program Praha 15-Horni Mécholupy, tel.: 775 857 564; Terénni
program Praha 16-Radotin, tel.: 777 471 800

Praha 14

Terénni program Kfizovatka

Neposeda, z.u.

Manakova 743/9, 198 00 Praha 14

» tel.: 778 538 252

e-mail: krizovatka@neposeda.org
www.neposeda.org

nabizené sluzby:

- socialni poradenstvi, dluhové poradenstvi

- vydej potravin a oSaceni

- pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmd a pfi obstaravani osobnich za-
leZitosti

poznamka: pro obyvatele Prahy 14, 15, 20 a 21
* spojeni: M trasa B, stanice Cerny Most

Terénni program pro lidi ohroZzené obchodovanim s lidmi a vykofistovanim
La Strada, o.p.s.

» tel.: SOS linka 222 717 171, info linka 800 077 777

www.lastrada.cz

nabizené sluzby:

- terénni socialni prace

- monitoring, poradenstvi
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ORDINACE PRAKTICKEHO LEKARE

Praha 2

Ordinace praktického Iékaie, stomatologie a gynekologie pro lidi bez domova
Stredisko Nadéje Praha - U Bulhara

Nadéje o.s.

U Bulhara 46 (pod Severojizni magistralou), 120 00 Praha 2

» tel.: 775 868 861

e-mail: jarmila.skotnicova@nadeje.cz; ordinace.praha@nadeje.cz

www.nadeje.cz

ordinacni hodiny Iékafl: poledni pfestavka 12.30-13 hod.

- prakticky lékar: Po 8.30-18; Ut 16-18; Ct (sudé tydny) 9-12

- sestra bez Iékare: Ut 8.30-16; St 14.30-15; Ct 13-15; P4 8.30-15

- gynekologie St 8.30-14.30

- odbéry: Po, Ut, Ct, P4 8.30-10

- zubni ordinace: Po 10-18

poznamka: stomatolog poskytuje akutni péci, pacienty neregistruje, pacienti se ob-
jednévaiji na uvedenych kontaktech

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Hlavni nadrazi nebo TRAM 5, 9, 26, stanice Hlavni nadrazi

POSKYTOVANIi STRAVY
Zarizeni CSSP:

Lod’ Hermes

NabFeZi Kapitana Jarose, 170 00 Praha 7 (pod Stefanikovym mostem — levy breh
Vlitavy pod Letnou)

» tel: 774 986 792 (19-7 hod.)

e-mail: recepce.hermes@csspraha.cz | www.csspraha.cz

provozni doba: Po-Pa 12-14 hod.

nabizené sluzby:

- vydej teplého jidla ve formé bali¢kd a napojl

poznamky: moznost vyuZiti toalety, popf. sprchy zdarma

* spojeni: na lod je mozné dojit z TRAM stanice Nabfezi Kapitana JaroSe nebo
TRAM stanice Dlouha tfida nebo M trasy ,B*, stanice Namésti Republiky
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Dalsi zafizeni v ramci Prahy:

Food not Bombs

e-mail: praha@food-not-bombs.cz

www.food-not-bombs.cz

nabizené sluzby:

- poskytovani teplé veganské stravy

- sluzba je od fijna do Cervna poskytovana zdarma

- vydej stravy: Ne 16 hod. namésti Winstona Churchilla; Pa 17.30, So 16 hod.
nadraZzi HoleSovice

poznamka: misky a IZice s sebou

* spojeni: Nadrazi HoleSovice: BUS 112 stanice Nadrazi HoleSovice nebo M trasa
,C", stanice Nadrazi HoleSovice; namésti Winstona Churchilla; BUS 135, stanice
namésti Winstona Churchilla

Kostel sv. Stépana

Stépanska, 120 00 Praha 2

e-mail: info@santegidio.cz

www.santegidio.cz

vydej stravy: Po 19-19.30 hod. modlitba v kostele sv. Stépana, Po 19.30- 21 hod.
rozdavani jidla u kostela sv. St&pana a na Hlavnim nadrazi

* spojeni: M trasa B, stanice Karlovo ndmésti nebo TRAM 6, 10, 16, 22, stanice
Stépanska

Mobilni vydej stravy

Centrum socialnich sluzeb Karla Larssona

Armada spasy v Ceské republice, z.s.

> tel.: 734 587 175

e-mail: filip.peregrin@armadaspasy.cz

www.armadaspasy.cz

stanovi$té mobilniho vydeje stravy:

Po-P4 10:00-11:00. Praha 9, Beladova ul., u buriky pobliz metra Letfiany
Ut-P4 11:30-12:30. Praha 10, Rado$ovicka ul., parkovisté za toénou tram.
Po-Pa 13:00-14:00. Praha 11, U Michelského lesa, vstup do Arealu Interlovu
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K srdci kli¢, o.p.s.

Antonina Cermaka 85/4, 160 00 Praha 6

> tel.: 771 132 609

e-mail: mlejnkova@ksrdciklic.cz | www.ksrdciklic.cz
stanovi$té mobilniho vydeje stravy:

Po-Pa 12-15 hod. Praha 6, Na Vypichu

UBYTOVANI

NOCLEHARNY
poskytuji sluzby pro lidi bez pFistfesi, jedna se o vyuziti hygienického zafizeni
a pfenocovani. Sluzby jsou obvykle zpoplatnéné.

NOCLEHARNY PRO MUZE
Zafizeni CSSP:

Lod’ Hermes- nocleharna

Centrum socialnich sluzeb Praha

NabFezi Kapitana Jaro$e, 170 00 Praha 7 (pod Stefanikovym mostem)

» tel.: 774 986 792 (19-7 hod.)

e-mail: recepce.hermes@csspraha.cz | www.csspraha.cz

nabizené sluzby:

- nocleh pro muze i zeny starsi 18 let

- moznost osobni hygieny

- socialni poradenstvi

- zdravotni o3etfovna

- pravnik

- psycholog

- sociélni a speciélni pedagog

poznamky: pfichod na lod v dobé 19.30-20.30 hod., budicek v 6.00 hod., do 6.30
hod. musi klienti nocleharnu opustit. Platba: 20 Ké&/noc, tento poplatek se vybira
kazdy vecer pfi nastupu na lod

* spojeni: na lod je mozné dojit z TRAM stanice Nabfezi Kapitana JaroSe nebo
TRAM stanice Dlouha tfida nebo M trasy ,B*, stanice Namésti Republiky
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Dalsi zafizeni v ramci Prahy:

Praha 2

Nocleharna Na Slupi | NADEJE

Na Slupi 1484/12, 128 00 Praha 2

» tel.: 775889 601

e-mail: praha@nadeje.cz; radek.urbanek@nadeje.cz

www.nadeje.cz

nabizené sluzby:

- nocleh pro muze starsi 18 let

- moznost osobni hygieny

- socialni poradenstvi

poznamky: provozni doba denné 19.00-7.00 hod.; pro zajisténi noclehu nutné kon-
taktovat sociélniho pracovnika nizkoprahového denniho centra pro zajemce do
26 let: Nadéje, nebo Bolzanova 7, Praha 1, Po-Péa 8-16 hod., tel. 222 243464;

pro starsi 26 let: Nadéje, U Bulhara 46, Praha 1, Po-Pa 8.30-16.30, tel. 775 868 860
platba: 40 K&/noc; kapacita 20 l0zek

* spojeni: TRAM 14, 18, 24, stanice Botanicka zahrada

Praha 3

Noclehérna Zizkov | NADEJE

Husitska 110/70, 130 00 Praha 3

» tel.: 775 868 862

e-mail: praha@nadeje.cz; jakub.dudka@nadeje.cz

www.nadeje.cz

nabizené sluzby:

- nocleh pro muze starsi 18 let

- moznost osobni hygieny

- socialni poradenstvi

poznamky: provozni doba denné 19.00-7.00 hod.; pro zajisténi noclehu nutné kon-
taktovat sociélniho pracovnika nizkoprahového denniho centra pro zajemce do
26 let: Nadéje, nebo Bolzanova 7, Praha 1, Po-P& 8-16 hod., tel. 222 243 464;

pro starsi 26 let: Nadéje, U Bulhara 46, Praha 1, Po-P4 8.30-16.30, tel. 775 868 860
platba: 40 K&/noc; kapacita 20 1Gzek v jedné spolecné mistnosti

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Florenc, dale BUS 133, 175, 207, stanice Tachovské
namesti
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Praha 7

Nocleharna

Centrum socialnich sluzeb Bohuslava Burese

Armada spasy v Ceské republice, z. s.

Tusarova 1271/60, 170 00 Praha 7

» tel.: 220 184 009, 773 770 324, 220 184 026, 775 880 083, 220 184 001
e-mail: vera_zemanova@armadaspasy.cz

www.armadaspasy.cz

nabizené sluzby:

- nocleh pro muze a Zeny bez pfistieSi starsi 18 let a fyzicky sobéstacné

- osobni hygiena (WC, sprchy)

- strava

- socialni poradenstvi

poznamky: provozni doba denné 19.30-8 hod.; kapacita 38 mist pro muze
a 18 mist pro zeny

platba: 30 K&/noc

* spojeni: M trasa ,B", stanice Palmovka, dale TRAM 1, 6, 14, 25, stanice Maniny

Praha 8

Nocleharna Azylového domu sv. Terezie

Arcidiecézni charita Praha

Pernerova 336/20, 186 00 Praha 8

» tel.: 222 313 738, 224 815 995 (Po-P4 8-16.30)

e-mail: adterezie@praha.charita.cz; socialni.adterezie@praha.charita.cz
www.praha.charita.cz

nabizené sluzby:

- nocleh pro muze a zeny starsi 18 let bez pristresi

- moznost osobni hygieny

- moznost vyuziti kuchyriky

- socialni poradenstvi

poznamky: provozni doba denné 18-7 hod.

platba: 40 K¢&/noc; kapacita 42 luzek

* spojeni: M trasa B, stanice Kfizikova nebo TRAM 3, 8, 24, stanice Kfizikova
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NOCLEHARNY PRO ZENY
Zarizeni CSSP:

Lod’ Hermes- nocleharna

Centrum socialnich sluzeb Praha

Nabrezi Kapitana Jarose, 170 00 Praha 7 (pod Stefanikovym mostem)

» tel.: 774 986 792 (19-7.00 hod.)

e-mail: recepce.hermes@csspraha.cz

www.csspraha.cz

nabizené sluzby:

- nocleh pro muze i Zeny starsi 18 let

- moznost osobni hygieny

- socialni poradenstvi

- zdravotni oSetfovna

- pravnik

- psycholog

- socialni a specialni pedagog

poznamky: pfichod na lod v dobé 19.30-20.30 hod., budi¢ek v 6.00 hod., do 6.30
hod. musi klienti nocleharnu opustit

platba: 20 K&/noc, tento poplatek se vybira kazdy vecer pfi nastupu na lod

* spojeni: na lod je mozné dojit z TRAM stanice NabfeZi Kapitana Jaro$e nebo
TRAM stanice Dlouh4 tfida nebo M trasy ,B*, stanice Namésti Republiky

DalSi zafizeni v ramci Prahy:

Praha7

Nocleharna

Centrum socialnich sluzeb Bohuslava Burese

Armada spasy v Ceské republice, z. s.

Tusarova 1271/60, 170 00 Praha 7

» tel.: 220 184 009, 773 770 324, 220 184 026, 775 880 083, 220 184 001
e-mail: vera_zemanova@armadaspasy.cz

www.armadaspasy.cz

nabizené sluzby:

- nocleh pro muze a Zeny bez pfistiesi starsi 18 let a fyzicky sobéstacné
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- moznost osobni hygieny

- strava

- socialni poradenstvi

pozndmky: provozni doba denné 19.30- 8 hod.; kapacita 38 mist pro muze
a 18 mist pro Zeny

platba: 30 K&/noc

* spojeni: M trasa B, stanice Palmovka, dale TRAM 1, 6, 14, 25, stanice Maniny

Praha 8

Nocleharna Azylového domu sv. Terezie

Arcidiecézni charita Praha

Pernerova 336/20, 186 00 Praha 8

» tel.: 222 313 738, 224 815 995 (Po-Pa 8-16.30)

e-mail: adterezie@praha.charita.cz; socialni.adterezie@praha.charita.cz
www.praha.charita.cz

nabizené sluzby:

- nocleh pro muze a zeny starsi 18 let bez pfistresi

- moznost osobni hygieny

- moznost vyuZiti kuchyriky

- socialni poradenstvi

poznamky: provozni doba denné 18-7 hod.

platba: 40 Ké/noc; kapacita 42 luzek

* spojeni: M trasa B, stanice KfiZzikova nebo TRAM 3, 8, 24, stanice Kfizikova

AZYLOVE DOMY

Azylové domy poskytuji na pfechodnou dobu pobytové sluzby osobam v nepfizni-
vé socialni situaci, ktera je spojena se ztratou bydleni. Sluzba obsahuje zakladni
¢innosti, jako je poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy, poskytnuti uby-
tovani, pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajm0 a pfi obstaravani osobnich
zéleZitosti. Uvedené ceny vSech sluZeb jsou pouze orientacni.
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AZYLOVE DOMY PRO MUZE
Zarizeni CSSP:

Azylovy dim Michle

Centrum socialnich sluzeb Praha

Chodovska 3137/6, 141 00 Praha 4

> tel.: 734 280 424 (recepce), 730 540 177 (socialni pracovnice)

e-mail: recepce.michle@csspraha.cz

www.csspraha.cz

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani pro muZe starSi 18 let nachézejici se v tizivé Zivotni situaci
spojené se ztratou bydleni

- délka pobytu v maximalni délce 12 mésicu

- zajisténi podminek pro samostatnou pfipravu teplé stravy z vlastnich zdrojl

- vytvofeni podminek pro zajisténi Uklidu, prani a zehleni osobniho pradla a vymény
loZniho pradla

- socialné-pravni poradenstvi

- moznost vyuziti odborné psychologické intervence,

- zprostfedkovani pravniho poradenstvi a dalsi sluzby odbornych pracovist CSSP,
pfipadné jinych statnich ¢i neziskovych organizaci na uzemi hlavniho mésta Prahy,
podminky pro poskytnuti sluzby:

- zdjemce o ubytovani prostfednictvim svého socialniho kuratora nebo socialniho
pracovnika kontaktuje sociélniho pracovnika AD Michle, ktery zprostfedkuje zajemci
schlizku v AD Michle (Po-P4 od 8.00 do 15.30 hod.)

- je schopen prokazat svou totoZnost platnym ob&anskym prikazem, pfip. nahrad-
nim dokladem totoZnosti nebo cestovnim pasem

- z4jemce je ob&an EU, prednostné CR

- je hlaSen k trvalému pobytu v CR, pfednostné na Gzemi hl. m. Prahy

- je prokazatelné osobou v hmotné nouzi

- je sobéstacny pfi béZné sebeobsluze

- netrpi infek¢nim onemocnénim (na vyzadani dolozi Iékafskou zpravu)

- netrpi duSevnim onemocnénim nebo psychickou poruchou, ktera by vyZadovala
pobyt ve zdravotnickém zafizeni

poznamky: kapacita 7 dvoultizkovych a 11 jednolizkovych pokojl (jednolizkové po-
koje jsou ureny pro uzivatele zafazené do programu REDITUM), celkem 25 10Zek
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platba: 100 K&/noc (jednoltzkovy/dvoulizkovy pokoj), nutna financni hotovost mi-
nimalné 700 K¢& (200 K¢ vratna zaloha + zaplaceni 5 noci pfedem)

* spojeni: M trasa ,A“, stanice Flora, dale BUS 135, 136, stanice Teplarna Michle
nebo M trasa ,A“, stanice Zelivského, dale BUS 213 stanice Teplarna Michle nebo
TRAM 11, 14, stanice Teplarna Michle

Azylovy diim Sklonéna

Centrum socialnich sluzeb Praha

Mala Sklonéna 521, 190 00 Praha 9

» tel.: 284 825 241, 774 745 650 (recepce — informace o ubytovani)

e-mail: recepce.sklonena@csspraha.cz | www.csspraha.cz

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani pro muze starsi 18 let, ktefi se ocitli v tizivé financni ¢i socialni situaci
- délka pobytu 1 mésic s moznosti prodlouzeni po kazdém mésici, max. délka
pobytu je 6 mésicu

- ubytovani ve dvoulizkovych pokojich

- moznost pfipravy teplé stravy

- moznost prani osobniho pradia

- vyuziti susicky na pradlo

- moznost vyuziti knihovny s PC + internet — zdarma

- moznost sledovani TV ve spolenych TV mistnostech

- socialné-prévni poradenstvi

- vyuZziti zdravotni oSetfovny, konzultace s psychologem

- zprostfedkovani dalSich sluzeb odbornych pracovist CSSP, pfipadné jinych insti-
tuci a organizaci

podminky pro poskytnuti sluzby:

- zajemce pfichazi osobné s doporuc¢enim sociélniho kuratora nebo s doporuéenim
organizace, s niz klient spolupracuje na feSeni své socialni situace

- pohovory se zajemci po pfedchozi tel. objednavce prostfednictvim socialniho kuratora
nebo socialniho pracovnika Po-Pa 8-15.30, St do 18 hod. po pfedchozi tel. domluvé,
poledni prestavka 12-12.30 hod.

- platny doklad totoznosti

- dolozeni svych pfijmd (rozhodnuti o vyplaté socialnich davek, vyplatni pasky,
ddchodovy vymér)
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zajem aktivné fesit svou nepfiznivou socialni situaci

- zajemce je trvale hlaen v EU (pfednostné v CR a na Gzemi hl. m. Prahy)

- je sobéstacny pfi bézné sebeobsluze

- netrpi infek&nim onemocnénim

- zdravotni stav nevyZaduje denni lékafskou péci

- netrpi psychiatrickou poruchou vyZadujici hospitalizaci

platba: 100 K&/noc, nutna finanéni hotovost minimainé 700 K& (200 K¢ vratna za-
loha + zaplaceni 5 noci pfedem); kapacita je 58 luzek

* spojeni: M trasa B, stanice VysoCanska nebo M trasa ,A“, stanice Flora, dale
BUS 136 stanice Sklonéna

Azylovy dim Sromova

Centrum socialnich sluzeb Praha

Sromova 862/3, 198 00 Praha 9

» tel.: 281 914 376, 604 390 861

e-mail: adsromova@csspraha.cz

www.csspraha.cz

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani pro rodiny, samozivitele s détmi, pary i jednotlivce (muze
a zeny), ktefi prfechazeji z jiného azylového ubytovani, odkud maji kladné dopo-
ruéeni

- zajisténi podminek pro pfipravu stravy

- zakladni socialni poradenstvi

- pomoc a podpora pfi uplatfiovani prav a opravnénych zajmd

podminky pfijeti:

- ob&anstvi EU, pfednostné CR

- sobéstaény pfi béZné sebeobsluze

- vypInéna zadost (dostupna na www.csspraha.cz), po domluvé Ize osobné predat
socialnimu pracovnikovi AD Sromova, na osobni schiizku je nutné se objednat
telefonicky na tel.: 281 914 376 nebo po mailu

- zadost je na zakladé dolozenych dokument( projednana na pravidelné poradé
socialnich pracovniki a nasledné schvalena do pofadniku Zadatell o sluzbu

- smluvni délka pobytu max. 12 mésicu

platba: pfi podpisu smlouvy je vybirana vratna zaloha 300 K¢ na osobu a poplatek
za ubytovani za aktuélni mésic, jednotlivec 110 Ké&/den, astka pro rodinu Cini
80 K¢ na dospélého/den a 50 K¢ dité/den
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* spojeni: M trasa ,B", stanice Rajska zahrada, 10 minut chuze
DalSi zafizeni v ramci Prahy:

Praha 3

Azylovy dam Zizkov

NADEJE

Husitska 110/70, 130 00 Praha 3

» tel.: 222 783 957, 775 868 862

e-mail: praha@nadeje.cz; jakub.dudka@nadeje.cz

www.nadeje.cz

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani pro muze starsi 18 let

- moznost pfipravy teplé stravy

- moznost prani osobniho pradia

- socialni poradenstvi

- dal$i dopliikové sluzby

poznamky: zajemci o ubytovani mohou osobné nebo telefonicky kontaktovat azy-
lovy dum, v pfipadé napInéni kapacity bude zajemce zapsan do pofadniku, max.
délka pobytu je 1 rok

platba: 130 K¢/den; kapacita je 50 luzek, z toho 10 luzek je bezbariérovych

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Florenc, dale BUS 133, 175, 207, stanice Tachovské
namesti

Praha 5

Azylovy diim Radotin

NADEJE

Otinska 1052/43, 153 00 Praha 5

» tel.. 775 868 857

e-mail: praha@nadeje.cz; martina.hanusova@nadeje.cz
www.nadeje.cz

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani pro muze starsi 18 let

- moznost pfipravy teplé stravy
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- moznost prani osobniho pradla

- socialni poradenstvi

- dalSi dopliikové sluzby

poznamky: zajemci o ubytovani mohou osobné nebo telefonicky kontaktovat azy-
lovy dum v pracovnich dnech, v pfipadé napInéni kapacity bude zajemce zapsan
do pofadniku; maximalni délka pobytu 1 rok

platba: 130 K¢/den; kapacita 25 lizek

* spojeni: M trasa B, stanice Smichovského nadrazi, dale BUS 244 stanice Otin-
ska nebo

VLAK stanice Praha-Radotin

Praha 6

Azylovy diim pro muze v Praze

K srdci kli¢

Antonina Cermaka 85/4, 160 00 Praha 6

P tel.: 775731725, 775907 849, 775 731 729 (recepce)

www.ksrdciklic.cz

e-mail: adpraha@ksrdciklic.cz; labuda@ksrdciklic.cz

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani pro muze od 18 let do 80 let z celé CR

- socialni poradenstvi

- moznost prani osobniho pradla

- moznost stravovani- obédy 40 K¢

- materialni pomoc - socialni $atnik

- k dispozici internet

podminky pfijeti: osobni pohovor a posudek lékare

poznamky: kapacita 26 ltizek (dvou a tfiliZkové pokoje), zafizeni neni bezbariérové
platba: 130 K¢&/noc

* spojeni: M trasa ,A“, stanice HradCanska, dale BUS 131, stanice Nemocnice
Bubene¢

Azylovy dam Viniéka MC Praha 6

Na Vini¢ce 624/9, 169 00 Praha 6

> tel.: 220 189 612, 220 189 613 (Odbor socialnich véci MC Praha 6)
e-mail: jkocherova@praha6.cz; tkaislerova@praha6.cz
www.prahaé.cz
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nabizené sluzby:

- pfechodné kratkodobé ubytovani pro muze, Zeny, matky s détmi, pary

podminky pfijeti:

- trvalé bydlisté 7adatele v obvodu MC Praha 6 nejméné po dobu 3 let

- 74dosti se podavaji na Odboru socialnich véci MC Praha 6, Cs. arméady 23/601, Praha 6
- z4dosti schvaluje Rada méstské ¢asti Praha 6

poznamky: maximalni délka pobytu 6 mésicu, ve vyjimeénych pfipadech moznost
prodlouZeni o 6 mésicl

platba: regulované najemné podle velikosti obyvané plochy + zalohy na sluzby
podle poétu osob

* spojeni: M trasa ,A", stanice Dejvicka, dale BUS 180, stanice Kajetanka nebo
TRAM 1, 2, stanice Vojenska nemochnice

Praha 7

Azylovy dim

Centrum socialnich sluzeb Bohuslava Burese

Armada spasy v Ceské republice, z. s.

Tusarova 1271/60, 170 00 Praha 7

» tel.. 773770322, 773 770 447, 773 770 415-8, 773 770 312 (recepce)

e-mail: petra.drvotova@armadaspasy.cz

www.armadaspasy.cz

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani na pfechodnou dobu pro muze a Zeny starsi 18 let a fyzicky
sobéstacné

- Uzivatelé se stravuji individualné, moznost pfipravy teplé stravy

- moznost prani osobniho pradla

- moznost osobni hygieny

- socialni poradenstvi

- pomoc a podpora pfi dalSich aktivitdch podporujicich zaclefiovani

podminky pfijeti:

- zajemci 0 ubytovani zastavte se na sepsani zadosti se socialnim pracovnikem v dobé St
10-12, Ct 14-16, Pa 10-12 nebo v jiném terminu dohodnutém se socialnim pracovnikem
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- doklad totoZnosti

- posudek od praktického lékare ne starsi 1 tyden (formulaf dostanete pfi vypliio-
vani zadosti)

- finan¢ni pfijem

poznamky: kapacita zafizeni 108 luzek, 80 pro muze, 28 l0Zek pro Zeny, ve 2-3
liZkovych pokojich

platba: 130 K¢/den

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Palmovka, dale TRAM 1, 6, 14, 25, stanice Maniny

Praha 8

Azylovy dim Domu svétla

Ceska spoleénost AIDS pomoc, z. s.

Malého 282/3, 186 00 Praha 8

P tel.: 224 814 284 (recepce), 224 810 713

e-mail: info@aids-pomoc.cz; alice.urbancova@aids-pomoc.cz
www.hiv-komunita.cz

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani osobam starSim 18 let (&i rodiné/otci/matce starSimu 18 let
s ditétem/détmi), které jsou HIV pozitivni (nebo je alespon jeden z rodi¢i HIV po-
zitivni), ztratily stfechu nad hlavou a potfebuji podporu a pomoc pfi feSeni své
nepfiznivé socialni situace

- moznost poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

- zakladni socialni poradenstvi

podminky pfijeti:

- fadné vyplnény posudek od |ékafe

- konzultace se socialnim pracovnikem (Po-Pa 8-16 hod.)

poznamky: sluzba je uzivateli poskytovana na dobu zpravidla nepfevySuijici jeden
rok; kapacita 15 osob; neni poskytovana nepfetrzita zdravotni péce

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Florenc nebo TRAM 3, 8, 24, stanice Karlinské
namesti

Azylovy diim sv. Terezie

Arcidiecézni charita Praha

Pernerova 336/20, 186 00 Praha 8

» tel.: 222 313 738, 224 815 995

e-mail: adterezie@praha.charita.cz; socialni.adterezie@praha.charita.cz
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www.praha.charita.cz

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani pro muze a zeny starsi 18 let

- k dispozici koupelna a kuchyrika

- socialni poradenstvi

podminky pfijeti:

- 0sobni pohovor se sociélnim pracovnikem

poznamky: obvykla délka pobytu je 6 mésicd; kapacita 25 IUzek, 9 l0zek je vyCle-
néno pro seniory a zdravotné postizené

* spojeni: M trasa B, stanice Kfizikova nebo TRAM 3, 8, 24, stanice Kfizikova

Praha 10

Azylovy diim Zabéhlice

NADEJE

K Pradelné 135/2, 106 00 Praha 10

» tel.: 775 868 864

e-mail: praha@nadeje.cz; lukas.novotny@nadeje.cz; barbora.brozova@nadeje.cz
www.nadeje.cz

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani pro muze a zeny v dichodovém véku nebo se zdravotnim
znevyhodnénim

- socialni poradenstvi

- dalSi dopliikové sluzby

pozndmky: zajemci o ubytovani mohou v pracovnich dnech osobné nebo telefonic-
ky kontaktovat azylovy dim, v pfipadé naplnéni kapacity bude zajemce zapsan do
pofadniku; maximalni délka pobytu 1 rok

platba: jednoltzkovy pokoj 130 K&/den; kapacita 30 ltzek, zafizeni je bezbariérové
* spojeni: M trasa ,A", stanice Strasnicka, dale BUS 188, stanice V Korytech nebo
nebo M trasa ,C* stanice Pankrac, déle BUS 188, stanice V Korytech
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AZYLOVE DOMY PRO ZENY
Zarizeni CSSP:

Azylovy diim pro zeny

Centrum socialnich sluzeb Praha

Sromova 862/3, 198 00 Praha 9

> tel.: 281 914 376, 604 390 861, 731 056 738 (pracovni dny 8-15 hod.)

e-mail: martina.majerova@csspraha.cz

www.csspraha.cz

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani pro Zeny starsi 18 let, které jsou v nepfiznivé socialni situaci
spojené se ztratou bydleni

- zajisténi podminek pro pfipravu stravy z vlastnich zasob

- zakladni socialni poradenstvi

- pomoc a podpora pfi uplatfiovani prav a opravnénych zajmi

podminky pfijeti:

-ob&anstvi CR, pro cizince dlouhodoby nebo trvaly pobyt v CR a schopnost se dorozumét desky
- sobéstacnost po strance zdravotniho stavu

- podani Zadosti je domluveno prostfednictvim sociélniho kuratora nebo socialniho pra-
covnika. Pfi podani zadosti je podle aktudlni situace rovnou domluven nastup nebo je
jednéno o zafazeni do pofadniku

poznamky: kapacita 14 10zek; ubytovani na dobu urcitou, obvykle na 1 mésic s moznosti
prodlouZit na 6 mésicd, pokud uZivatelka aktivné fesi svou nepfiznivou socialni situaci
platba: 100 K¢&/den, pfi nastupu nutna finanéni hotovost minimalné 700 K¢ (200 K¢
vratna zaloha + zaplaceni 5 dni pfedem)

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Rajska zahrada, dale cca deset minut chiize

Azylovy dam Sromova

Centrum socialnich sluzeb Praha

Sromova 862/3, 198 00 Praha 9

> tel.: 281 914 376, 604 390 861 (pracovni dny 8-15 hod.)

e-mail: adsromova@csspraha.cz

www.csspraha.cz

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani pro rodiny, samozivitele s détmi, pary i jednotlivce (muze
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a zeny), ktefi pfichazeji z jiného azylového domu nebo podobného pobytového
zafizeni a maji kladné doporuceni k pfijeti

- zajisténi podminek pro stravu z vlastnich zasob

- z&kladni sociélni poradenstvi

- pomoc a podpora pfi uplathovani prav a opravnénych zajmu

podminky pfijeti:

- ob&anstvi CR, pro cizince dlouhodoby nebo trvaly pobyt v CR a schopnost se
dorozumét Cesky

- sobéstacnost po strance zdravotniho stavu

- vypInénou Zadost (dostupnd na www.csspraha.cz) Ize po domluvé osobné pfedat
socialnimu pracovnikovi AD Sromova, na osobni schiizku je nutné se objednat
telefonicky na tel.: 281 914 376 nebo po mailu

- pokud zajemce spliiuje kritéria pfijeti, je podle aktualni situace rovnou domluven
nastup nebo je jednano o zafazeni do pofadniku

poznamky: kapacita 66 lizek; ubytovani na dobu uritou, obvykle na 1-2 mésice
s moznosti prodlouzit na max. 12 mésicl, pokud uzivatel sluzby spliuje podminky
uvedené ve smlouveé; z kapacitnich divodu nelze pfijmout vice nez péticlennou rodinu
platba: pfi nastupu je hrazena vratna kauce 300 K& na jednu osobu a poplatek za po-
skytnuti ubytovani na pfiblizné jeden mésic pobytu nebo dle individuéini domluvy, jed-
notlivec hradi 110 Ké&/den, v pfipadé rodiny 80 K&/den dospéla osoba a 50 K&/den dité
* spojeni: M trasa ,B*, stanice Rajska zahrada, dale cca deset minut chlize

DalSi zafizeni v ramci Prahy:

Praha 5

Azylovy dim Gloria

Arcidiecézni charita Praha

Renoirova 614/7, 152 00 Praha 5

» tel.: 251 552 453 (Po-Péa 8-16.30 hod.)

e-mail: gloria@praha.charita.cz

www.praha.charita.cz/sluzby/adgloria

nabizené sluzby:

- pfechodné ubytovani pro Zeny a matky s détmi, které nemaji moznost jiného bydleni
- samostatné dvoulizkové pokoje s kuchyriskym koutem, dva pokoje maji v chodbé
spole¢nou koupelnu
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- k dispozici je jidelna, pradelna, spolecenska mistnost s televizi, herna, velka
zahrada s détskym hfistém

- vyuzit Ize také knihovnu a charitni Satnik

- socialni poradenstvi, individualni pfistup a plan sméfujici k postupnému ziskani
samostatnosti a nezavislosti na socialnich sluzbach

poznamky: sluzba je poskytovana klientkam nejen z Prahy, ale z celé CR, i cizin-
kam s legalnim pobytem v CR; kapacita 20 pokojt

platba: 130 K¢&/den dospéla Zena bez déti, zena s ditétem 100 K&/den, za kazdé
dité 70 K&/den

+ spojeni: TRAM 4, 5, 12, 20, zastavka K Barrandovu, BUS 120, zastavka Dreyerova

Praha 6

Azylovy dim Na Vini¢ce

Méstska ¢ast Praha 6

Na Vini¢ce 624/9, 169 00 Praha 6

» tel.: 220 189 612 (Odbor socialnich véci MC Praha 6)

e-mail: jkocherova@praha6.cz

www.praha6.cz

nabizené sluzby:

- pfechodné kratkodobé ubytovani pro muze, zeny, matky s détmi, pary

podminky pfijeti:

- trvalé bydlité Zadatele v obvodu MC Praha 6 nejméné po dobu 3 let

- 74dosti se podavaji na Odboru socialnich véci MC Praha 6, Cs. armady 23/601, Praha 6
- z&dosti schvaluje Rada méstské Casti Praha 6

poznamky: maximalni délka pobytu 6 mésicl, ve vyjimeénych pfipadech moznost
prodlouzeni 0 6 mésicl

kapacita: 12 rizné velkych bytu (velikosti 1+0, 1+1, 2+1 a 2+kk)

* spojeni: M trasa ,A", stanice Dejvicka, dale BUS 180, stanice Kajetanka nebo TRAM
1, 2, stanice Vojenska nemocnice

* spojeni: M trasa ,A", stanice Dejvicka, dale BUS 108 stanice, Radnice Praha 6

Praha7

Azylovy dim

Centrum socialnich sluzeb Bohuslava BureSe
Armada spasy v Ceské republice, z. s.
Tusarova 1271/60, 170 00 Praha 7
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» tel.. 773 770 322, 773 770 415-8, 773 770 447, 734 852 235

e-mail: petra.drvotova@armadaspasy.cz
www.armadaspasy.cz/pobocky/praha/praha-centrum-socialnich-sluzeb-b-burese/azylovy-dum
nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani na pfechodnou dobu pro muze a zeny starsi 18 let, fyzicky
sobéstacné (2-3 lizkové pokoje)

- k dispozici socialni zafizeni (WC, sprcha)

- uzivatelé se stravuji individualngé, jsou zajistény podminky pro pfipravu stravy

- moznost prani osobniho pradla

- socialni poradenstvi, pomoc a podpora pfi aktivitich sméfujicich k socialnimu za-
¢lefovani klienta, véetné uplatiovani zakonnych narok(i a pohledavek, pfi hledani
prace a vhodného samostatného bydleni

podminky pfijeti:

- zajemci 0 ubytovani se musi dostavit k sepsani zadosti se socialnim pracovnikem
v dobg: St 10.00-12.00, Ct 14-16.00, P4 10.00-12.00 hod., nebo si dojednat termin se
soc. pracovnikem na vySe uvedenych Cislech

- doklad totoznosti

- posudek od praktického lékare (ne starsi 1 mésic) o zdravotni zpUsobilosti pro pobyt
v azylovém zafizeni

- finanéni pfijem

poznamky: kapacita zafizeni 108 luzek (78 pro muze, 30 luzek pro zeny), z toho
2 liZka v pokoji pro par (muz + Zena; smlouva je uzavirana zpravidla na 3 mésice,
moznost prodlouzeni az na 1 rok

platba: 130 K&/den

* spojeni: M trasa B, stanice Palmovka, dale TRAM 1, 6, 14, 25, stanice Maniny

Praha 8

Azylovy diim Dim svétla

Ceska spoleénost AIDS pomoc, z. s.

Malého 282/3, 186 00 Praha 8

» tel.: 224 810 713

e-mail: info@aids-pomoc.cz, alice.urbancova@aids-pomoc.cz,
blanka.gabrielova@aids-pomoc.cz

www.hiv-komunita.cz
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nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani osobam starSim 18 let (Ci rodiné/otci/matce starSimu 18 let
s ditétem/détmi), které jsou HIV pozitivni (nebo je alespori jeden z rodi¢l HIV pozitiv-
ni), ztratily stfechu nad hlavou a potfebuiji podporu a pomoc pfi feSeni své nepfiznivé
socidlni situace; tyto osoby mohou byt postiZzeny télesné, zrakové, sluchové nebo
mohou trpét jinym chronickym onemocnénim ¢&i zdravotnim (jinym) postiZzenim nebo
mohou vést rizikovy zpUsob zivota nebo byt timto zplisobem Zivota ohrozeny.

- ubytovani ve 2-4 luzkovych pokojich, moznost samostatné vyuzit kuchyi nebo
muze byt klientim strava zprostredkovana

- zakladni socialni poradenstvi

podminky pfijeti:

- fadné vypinény posudek od Iékare o zdravotni zpusobilosti pro pobyt v azylovém zafizeni
- konzultace se socialnim pracovnikem (Po-Pa 8-16.30 hod.)

poznamky: sluzba je poskytovana zpravidla na dobu nepfevysuijici 1 rok; kapacita
15 osob; neni poskytovana nepietrZita zdravotni péce;

platba: 115-125 K¢&/den za dospélou osobu bez ditéte, 90-100 K&/den za dospélé-
ho + 60-75 K¢&/den za dité (podle velikosti pokoje)

* spojeni: M trasa ,B, C*, stanice Florenc, BUS 133, 135, 175, 207, stanice Pernerova

Azylovy diim sv. Terezie

Arcidiecézni charita Praha

Pernerova 336/20, 186 00 Praha 8

» tel.: 222 313 738 (Po-Pa 8-16.30 hod.)

e-mail: adterezie@praha.charita.cz

www.praha.charita.cz/sluzby/svterezie

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani pro muze a zeny starsi 18 let, ktefi jsou ochotni pracovat na
zlepSeni sveé socialni situace

- k dispozici koupelna a kuchyfka

- sociélni poradenstvi, pomoc s hledanim pracovniho uplatnéni

poznamky: kapacita je 25 lizek, 9 z nich je vy€lenéno seniorlim a lidem se zdravot-
nim postizenim, délka pobytu obvykle 6 mésicu, platba: 100 K&/den

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Kfizikova nebo TRAM 3, 8, 24, stanice KfiZikova

Praha 10
Azylovy diim VrSovice
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NADEJE

Rybalkova 351/31, 101 00 Praha 10

» tel.: 775 868 863

e-mail: praha@nadeje.cz

www.nadeje.cz/praha

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani pro Zeny od 18 let ve viceluzkovych pokojich

- socialni poradenstvi

- dalSi dopliikové sluzby

pozndmky: zajemci o ubytovani musi v pracovnich dnech osobné nebo telefonicky
kontaktovat azylovy dim, v pfipadé napInéni kapacity bude zajemce zapsan do
pofadniku; kapacita 40 lUzek; smlouva o ubytovani obvykle na 3 mésice s moznosti
prodlouzeni max. na 1 rok

platba: 130 K¢&/den

* spojeni: M trasa ,A% stanice Namésti Miru, dale TRAM 4, 13, 22, stanice Jana
Masaryka

Azylovy diim Zabéhlice

NADEJE

K Pradelné 135/2, 106 00 Praha 10

» tel.: 775 868 864

e-mail: praha@nadeje.cz

www.nadeje.cz/praha

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani pro muze a Zeny v dichodovém véku nebo se zdravotnim
znevyhodnénim

- socialni poradenstvi

- dalSi dopliikové sluzby

poznamky: zajemci 0 ubytovani musi v pracovnich dnech osobné nebo telefonicky
kontaktovat azylovy diim, v pfipadé naplnéni kapacity bude zajemce zapsan do po-
fadniku; kapacita 30 10Zek, zafizeni je bezbariérové; maximalni délka pobytu 1 rok
platba: jednolizkovy pokoj 130 Ké&/den

* spojeni: M trasa ,A‘, stanice Stradnicka, dale BUS 188, stanice V Korytech nebo
nebo M trasa ,C*, stanice Pankréac, dale BUS 188, stanice V Korytech
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AZYLOVE DOMY PRO RODINY, MATKY (OTCE) S DETMI A TEHOTNE ZENY
Zarizeni CSSP:

Azylovy dam Sromova

Centrum socialnich sluzeb Praha

Sromova 862/3, 198 00 Praha 9

> tel.: 281 914 376, 604 390 861 (pracovni dny 8-15 hod.)

e-mail: adsromova@csspraha.cz

www.csspraha.cz

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani pro rodiny, samozivitele s détmi, pary i jednotlivce (muze
a zeny), ktefi pfichazeji z jiného azylového domu nebo podobného pobytového
zafizeni a maji kladné doporuceni k pfijeti

- zajisténi podminek pro stravy z vlastnich zasob

- zakladni socialni poradenstvi

- pomoc a podpora pfi uplatfiovani prav a opravnénych zajmu

podminky pfijeti:

- ob&anstvi CR, pro cizince dlouhodoby nebo trvaly pobyt v CR a schopnost se
dorozumét Cesky

- sobéstacnost po strance zdravotniho stavu

- vyplnénou Zadost (dostupna na www.csspraha.cz) Ize po domluvé osobné predat
socialnimu pracovnikovi AD Sromova, na osobni schiizku je nutné se objednat
telefonicky na tel.: 281 914 376 nebo po mailu

- pokud zajemce spliuje kritéria pfijeti, je podle aktualni situace rovnou domluven
nastup nebo je jedndno o zafazeni do pofadniku

poznamky: kapacita 66 liZek; ubytovani na dobu urcitou, obvykle na 1-2 mésice
s moznosti prodlouZit na max. 12 mésicd, pokud uzivatel sluzby splfiuje podminky uve-
dené ve smlouvé; z kapacitnich divod( nelze pfijmout vice nez péti€lennou rodinu
platba: pfi nastupu je hrazena vratna kauce 300 K¢ na jednu osobu a poplatek za
poskytnuti ubytovani na pfiblizné jeden mésic pobytu nebo dle individualni domlu-
vy, jednotlivec hradi 110 K¢/den, v pfipadé rodiny 80 K&/den dospéla osoba a 50
K¢/den dité

* spojeni: M trasa ,B“, stanice Rajska zahrada, dale cca deset minut chize
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Azylovy diim pro matky s détmi

Centrum socialnich sluzeb Praha

Jasminova 2904/35, 106 00 Praha 10

» tel.: 272 657 058, 604 971 580

e-mail: lada.kellnerova@csspraha.cz, jana.moravcova@csspraha.cz
www.csspraha.cz

nabizené sluzby:

- azylové ubytovani pro matky s détmi (minimalni vék matky 18 let, déti maximal-
né do 12 let), které se nachazeji v tézké socialni nebo Zivotni situaci spojené se
ztratou bydleni

- azylové bydleni je poskytovano v samostatnych ubytovacich jednotkach o veli-
kosti 1+kk, kde se nachazi vybaveny kuchynisky kout a socialni zafizeni

- pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti
podminky pfijeti:

- obganstvi CR nebo EU, schopnost dorozumét se gesky

- zdravotni sobéstacnost

- fadné podana zadost, osobni schiizka se socialni pracovnici a doloZeni vyjadreni
OSPOD

pozndmky: kapacita 9 ubytovacich jednotek; maximélni délka pobytu 1 rok

platba: 80 K&/den dospéla osoba, 50 K¢/den dité; pfi nastupu je vybirana vratna
kauce ve vysi 500 K¢

* spojeni: M trasa ,A", stanice Skalka, dale BUS 177, stanice Sidli§t¢ Zahradni
Mésto nebo BUS 138, 195, stanice Centrum Zahradni Mésto (Azylovy dim se na-
chazi v rozsahlejSim areélu, vstup ve sméru z ulice Platanova)

Azylovy dim pro rodiny s détmi

Centrum socialnich sluzeb Praha

Horackova 1096/3, 140 00 Praha 4

» tel.: 222 201 611, 730 551 936, 730 174 457

e-mail: martina.karova@csspraha.cz

www.csspraha.cz

- azylové ubytovani pro rodiny s détmi, véetné rodi¢l samozivitelek/samoziviteld

- k dispozici jsou vybavené ubytovaci jednotky se socialnim zafizenim a kuchyri-
skym koutem, moznost prani a suseni pradla
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- pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmul a pfi obstaravani osobnich za-
leZitosti

podminky pfijeti:

- Zletilost

- péCe o dité nebo déti ve véku do 18 let

- schopnost domluvit se v Ceském jazyce

- sobéstacnost pfi pohybu a bézné sebeobsluze

- je potfeba vyplnit Zadost a dostavit se na pfedem domluvenou osobni schizku
v azylovém domé (v oddvodnénych pfipadech mlze schiizka se zajemcem pro-
béhnut po telefonu)

poznamky: kapacita 35 osob v&etné déti; maximalni poCet osob, které je mozné
v rdmci jedné rodiny ubytovat, je 5; maximalni délka pobytu 1 rok v pfipadé bézné-
ho pobytu, 3 mésice v pfipadé krizového bytu

platba: 80 K&/den dospéla osoba, 50 KE/den dité; pfi nastupu je vybirana vratna
kauce ve vysi 500 K¢

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Pankrac nebo autobusem ¢&. 134 stanice Sidlisté
Pankrac, ¢. 193 stanice Krésky hibitov, ¢. 118, €. 170 stanice Na Strzi

DalSi zafizeni v ramci Prahy:

Praha 2

Azylovy dim pro matky s détmi

Diakonie CCE - Stredisko kfestanské pomoci v Praze

kontaktni adresa: SOS centrum Diakonie

VarSavska 738/37, 120 00 Praha 2, adresu azylu nezvefejiujeme

» tel.: 257 211 945 (i zaznamnik), 777 734 190

e-mail: azyl@diakonieskp.cz

www.skp.diakonie.cz

nabizené sluzby:

- doCasné ubytovani pro osamélé matky s trvalym bydlistém v Praze, starSi
18 let s maximalné 3 détmi do 18 let, které jsou samostatné schopny se postarat
o sveé dité, které nejsou zavislé na drogach a alkoholu a netrpi zdvaznym dudevnim
onemocnénim, které by jim branilo v pobytu v azylovém zafizeni

- k dispozici 4 zafizené pokoje se socialnim zafizenim a spoleCna vybavena kuchyn
- moznost prani a su$eni pradla

- socialni poradenstvi
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podminky pfijeti:

- osobni podani Zadosti po pfedchozi telefonické domluvé na tel. 777 734 190,
sepsani zadosti probiha v SOS centru Diakonie

- zafizeni neni bezbariérové, neumozriuje spolu s matkou a ditétem umistit jejich
domaci zvife

poznamky: délka pobytu 1-3 mésice s moznosti prodlouzeni na max. 1 rok
platba: 80 K&/den dospéla osoba, 30 K&/den dité

* spojeni: M trasa ,A", stanice Namésti Miru (SOS centrum Diakonie)

Praha 4

Azylové bydleni pro matky s détmi

Socialni sluzby méstské ¢asti Praha 12, pfispévkova organizace

Olbramovicka 703, 142 00 Praha 4

» tel.: 241 713 575, 241 470 055

e-mail: ssmc12@centrum.cz

www.socsluzbymc12.info

nabizené sluzby:

- doCasné ubytovani ve dvoupokojovych bytech s kuchyikou a socialnim zazemim
pro matky (otce) s détmi do 18 let, ktefi se ocitli v nepfiznivé Zivotni situaci spojené
se ztratou bydleni

- poskytnuti zakladniho vybaveni (nadobi, 1GZkoviny, pradlo), pomoc pfi zajisténi stravy
- z&kladni poradenska sluzba

podminky pfijeti:

- matky (otcové) s maximalné 3 détmi (ve véku do 18 let) s trvalym bydliStém na
uzemi MC Praha 12, ktefi se ocitli v krizové situaci, jeZ nejsou schopni okamzité
fesit viastnimi silami

- 0soby s trvalym bydli$tém na tzemi MC Praha 12, které postihla Zivelna pohroma
- zadatel musi vyplnit Zadost o pfijeti a dorudit ji na vySe uvedenou adresu
poznamky: kapacita 4 pokoje, 12 osob, ubytovani po dobu zpravidla nepfevysuiici 1 rok
platba: 100 K&/den dospéla osoba, 40 K&/den dité

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Kacerov, dale BUS 189 stanice Lhotecky les nebo M
trasa ,C" stanice Chodov, dale BUS 197 stanice Lhotecky les
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Azylové ubytovani pro matky a rodiny s détmi

Spolecnou cestou z. s.

Donovalska 2331/53, 149 00 Praha 4

» tel.: 272 950 984

e-mail: azyl@spolcest.cz | www.spolcest.cz

nabizené sluzby:

- pfechodné ubytovani pro matky, otce a UpIné rodiny (pfipadné prarodice, péstou-
ny) s nezaopatfenymi détmi, ktefi se ocitli bez pfistieSi nebo bezpecného zazemi
s trvalym pobytem na Uzemi hlavniho mésta Prahy

- pomoc a podpora vedouci ke stabilizaci ¢i zméné socialni situace

- doprovazeni, kontakt s ufady, Skolskymi zafizenimi

- podpora k zajisténi optimalni vychovy, péCe o déti a fungovani rodiny, douovani
déti, nacvik rodiCovskych kompetenci

podminky pfijeti:

- ubytovani je poskytovano na zakladé vyplnéné zadosti o azylovém ubytovani
(moznost predat osobné, postou nebo mailem), pisemného vyjadfeni k situaci so-
cialniho pracovnika pfislusného Ufadu méstské ¢asti nebo organizace a pohovoru
se socialnim pracovnikem azylového domu

- podani Zadosti bez pfedchoziho objednani je mozné v Po 9-12, 13-15 hod.,
v ostatni dny po pfedchozi domluvé se socialnimi pracovniky

poznamky: kapacita 39 lZek v 11 bytovych jednotkach s vlastnim socialnim zafi-
zenim a kuchynskou linkou; délka pobytu maximalné 1 rok

platba: 90 K¢/den dospéla osoba pecujici o dité, 40 K&/den dité, 100 K&/den do-
spéla osoba nepeduijici o dité

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Opatov, dale BUS 136, 213, stanice Chodovska tvrz

Azylovy byt

Proxima Sociale o.p.s.

Rakovského 3138/2, 143 00 Praha 4

» tel.: 277 007 288, 774 610 017

e-mail: azylovybyt@proximasociale.cz

www.proximasociale.cz

nabizené sluzby:

- pfechodné ubytovani pro dospélé téhotné zeny max. 6 tydnd pfed terminem po-
rodu a Zeny s nezaopatienymi détmi (max. 3), které se ocitly v obtizné socialni
situaci spojené se ztratou bydleni

104

UBYTOVANI

- ubytovani v byté 3+1, ktery je tvofen ze dvou samostatnych pokoju a spoleénych
prostor (kuchyn, obyvaci pokoj, pfisluSenstvi)

- pomoc a podpora pfi feSeni situace

podminky pfijeti:

- v pfipadé zajmu o poskytnuti sluzby se |ze na pracovnice Azylového bytu obratit osob-
né, telefonicky, e-mailem nebo dopisem a dohodnout si termin osobniho pohovoru,
jehoz absolvovani je podminkou pro zafazeni do evidence uchazecek o ubytovani

- volné misto je obsazovano na zakladé vybérového Fizeni

poznamky: max. kapacita 7 l0Zek, doba pobytu max. 6 mésicl

platba: 100 K&/den dospéla osoba, 50 K&/den dité; pfi podpisu smlouvy se sklada
vratna kauce ve vysi 500 K¢

* spojeni: TRAM 3, 17, 21, stanice U Libuského potoka nebo M trasa ,C*, stanice
Opatov, dale BUS 165, stanice U LibuSského potoka

Praha 5

Azylovy diim Gloria

Arcidiecézni charita Praha

Renoirova 614/7, 152 00 Praha 5

» tel.: 251 552 453 (Po-Péa 8-16.30)

e-mail: gloria@praha.charita.cz

www.praha.charita.cz/sluzby/adgloria

nabizené sluzby:

- pfechodné ubytovani pro Zeny a matky s détmi, které nemaji moznost jiného bydleni
- samostatné dvoulizkové pokoje s kuchyriskym koutem, dva pokoje maji v chodbé
spole¢nou koupelnu

- k dispozici je jidelna, pradelna, spolecenska mistnost s televizi, herna, velka za-
hrada s détskym hfistém

- vyuZzit Ize také knihovnu a charitni Satnik

- socialni poradenstvi, individualni pfistup a plan sméfujici k postupnému ziskani
samostatnosti a nezavislosti na socialnich sluzbach

poznamky: sluzba je poskytovana Klientkam nejen z Prahy, ale z celé CR, i cizin-
kam s legalnim pobytem v CR; kapacita 20 pokojti

platba: 130 K&/den dospéla Zena bez déti, zena s ditétem 100 K&/den, za kazdé dité 70 KE/den
* spojeni: TRAM 4, 5, 12, 20, zastavka K Barrandovu, BUS 120, zastavka Dreyerova
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Praha 6

Azylovy diim Na Vini¢ce

Méstska ¢ast Praha 6

Na Viniéce 624/9, 169 00 Praha 6

» tel.: 220 189 612(Odbor socialnich véci MC Praha 6)

e-mail: jkocherova@praha6.cz

www.praha6.cz

nabizené sluzby:

- pfechodné kratkodobé ubytovani pro muze, Zeny, matky s détmi, pary

podminky pfijeti:

- trvalé bydli§té Zadatele v obvodu MC Praha 6 nejméné po dobu 3 let

- 74dosti se podavaji na Odboru socialnich véci MC Praha 6, Cs. armady 23/601, Praha 6
- Zadosti schvaluje Rada méstské ¢asti Praha 6

poznamky: maximalni délka pobytu 6 mésicu, ve vyjimenych pfipadech moznost
prodlouZeni o 6 mésicd

kapacita: 12 r(izné velkych byt( (velikosti 1+0, 1+1, 2+1 a 2+kk)

* spojeni: M trasa ,A“, stanice Dejvickd, dale BUS 180 stanice Kajetanka nebo
TRAM 1, 2 stanice Vojensk& nemocnice

* spojeni: M trasa ,A", stanice Dejvicka, dale BUS 108 stanice Radnice Praha 6

Praha7

Azylovy diim pro matky s détmi

Oteviené srdce, 0.p.s.

Za Papirnou 144/7, 170 00 Praha 7

» tel.: 720 943 763 (Po-Pa 8-18 hod.)

e-mail: otevrenesrdcep7@seznam.cz, azylovy.dum@seznam.cz
www.otevrenesrdce.cz

nabizené sluzby:

- doCasné ubytovani pro matky/otce s détmi, ktefi se ocitli v krizové situaci bud
z dlvodu domaciho nasili, krizové pfed a po rozvodové situace, chybéjiciho rodin-
ného zazemi, ktefi vyrustali v détském domove, pfipadné pro matky/otce, ktefi byli
drogové zavisli a nemaji s détmi ubytovani

- k dispozici pokoj s kuchyriskym koutem a socialnim zafizenim

- moznost prani pradla

- sociélné-pravni poradenstvi, psychologicka pomoc
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podminky pfijeti:

- ob&an CR nebo povoleni k trvalému pobytu a trvalé bydlisté v Praze

- zadatel/ka musi mit v péci alespon jedno dité mladsi 15 let

- jsou pfijimany i téhotné zeny, které ofekavaji narozeni prvniho ditéte

- platné doklady, potvrzeni od Iékafe o zdravotni zpUsobilosti pro pobyt v azylovém
zafizeni (o bezinfek¢nosti)

- nelze pfijmout osobu zavislou na alkoholu nebo drogach

poznamky: smlouva je uzavirana na jeden mésic s moznosti prodlouzeni maximalné na
1 rok; k dispozici 14 byt 1+kk a 1 byt 2+kk, celkova kapacita 56 luzek

platba: 90 K&/den dospéla osoba, 60 K&/den dité; je nutné sloZit vratnou zalohu 2 000 K&
* spojeni: M trasa ,C*, stanice Nadrazi HoleSovice nebo TRAM 6, 12, 17, stanice
Nadrazi HoleSovice

Praha 8

Azylovy diim Dim svétla

Ceska spoleénost AIDS pomoc, z. s.

Malého 282/3, 186 00 Praha 8

» tel.: 224 810 713

e-mail: info@aids-pomoc.cz, alice.urbancova@aids-pomoc.cz, blanka.gabrielo-
va@aids-pomoc.cz

www.hiv-komunita.cz

nabizené sluzby:

- celodenni ubytovani osobam star§im 18 let (Ci rodiné/otci/matce starSimu 18 let
s ditétem/détmi), které jsou HIV pozitivni (nebo je alespon jeden z rodi€d HIV pozitiv-
ni), ztratily stfechu nad hlavou a potfebuji podporu a pomoc pfi feSeni své nepfiznivé
socialni situace; tyto osoby mohou byt postiZzeny télesné, zrakové, sluchové nebo
mohou trpét jinym chronickym onemocnénim ¢&i zdravotnim (jinym) postizenim nebo
mohou vést rizikovy zplisob zivota nebo byt timto zplisobem Zivota ohrozeny.

- ubytovani ve 2-4luzkovych pokojich, moznost samostatné vyuzit kuchyi nebo
muze byt klientdm strava zprostfedkovana

- z&kladni sociélni poradenstvi

podminky pfijeti:

- fadné vyplnény posudek od lékare o zdravotni zpUsobilosti pro pobyt v azylovém
zafizeni
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konzultace se socialnim pracovnikem (Po-Pa 8-16.30 hod.)

poznamky: sluzba je poskytovana zpravidla na dobu nepfevysuijici 1 rok; kapacita
15 osob; neni poskytovana nepfetrZita zdravotni péce;

platba: 115-125 K¢&/den za dospélou osobu bez ditéte, 90-100 K&/den za dospélé-
ho + 60-75 K¢&/den za dité (podle velikosti pokoje)

* spojeni: M trasa B, C*, stanice Florenc, BUS 133, 135, 175, 207 stanice Pernerova

Azylovy diim pro matky s détmi

Kolpingiv diim

Bohnicka 3/32, 181 00 Praha 8

» tel.: 603 297 833

e-mail: sefcikova@kolpingpraha.cz, hlavackova@kolpingpraha.cz,
kolping@kolpingpraha.cz

www.kolpingpraha.cz

nabizené sluzby:

- doCasné ubytovani pro matky s détmi v nepfiznivé socialni situaci s trvalym pobytem
v Praze, které nemaji vlastni bydleni ani zazemi rodiny a nejsou schopny fe$it svou
t8Zkou situaci vlastnimi silami a prostredky, za urcitych podminek i jejich partnerim

- pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti
- podminky pro samostatnou pfipravu stravy

- k dispozici je 7 pokojl s vlastnim socialnim zafizenim, zahrada, dv(r, pradelna,
hala, kodarkarna, uéebna

podminky pfijeti: zajemci o sluzbu jsou pisemné evidovani na zékladé osobni za-
dosti; aby mohl byt zajemce o sluzbu zafazen do vybérového fizeni, musi absolvo-
vat dvé osobni schlzky se socialni pracovnici

poznamky: kapacita 22 10Zek; ubytovani je poskytovano zpravidla na dobu 1 roku,
v odlvodnénych pfipadech max. na dobu 1,5 roku

platba: 100 K¢&/den dospéla osoba, 70 K&/den dité

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Kobylisy, dale BUS 236 stanice Staré Bohnice

Praha 9

Azylovy dim

Stiedisko kiestanské pomoci Horni Pocernice
Krovinovo namésti 11/16, 193 00 Praha 9

» tel.: 734 393 597 (kazdy vSedni den 8-23 hod.)
e-mail: info@skphopo.cz | www.skphopo.cz

108

UBYTOVANI

nabizené sluzby:

- doc¢asné ubytovani pro rodiny ¢i jednotlivce pedujici o dité, ktefi se ocitli v nepfi-
znivé socidlni situaci spojené se ztratou bydleni, budouci matky v 8. a 9. mésici
téhotenstvi, rodiny pfipravujici se na navrat déti do vlastni péce

- k dispozici spole¢na vybavena kuchyrika

- moznost prani pradla

- socialni poradenstvi

podminky pfijeti:

- osobni pohovor se sociélnim pracovnikem (nutné pfedem se telefonicky nebo
osobné domluvit)

- nutno predlozit ob¢ansky prikaz, rodny list (k ovéfeni udajd), Zivotopis, zpravu
o situaci déti v rodiné od pfislusného OSPOD, potvrzeni o zdravotni zpusobilosti
pro pobyt v azylovém domé

- ochota spolupracovat (resocializaéni program), ochota zménit svoji situaci
poznamky: kapacita 84 l0Zek; délka pobytu je max. 1 rok v zavislosti na individualni situaci klienta
platba: 80 K¢/den dospéla osoba, 40 K&/den dité

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Cerny Most, dale BUS 141 stanice Trebeovska

AZYLOVE DOMY PRO OSOBY OHROZENE DOMACIM NASILIM

Praha 2

Azylovy dim + pokoje v azylovych bytech

ROSA - centrum pro zZeny, z. s.

kontaktni adresa: ROSA, Podolské 242/25, 147 00 Praha 4

» tel.: 241 432 466, 736 739 467 (vedouci sluzby, po-pa 9-15 hodin)

e-mail: azyl@rosacentrum.cz

www.rosacentrum.cz, www.stopnasili.cz

nabizené sluzby:

- pfechodné ubytovani pro Zeny ohroZené na zivoté nasilnym partnerem a skryva-
jici se pfed nésilnou osobou, starsi 18 let, bez déti nebo s maximalné 3 détmi do
18 let (dvé l0zka palanda + postylka)

- ochrana a bezpeci pfed napadenim nasilnym partnerem

- podpora a posileni formou individuélnich a skupinovych setkani

- socialné-pravni pomoc a poradenstvi

- k dispozici vybaveny vlastni kuchyrisky kout
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podminky pfijeti:

- adresa azylového domu a bytl je utajena, pfijem klientek probiha na zakladé
telefonického objednani a vstupni konzultace na vySe uvedené kontaktni adrese

- nutna spoluprace, dodrZovani vSech pravidel k zajisténi bezpeci vSech obyvate-
lek v azylovém domé

poznamky: kapacita 9 pokoju v AD a 3 pokoje v bytech, celkovy pocet lizek 35;
délka pobytu 1 mésic s moznosti prodlouzeni az na 1 rok

platba: v azylovém domé - 130 K&/den dospéla osoba bez ditéte, dospéla osoba
s ditétem 100 K¢/den, dité 50 K&/den, v byté - 130 K¢/den dospéla osoba bez
ditéte, dospéla osoba s ditétem 110 K¢&/den, dité 60 K¢/den

* spojeni: TRAM 2, 3, 17, 21 nebo BUS 134, stanice Podolska vodarna

Praha7

Azylovy dim

Acorus, z. U.

kontaktni adresa: Délnicka 213/12, 170 00 Praha 7 (vchod z ulice Tovarni 11)

P tel.: 283 892 772 - NONSTOP LINKA

e-mail: info@acorus.cz

WWW.acorus.cz

nabizené sluzby:

- pfechodné ubytovani pro zeny a Zeny s détmi, které jsou aktualné ohroZzené
domacim nasilim

- doprovod uZivatelek sluzby na jednani (napf. k soudu, na ufady apod.)

- socialné-pravni pomoc (vypracovani zadosti o rozvod, svéfeni ditéte do péce
apod.)

- pomoc s vyfizovanim béZnych zalezitosti (napf. s Ufednimi listinami, korespon-
denci, pfi shanéni bydleni, zaméstnani, umisténi déti do Skoly apod.)

- k dispozici spole¢na vybavena kuchyrika

podminky pfijeti:

- aktuélIni ohrozeni domacim nasilim

- sluzba je uréena dospélym Zzenam a zenam s max. 3 détmi ve véku od 3 mésic
do 18 let

- sobéstacnost v zakladni sebeobsluze

- v den nastupu je nutno predlozit |ékaf'ské potvrzeni o zdravotni zpusobilosti pro
pobyt v azylovém zafizeni

- k projednani Zadosti o pfijeti do azylového domu je zapotfebi dojednat si pro-
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stfednictvim nonstop telefonni linky 283 892 772 konzultaci se socialni pracovnici
poznamky: adresa azylového domu neni bézné zvefejhiovana; délka pobytu maxi-
mainé 1 rok

platba: 130 K&/den zena bez déti, 160 K&/den zena s 1 ditétem, 200 K&/den zena
se 2 détmi, 220 K¢&/den zena se 3 détmi

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Vltavska, BUS 156 stanice Osadni, nebo TRAM 1,
12, 14, 25 zastavka Délnicka (ulici Délnickou, za zastavkou pfejit na kfizovatce
doleva, Ize dojit k budové Rosmarin Business Center, poradna je v zadnim traktu
budovy)

AZYLOVE DOMY PRO OBETI OBCHODU S LIDMI A KOMERCNE ZNEUZIVANE

Azylovy diim

La Strada Ceska republika, o. p. s.

P. 0. BOX 305, 111 21 Praha 1

» tel.: 222721 810

e-mail: lastrada@strada.cz

www.strada.cz

nabizené sluzby:

- pfechodné ubytovani pro obchodované a vykofistované osoby (muze i zeny), kte-
fi byli podvedeni a/nebo nuceni vykonavat praci &i poskytovat sluzby v¢. prostituce
a z jejichz prace jini kofistili a ktefi se nachazeji v nepfiznivé socialni situaci

- poskytovani informaci a podpory klientim s cilem umoznit ochranu zajmu, uplat-
Aovani prév a obnoveni kontroly nad svym zivotem

podminky pfijeti:

- sluzba je poskytovana osobam starSim 18 let Ceské i cizi statni pfisluSnosti bez
ohledu na jejich pobytovy status

poznamky: kapacita dva azylové byty, adresa neni zvefejiovana; délka pobytu ma-
ximalné 1 rok

platba: sluzba je poskytovéna bezplatné
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Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické

SCPS - Azylovy diim

adresa neni zvefejfiovana

» tel.: 739 244 889, 731 605 857, 731 621 258

e-mail: petra.krupickova@scps.diakonie.cz

www.scps.diakonie.cz

nabizené sluzby:

- docasné bydleni uréené dospélym muzim, Zenam i parim, ktefi se ocitli v ne-
pfiznivé socialni situaci spojené se ztratou bydleni, maji zajem ji aktivné FeSit
a zaroven se jedna:

- 0 osoby vykofistované, obchodované a komeréné zneuZivané, jakoZ i osoby,
které jsou potencialné témito jevy ohrozeny.

- 0 obéti trestné Cinnosti i osoby, které mohou byt ohrozeny trestnou €innosti

- 0 osoby ve véku 18-64 let Ceské i cizi statni pfisluSnosti bez ohledu na jejich
pobytovy status

- poskytovani podminek pro osobni hygienu a pfipravu stravy

- asistence pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu i osobnich zalezitosti - za-
jistovani dokladu, zprostfedkovani pravni pomoci, zprostfedkovani psychologické
podpory, doprovazeni pii jednani s Gfady (ambasada, policie CR, soudy, pracovni
agentury aj.)

- poradenstvi a podpora pfi hledani prace

- socialné terapeutické Cinnosti, jejiz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni
osobnich, socialnich schopnosti a dovednosti

- zajiSténi z&kladni zdravotni péce pro ucely pobytové sluzby, zajisténi zakladniho
sezonniho o8aceni a obuti

- koordinace pomoci s ostatnimi neziskovymi a jinymi organizacemi

podminky pfijeti:

- zdravotni zpUsobilost k pobytu v azylovém zafizeni

- nelze pfijmout osobu zavislou na alkoholu nebo drogach

poznamky: kapacita 13 10Zek; ubytovani je poskytovano na pfechodnou dobu
1 mésice s moznosti prodlouzeni

platba: sluzba je poskytovana bezplatné
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AZYLOVE DOMY S OSETROVATELSKOU SLUZBOU
Zarizeni CSSP:

Azylovy dim s oSetiovatelskou sluzbou ADOS

Centrum socialnich sluzeb Praha

Sromova 861/1, 198 00 Praha 9

» tel.: 734 182 686 (Po-Ne vCetné svatku, 8-20 hod.)

e-mail: jana.reichlova@csspraha.cz — vedouci zafizeni

www.csspraha.cz

nabizené sluzby:

- pobytové a oSetfovatelské sluzby pro osoby bez pfistfeSi (muze i Zeny) starsi 18 let
s akutné zhorSenym ¢i dlouhodobé nepfiznivym zdravotnim stavem, ktery jim v sou-
Casnosti znemozriuje samostatny bézny Zivot nebo vyuzivani jiné pobytové sluzby

- ubytovani, véetné zajisténi podminek pro osobni hygienu, Uklid, prani a Zehleni
osobniho pradla a vyménu lozniho pradla

- pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmda a pfi obstaravani osobnich zale-
Zitosti a dalSi doplfikové Cinnosti o8etfovatelské péce

- poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy - uzivatel ma moznost bud ode-
birat stravu od poskytovatele, nebo si pfipravovat stravu z vlastnich potravin ve
spole¢né kuchyrice se zakladnim vybavenim

podminky pfijeti:

- zajemce pfichazi na zakladé doporuceni oSetfujiciho Iékafe (z nemocnice, prak-
tického lékafe nebo odborného |ékare), socialniho kuratora nebo socialniho pra-
covnika, pfipadné organizace, se kterou spolupracuje na feSeni své nepfiznivé
socialni situace, bez pfedchozi dohody o nastupu klienta do ADOS neni klient do
zafizeni pfijat

- ob&anstvi CR (nebo EU) s trvalym pobytem v CR, pfednostné na Gzemi hl. m.
Prahy, moznost prokazat svou totoznost platnym ob&anskym prikazem, pfip. na-
hradnim dokladem totoznosti nebo ztotoznénim Policii CR, 1ékafskou zpravou &
potvrzenim od socialniho kuratora UMC, schopnost se dorozumét cesky

- zajemce je sobéstacny, tj. je schopen samostatného pohybu po budové i venku
(pfipadné i o berlich ¢i na invalidnim voziku)
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- zdravotni stav zajemce nevyzaduje pobyt ve zdravotnickém zafizeni, pfipadné
hospitalizace zajemce nebyla ukon¢ena na jeho vlastni Zadost (tzv. negativni re-
verz), netrpi akutnim infek&nim onemocnénim vazné ohrozujicim zdravi ostatnich
osob a které vyzaduje hospitalizaci na infekénim oddéleni, netrpi zavaznym duSev-
nim onemocnénim v akutni fazi

- zajemce neni zavisly na navykovych latkach (vyjma nikotinu) nebo je schopny po
celou dobu pobytu v ADOS abstinovat

- nema dostatek prostfedkl pro zajisténi bézného zplsobu Zivota, napfiklad nizky
ddchod, davky hmotné nouze

poznamky: ubytovani je na dobu urcitou, dle aktualniho zdravotniho stavu klienta
— maximalni délka pobytu je 6 mésicl

kapacita: 26 l0zek, z toho jeden pokoj je bezbariérovy; po dobu rekonstrukce je
kapacita snizena na 20 lizek

platba: prvnich 30 dnl pobytu 1 K&/den, od 31. dne pobytu 50 K&/den; strava zajis-
téna od poskytovatele (3 jidla denné): prvnich 30 dnl pobytu 1 K&/den, od 31. dne
pobytu 100 K&/den; po dobu rekonstrukce je platba snizena na 30 Ké&/den

* spojeni: M trasa B, stanice Rajska zahrada, dale cca deset minut chize

UBYTOVNY

Ubytovny nejsou socialni sluZzbou. Poskytuji pfechodné ubytovani a s nim spojené
doplrikové sluzby za Uplatu (napfiklad uklid, vyména lozniho préadla, ale i prodej
jidel €i napoju). Kratkodoby i dlouhodoby pobyt mohou dle typu ubytovny vyuZzivat
rodiny s détmi, jednotlivci, zaméstnanci firem pfi sluZzebni cesté i turisté. Sluzba
ubytovacich zafizeni nezahrnuje poskytovani stravovacich sluzeb.

Praha 3

Penzion a ubytovna Chmelnice

Na Chmelnici 1957/9, Praha 3

» tel.: 237 837 257 (recepce)

e-mail: pensionchmelnice@volny.cz
www.pensionchmelnice.penzion.cz
nabizené sluzby:

- 1 az 414zkové pokoje, kapacita 315 luzek
- moznost ubytovani rodin s détmi

* spojeni: TRAM 1, 9, 11, stanice Chmelnice

114

UBYTOVANI

Ubytovna Praha - Konévova

Konévova 214/1956, 130 00 Praha 3

(ubytovna se nachézi v prvnim patfe kulturniho centra Na Chmelnici)

» tel.. 773 541 588

e-mail: info@ubytovna-praha-konevova.cz | www.ubytovna-praha-konevova.cz
nabizené sluzby:

- 2 az 7luzkové pokoje

* spojeni: M trasa ,B", stanice Vyso€anska, dale BUS 177, 183, 195 stanice Spojo-
vaci nebo TRAM 1, 9, 11 stanice Chmelnice

Ubytovna Vackov

MaleSicka 74, 130 00 Praha 3

» tel.: 284 860 402

e-mail: ubytovnavackov@seznam.cz | www.ubytovna-levne.com

nabizené sluzby:

- 2 az 4luzkové pokoje

* spojeni: M trasa ,A", stanice Zelivského, dale BUS 146, 155 stanice Vackov

Praha 4

Ubytovna Davon

V Hrobech 813/13, 142 00 Praha 4-Libu$

» tel.: 605 254 891, 606 457 418, 602 390 194

e-mail: info@ubytovnadavon.cz | www.ubytovnadavon.cz

nabizené sluzby:

- 2 a 4llzkové pokoje

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Kacerov, dale BUS 113 stanice Jalodvorska

Ubytovna Novodvorska

Novodvorska 435, 142 00 Praha 4

> tel.: 241 490 495 (recepce), 241 490 378, 731 654 195

e-mail: info@ubytovnanovodvorska.cz | www.4-majetkova.cz/Ubytovna-Novodvorska
nabizené sluzby:

- 1 az 2luzkové pokoje

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Kacerov, dale BUS 106, 196 stanice Sidlisté Novodvorska
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Verejna ubytovna Spofilov

Hlavni 2930/114, 141 00 Praha 4

P tel.: 724 851 827 (recepce nonstop)

e-mail: trixsro@email.cz

www.penzion-sporilov.cz

nabizené sluzby:

- pfevazné 1 a 2lGzkové pokoje s moznosti pfistylky, kapacita 350 1Gzek

- ubytovna poskytuje kratkodobé i dlouhodobé ubytovani

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Roztyly, dale BUS 118, 135, 138, 293 stanice Sid-
listé Spofilov

Praha 5

Ubytovna

K Vytopné 1224, 156 00 Praha 5-Zbraslav
» tel.: 724 573 384, 257 223 359

e-mail: Lanik.pronajem@seznam.cz
www.liska-group.cz/pronajem-zbraslav/
nabizené sluzby:

- 2 az 3luzkové pokoje, garsoniéry

- |Ize ubytovani se psem

* spojeni: M trasa ,B“, stanice Smichovské nadrazi, dale BUS 129, 318 stanice
Zabovresky

Ubytovna 7 Hostel

K Ttebonictim 867, 155 00 Praha 5-Reporyje

» tel.: 602 161 016 (nonstop)

e-mail: info@ub7.cz

www.ub7.cz

nabizené sluzby:

- 2luzkové pokoje

* spojeni: M trasa ,B“, stanice Luka, dale BUS 174 stanice Ve Vyrech

Ubytovna FEMAT Radotin

Vrazska 1562/24, 153 00 Praha 5-Radotin (v arealu Technometra)
P tel.: 773 688 274, 242 438 926

e-mail: spravce@femat.cz
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www.ubytovna.femat.cz

nabizené sluzby:

- 2 az 4luzkové pokoje

* spojeni: VLAK stanice Radotin nebo M trasa ,B“, stanice Smichovské nadrazi,
dale BUS 244 stanice Vrazska

Ubytovna Mototechna Praha 5

Bavorska 14, 155 00 Praha 5-Stodulky

» tel.. 777 775 522

e-mail: info@tophostel.cz

www.tophostel.cz

nabizené sluzby:

- 1 az 4luzkové pokoje

* spojeni: M trasa B, stanice Nové Butovice, dale BUS 149 stanice Mototechna

Ubytovna Smichov

Nadrazni 12, 150 00 Praha 5

P tel.: 257 391 418, 733 552 563

e-mail: ubytovna.smichov@seznam.cz
www.ubytovnasmichov.cz

nabizené sluzby:

- 1 az 410zkové pokoje pro muze i zeny, kapacita 80 osob
* spojeni: M trasa B, stanice Smichovské nadrazi

Ubytovna Smichov II.

Nadrazni 8, 150 00 Praha 5

» tel.: 733 182 342

e-mail: ubytovna.smichov.2@seznam.cz
www.ubytovnasmichov.cz

nabizené sluzby:

- 1 az 5luzkové pokoje pro muze, kapacita 35 osob
* spojeni: M trasa B, stanice Smichovské nadrazi
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Ubytovna Stodlky Praha 5

JeremiaSova 1493/18a, 155 00 Praha 5

» tel.. 777 775 522

e-mail: info@tophostel.cz

www.tophostel.cz

nabizené sluzby:

- 1 az 5luzkové pokoje

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Stodulky, dale BUS 225 stanice Bavorska

Praha 6

Seda ubytovna a Modra ubytovna

K letiti 916/8, 160 08 Praha 6, terminal 3

» tel.: 220 112 850, 734 450 570

e-mail: prende@seznam.cz

www.prende.cz

nabizené sluzby:

- Modra ubytovna (2 a 3luzkové pokoje)

- Seda ubytovna (2lizkové pokoje)

* spojeni: M trasa A", stanice Nadrazi Veleslavin, dale BUS 119, 322 stanice Terminal 3

Ubytovna Piggy Alice, s.r.o0.
Studentska 697/4, 160 00 Praha 6

> tel.: 224 319 644

nabizené sluzby:

- 2 az 4luzkové pokoje

* spojeni: M trasa ,A", stanice Dejvicka

Ubytovna Podbaba

Podbabskéa 7, 160 00 Praha 6

» tel.. 777 775 522

e-mail: info@tophostel.cz

www.tophostel.cz

nabizené sluzby:

- 1 az 5luzkové pokoje

- moznost ubytovani rodin s détmi a ubytovani se zvifetem
* spojeni: TRAM 8, 18, stanice Nadrazi Podbaba
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Ubytovna Praha 6-Veleslavin

Veleslavinska 419/42, 162 00 Praha 6

» tel.: 603 212 091

e-mail: info@nejlevnejsi-ubytovny.cz
www.nejlevnejsi-ubytovny.cz/ubytovna-praha-6-veleslavin
nabizené sluzby:

- 1 az 4luzkové pokoje

* spojeni: M trasa ,A‘, stanice NadraZi Veleslavin

Ubytovna Repy

MrkviCkova 2, 163 00 Praha 6

» tel.: 234 098 414

e-mail: info@ubytovnarepypraha.cz | www.ubytovny.cz/ubytovna-repy.htm
nabizené sluzby:

- 2 az 4luzkové pokoje

* spojeni: TRAM 9, 10, 16, stanice HluSickova

Sporthostel a ubytovna Scandinavia

Ztracena 1132/1, 161 00 Praha 6

» tel.: 725004 534

e-mail: sporthostel@tjruzyne.cz | www.tjruzyne.cz

nabizené sluzby:

- 2 az 4luzkové pokoje s vlastnim socialnim zafizenim

* spojeni: M trasa ,A", stanice Nadrazi Veleslavin, dale BUS 225 stanice Staré
namesti

Ubytovani Sokolovna Suchdol

Za Sokolovnou 440, 165 00 Praha 6

» tel.: 604 284 165

e-mail: recepce@stafis-pokorny.cz | www.ubytovna-hostel.com

nabizené sluzby:

- 2 az 4luzkové pokoje

* spojeni: M trasa ,A", stanice Dejvicka, dale BUS 107, 160 stanice Suchdol
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Praha 7

Dobra ubytovna

Bubensk& 43, 170 00 Praha 7

» tel.. 777 622 073

e-mail: ubytovna@lubicon.cz | www.dobraubytovna.cz
nabizené sluzby:

- 1 az 5lizkové pokoje, kapacita 76 lizek

- moznost ubytovani rodin s détmi

* spojeni: TRAM 6, 12, 17, stanice Vystavisté HoleSovice

Ubytovna Amaco v Penzionu Vitava

Délnicka 301/35, 170 00 Praha 7

» tel.: 776 795 806

e-mail: info@aubytovna.cz | www.aubytovna.cz
nabizené sluzby:

- 1 az 4luzkové pokoje

* spojeni: TRAM 1, 6, 12, 14, 25, stanice Délnicka

Ubytovna HoleSovice

Délnicka 3, 170 00 Praha 7

» tel.. 777 775 522

e-mail: info@tophostel.cz | www.tophostel.cz
nabizené sluzby:

-2,3,4,5aTlizkové pokoje

- moznost ubytovani se zvifetem

* spojeni: TRAM 1, 6, 12, 14, 25, stanice Délnicka

Praha 8

Hostel a ubytovna Liben

U Meteoru 29/37, 180 00 Praha 8

> tel.: 284 822 267, 607 530 799

e-mail: liben@hostely-praha.cz
www.kolbenka.com/hostel-liben/

nabizené sluzby:

- 2 az 414zkové pokoje pro muze i Zeny, kapacita 73 luzek
* spojeni: TRAM 3, 10, 24, stanice Stejskalova
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Ubytovna Domu svétla

Ceska spolecnost AIDS pomoc, z. s.

Malého 282/3, 186 00 Praha 8

P tel.: 224 814 284 (recepce), 224 810 713, 800 800 980 bezplatna nonstop tel. linka
e-mail: info@aids-pomoc.cz, alice.urbancova@aids-pomoc.cz
www.hiv-komunita.cz

nabizené sluzby:

- ubytovani pro muze a Zeny od 18 let, ktefi jsou HIV pozitivni a AIDS nemocni,
jejich partnery a rodinné pfislusniky

- 1 a 2l0Zkové bytové jednotky

- v ubytovné Domu svétla neni poskytovana zdravotni péce

podminky pfijeti:

- Fadné vyplnény posudek od lékafe

- konzultace se sociélnim pracovnikem (Po-P& 8-16.30 hod.)

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Florenc nebo TRAM 3, 8, 24, stanice Karlinské namésti

Praha 9

D Hostel - Ubytovna Praha 9

Podnikatelska 558, 190 11 Praha 9-Béchovice

» tel.: 608 770 660

email: inffo@md-service.cz

www.ubytovna-praha-9.cz

nabizené sluzby:

- 1 az 3luzkové pokoje pro muze i Zeny

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Cerny Most, dale BUS 221 stanice Nad B&chovicemi

Levné ubytovani

Cukrovarska 983, 196 00 Praha 9 Cakovice

» tel.. 604 300 990

e-mail: info@ubytovna9.cz | www.ubytovna9.cz

nabizené sluzby:

- 1 a 2lizkové pokoje

* spojeni: M trasa ,C, stanice Letfiany, dale BUS 140, 158 stanice Cukrovar Cakovice
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Modra ubytovna

Cukrovarska 987, 196 00 Praha 9 Cakovice

» tel.: objednévky 739 225 796

e-mail: inffo@modraubytovna.cz

www.modraubytovna.cz

nabizené sluzby:

- 2, 3, 5 a 6lizkové pokoje

- moznost ubytovani rodin s détmi a ubytovani se zvifetem

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Letfiany, dale BUS 140, 158 stanice Cukrovar Cakovice

Ubytovna

U Svobodarny 1110/12, 190 00 Praha 9-Liberi
» tel.: 724 102 666, 284 812 601 (recepce)
www.bytostav.eu

nabizené sluzby:

- 2 az 6luzkové pokoje

* spojeni: TRAM 14, 16, stanice Divadlo Gong

Ubytovna Help

Lednicka 1637, 198 00 Praha 9-Kyje

» tel.: 736 609 124

e-mail: info@ubytovnahelp.cz

www.ubytovnahelp.cz

nabizené sluzby:

- 2|0zkové pokoje

- minimalni délka ubytovani je 1 mésic

« spojeni: VLAK Praha-Kyje; M trasa ,B*, stanice Cerny Most, dale BUS 224 sta-
nice Nadrazi Kyje

Ubytovna JP Praha 9

Cukrovarska 961/21c, 196 00 Praha 9 (areal byvalého cukrovaru)

» tel.: 724 281 281

e-mail: recepce@ubytovanipraha9.cz | www.ubytovanipraha9.cz

nabizené sluzby:

- 1 az 41azkové pokoje

* spojeni: M trasa ,C, stanice Letiiany, dale BUS 140, 158, stanice Cukrovar Cakovice
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Ubytovna Novovysocanska

Novovysocanskéa 2225/35, 190 00 Praha 9

» tel.: 284 819 480, 603 851 964

e-mail: ubytovna.novovysocanska@post.cz
www.ubytovnanovovysocanskasweb.webmium.com/

nabizené sluzby:

- 1 az 4luzkové pokoje

* spojeni: M trasa B, stanice Vysoanské, dale BUS 136 stanice Sklonéna

Ubytovna Praha Vojackova

Vojackova 431/2, 196 02 Praha 9-Cakovice

» tel.: 722 110 110

e-mail: info@ubytovna-vojackova.cz

www.ubytovna-praha-vojackova.cz

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Letfiany, dale BUS 140, 158 stanice Cakovice

Ubytovna Slaba

Dvofistska 348, 198 00 Praha 9-Kyje

» tel.: 736 609 124

e-mail: info@ubytovnahelp.cz

www.ubytovnahelp.cz

nabizené sluzby:

- 2l0zkové pokoje

- minimalni délka ubytovéni je 1 mésic

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Cerny Most, dale BUS 224 stanice Nadrazi Kyje

Ubytovna TIP

Podébradska 433/65, 198 00 Praha 9

> tel.: 281861 224, 778 498 575 nonstop recepce
e-mail: ubytovnatip@seznam.cz | www.ubytovnatip.cz
nabizené sluzby:

- 2 az 4luzkové pokoje

- moznost ubytovani rodin s détmi

* spojeni: TRAM 8, 16, stanice Stary Hloubétin
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Praha 10

DEPOT PRAGUE, s.r.o.

U Vozovny 525/ 2a, 108 00 Praha 10

» tel.: 272702 741, 725 427 279

e-mail: info@depotprague.cz

www.depotprague.cz

nabizené sluzby:

- 1 az 41azkové pokoje

* spojeni: M trasa ,A", stanice Depo Hostivaf, dale BUS 163, 208, 364 stanice Na
Homoli

Ubytovna Uhfinéves, Praha 10

Na Vrchach 504, 104 00 Praha 10-Uhfinéves

» tel.. 777 775 522

www.ubytovny-v-praze.cz/ubytovna/uhrineves

nabizené sluzby:

- 2 az 41azkové pokoje

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Haje, dale BUS 226, 227 stanice Na Vrchach

Ubytovna Hostivar

Dolnomécholupska 19, 102 00 Praha 10

» tel.. 777 775 522

e-mail: info@tophostel.cz

www.tophostel.cz

nabizené sluzby:

-2, 3, 4,6 a8lizkové pokoje

* spojeni: M trasa ,A“, stanice Skalka, dale BUS 111 stanice Tovarny Hostivaf
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DAVKY HMOTNE NOUZE

upravuje zakon ¢&. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozdéjsich
pfedpisU. V hmotné nouzi je osoba bez dostateCnych pfijmu, jejiz poméry neumoz-
Auji uspokojeni zakladnich Zivotnich potieb. Davky vyplaci pfisluSny Ufad prace dle
mista trvalého bydlisté.

Upozornéni - Informace uvedené nize jsou zjednodusené a orientacni.

Davky hmotné nouze jsou:

1. pfispévek na zivobyti

2. doplatek na bydleni

3. mimofadna okamzita pomoc

0 davkach pomoci v hmotné nouzi rozhoduiji a dévky vyplaceji pobocky Uradu prace CR.
1. Pfispévek na Zivobyti

- Narok vznika osobé ¢i rodiné, pokud po odecteni pfiméfenych nakladl na bydleni
nedosahuje pfijem Castky Zivobyti.

2. Doplatek na bydleni

- Davka pomahé uhradit odGvodnéné naklady na bydleni.

- Podminkou néroku na doplatek na bydleni je zisk&ni néroku na pfispévek na
Zivobyti. V odtvodnénych pfipadech Ize doplatek

na bydleni pfiznat i osobé, které pfispévek na zivobyti pfiznan nebyl.

3. Mimoradna okamzita pomoc

- Lze vyplatit v nasledujicich pfipadech:

1. Nejsou-li splnény podminky pro poskytnuti opakovanych davek, ale v pfipadé
neposkytnuti pomoci 0sobé hrozi vazna Ujma na zdravi.

2. Dojde-li k vazné mimoradné udalosti (pozar, povoden apod.).

3. K uhradé jednorézového vydaje spojeného napf. se zaplacenim poplatku za
vystaveni duplikatd osobnich dokladu nebo v pFipadé ztraty penéZnich prostfedku.
4. K nakupu nebo opravé predmétl dlouhodobé potfeby.

5. K Uhradé nakladu v souvislosti se vzdélanim nebo se zajmovou ginnosti neza-
opatfenych déti.

6. Osobam, které jsou ohrozeny socialnim vylou¢enim (napfiklad po navratu z vé-
zeni, z détského domova, z péstounské péce, nebo po ukonéeni IéEby zavislosti).
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Zivotni a existenéni minimum

- Zivotni minimum je minimalni spole¢ensky uznana hranice penéznich pijmi
k zajiSténi vyZivy a ostatnich zakladnich osobnich potfeb.

- Existenéni minimum je minimalni hranici penéznich pfijmu, ktera se povazuje
za nezbytnou k zajiSténi vyzivy a ostatnich zakladnich osobnich potfeb na urov-
ni umoznuijici pfeziti. Existen¢ni minimum nelze pouzit u nezaopatifeného ditéte,
u pozivatele starobniho ddchodu, u osoby invalidni ve tfetim stupni a u osoby
starSi 68 let.

Castky zivotniho minima v K& za mésic

- pro jednotlivce 3 860 K&

- pro prvni osobu v doméacnosti 3 550 K¢

- pro druhou a dalSi osobu v doméacnosti 3 200 K¢
- pro nezaopatfené dité ve véku

-do 6 let 1970 K&

-6 az 15 let 2 420 K¢

-15az 26 let 2 770 K¢

Zivotni minimum je souétem viech &astek Zivotniho minima jednotlivych ¢lenti domacnost.
Castka existenéniho minima za mésic ¢ini 2 490 K&. Osoby pobirajici davky
v hmotné nouzi jsou osvobozeny od regulacnich poplatk(i ve zdravotnictvi. Potvr-
zeni vydava mésicné urad, ktery davky vyplaci.

Urad prace Praha 2 (pro ob&any Prahy 1 a 2)

Hmotna nouze

Safafikova 557/14, 120 00 Praha 2

» tel.: 950 178 507/511 | www.mpsv.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice I. P. Pavlova nebo TRAM 6, 11, stanice Bruselska

Urad prace Praha 3

Hmotna nouze

Seifertova 559/51, 130 00 Praha 3

> tel.: 950 178 355 | www.mpsv.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: TRAM 5, 9, 15, 26, stanice Husinecka
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Utad prace Praha 4

Hmotna nouze

Novodvorska 803/82, 142 00 Praha 4

> tel.: 950 178 725

WWW.MpSV.CZ

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: BUS 106, 117, 121, 139, 150, 196, 197, stanice Novodvorska

Utad prace Praha 5

Hmotna nouze

Plzefska 314/115, 150 00 Praha 5

» tel.: 950 178 111

WWW.MpSV.Cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: TRAM 9, 10, 16 nebo BUS 123, 149, 167, 191, stanice Klamovka

Urad prace Praha 6

Hmotna nouze

Jugoslavskych partyzan 1089/15, 160 00 Praha 6

» tel.: 950 178 601-615/946

WWW.MmpSV.CZ

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,A“, stanice Dejvicka, dale TRAM 8, 18, stanice Zelena

Utad prace pro obéany Prahy 7 (kontaktni pracovisté UP Praha 8)

Hmotna nouze

Na Maninach 876/7, 170 00 Praha 7

> tel.: 950 178 633

WWW.MpSV.Cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Vltavska nebo TRAM 1, 6, 14, 25, stanice Maniny
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Urad prace Praha 8

Hmotna nouze

Na Maninach 876/7, 170 00 Praha 7

» tel.: 950 178 653

WWW.MpSV.CZ

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,B“, stanice Palmovka, déale TRAM 1, 6, 14, 25, stanice Maniny

Utad prace Praha 9

Hmotna nouze

Sokolovska 14/324, 190 00 Praha 9

> tel.: 950 178 111

WWW.mpsv.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa B, stanice Vyso¢anska nebo TRAM 16, stanice Nadrazi Vysocany

Urad prace Praha 10

Hmotna nouze

VrSovicka 1429/68, 101 00 Praha 10

> tel.: 950 178 178/176

WWW.MpSV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: TRAM 6, 7, 22, 24 nebo BUS 101, 124, 139, stanice Koh-i-noor

Urad prace pro obéany Prahy 11 (kontaktni pracovisté UP Praha 4)
Hmotna nouze

Novodvorska 803/82, 142 00 Praha 4

> tel.: 950 178 561

WWW.MmpsV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: BUS 106, 117, 121, 139, 150, 196, 197, stanice Novodvorska

Urad prace pro obéany Prahy 12 (kontaktni pracovisté UP Praha 4)
Hmotna nouze

Novodvorska 803/82, 142 00 Praha 4

> tel.: 950 178 750
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WWW.mpsvV.cz
provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.
* spojeni: BUS 106, 117, 121, 139, 150, 196, 197, stanice Novodvorska

Utad prace pro obéany Prahy 13 (kontaktni pracovisté UP Praha 5)
Hmotna nouze

Sluneéni namésti 2580/13, 158 00 Praha 5

» tel.. 950 178 773/778

WWW.MmpSV.CZ

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Huarka

Utad prace pro obéany Prahy 14 (kontaktni pracovisté UP Praha 9)
Hmotna nouze

Generéla Janouska 844/18, 198 00 Praha 9

» tel.: 950 178 900

WWW.mpsv.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Rajska zahrada

Urad prace pro obéany Prahy 15 (kontaktni pracovi$té UP Praha 10)

Hmotna nouze

Boloriska 478/1, 109 00 Praha 10

» tel.: 950 178 936

WWW.mpsvV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Haje, dale BUS 125, 154, 175, 183, 240 stanice Boloriska

Urad prace pro obéany Prahy 16 (kontaktni pracovisté UP Praha 5) Hmotna nouze
namésti Osvoboditelll 732/7, 153 00 Praha 5

> tel.. 950 178 690

WWW.MpSV.Cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,B, stanice Smichovské nadrazi, dale BUS 244 stanice Nadrazi
Radotin nebo VLAK stanice Praha-Radotin
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Urad prace pro obéany Prahy 17 (kontaktni pracovisté UP Praha 6)
Hmotna nouze

Bendova 1121/5, 163 02 Praha 6

» tel.: 950 178 601

WWW.mpsV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

+ spojeni: TRAM 9, 10 nebo BUS 180 stanice Blatiny

Urad prace pro obéany Prahy 18 (kontaktni pracovisté UP Praha 9)
Hmotna nouze

Jablonecka 724/6, 190 00 Praha 9

> tel.: 950 178 966

WWW.MpSV.CZ

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Prosek

Urad prace pro obéany Prahy 19 (kontaktni pracovisté UP Praha 9)
Hmotna nouze

Jablonecka 724/6, 190 00 Praha 9

> tel.: 950 178 965

WWW.MmpsV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Prosek

Urad prace pro obéany Prahy 20 (kontaktni pracovisté UP Praha 9)
Hmotna nouze

Jablonecka 724/6, 190 00 Praha 9

> tel.: 950 178 965

WWW.MpSV.CZ

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Prosek

Urad prace pro obéany Prahy 21 (kontaktni pracovisté UP Praha 9)
Hmotna nouze

Sokolovska 14/324, 190 00 Praha 9

> tel.: 950 178 111
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WWW.mpsvV.cz
provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,Bf, stanice VysoCanskd nebo TRAM 16, stanice NadraZi
Vlyso€any

Urad prace pro Prahu-vychod

Hmotna nouze

Dobrovského 1278/25, 170 00 Praha 7

> tel.: 950 151 600

e-mail: posta@py.mpsv.cz

WWW.MpSV.Cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17; Ut, Ct 8-11: Pa 8-11 hod. (jen pFijem zadosti
a pozvani)

* spojeni: TRAM 1, 8, 12, 25, 26, stanice Letenské namésti

Utad prace pro Prahu-zapad

Hmotna nouze

Dobrovského 1278/25, 170 00 Praha 7

» tel.: 950 152 111

e-mail: posta@pz.mpsv.cz

WWW.MpSV.Cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17; Ut, Ct 8-11: Pa 8-11 hod. (jen pFijem zadosti
a pozvani)

* spojeni: TRAM 1, 8, 12, 25, 26, stanice Letenské namésti

DAVKY STATNi SOCIALNi PODPORY
Zadosti o poskytovani davek statni socialni podpory vyfizuji krajské pobogky Uradu
prace CR podle mista trvalého pobytu osoby, ktera ma na davku narok, tj. opravné-

né osoby. Davkami SSP jsou pfidavek na dité, rodi€ovsky pfispévek, pfispévek na
bydleni, porodné a pohfebné.
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Urad prace Praha 2 (pro ob&any Prahy 1 a 2)

Statni socialni podpora

Safafikova 557/14, 120 00 Praha 2

> tel.: 950 178 501/514/515

e-mail: posta.abb@aa.mpsv.cz

WWW.MmpsV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice I. P. Pavlova nebo TRAM 6, 11, stanice Bruselska

Urad prace Praha 3

Statni socialni podpora

Seifertova 559/51, 130 00 Praha 3

» tel.. 950 178 111

e-mail: posta.abc@aa.mpsv.cz

WWW.mpsV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: TRAM 5, 9, 15, 26, stanice Husinecka

Urad prace Praha 4

Statni socialni podpora

Novodvorska 803/82, 140 00 Praha 4

» tel.. 950 178 111

e-mail: posta.abd@aa.mpsv.cz

WWW.MmpsV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: BUS 106, 117, 121, 139, 150, 196, 197, stanice Novodvorska

Urad prace Praha 5

Statni socialni podpora

Plzeriska 314/115, 150 00 Praha 5

> tel.: 950 178 111

e-mail: posta.abe@aa.mpsv.cz

WWW.MmpsV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: TRAM 9, 10, 15, 16 nebo BUS 123, 149, 167, 191, stanice Klamovka
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Utad prace Praha 6

Statni socialni podpora

Jugoslavskych partyzan( 1089/15, 160 00 Praha 6

> tel.: 950 178 600-615

e-mail: posta.abf@aa.mpsv.cz | www.mpsv.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,A“, stanice Dejvicka, dale TRAM 8, 18 stanice Zelena

Urad prace pro obéany Prahy 7 (kontaktni pracovisté UP Praha 8)

Statni socialni podpora

Na Maninach 876/7, 170 00 Praha 7

> tel.: 950 178 623

e-mail: posta.abg@aa.mpsv.cz

WWW.mpsv.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Vltavska nebo TRAM 1, 6, 14, 25, stanice Maniny

Utad prace Praha 8

Statni socialni podpora

Na Maninach 876/7, 170 00 Praha 7

» tel.: 950 178 653

e-mail: posta.abh@aa.mpsv.cz

WWW.MpSV.Cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa B, stanice Palmovka, dale TRAM 1, 16, 14, 25 stanice Maniny

Utad prace Praha 9

Statni socialni podpora

Sokolovska 14/324, 190 03 Praha 9

» tel.: 950 178 111

e-mail: posta.abi@aa.pmsv.cz

WWW.mpsv.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,B*, stanice VysoCanska nebo TRAM 16, stanice Nadrazi Viysocany
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Urad prace Praha 10

Statni socialni podpora

VrSovicka 1429/68, 101 00 Praha 10
> tel.: 950 178 704/708/711

e-mail: posta.abj@aa.mpsv.cz
WWW.MmpsV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: TRAM 6, 7, 22, 24 nebo BUS 101,124, 139, stanice Koh-i-noor

Urad prace pro obéany Prahy 11 (kontaktni pracovisté UP Praha 4)
Statni socialni podpora

Novodvorska 803/82, 142 00 Praha 4

> tel.: 950 178 734

e-mail: posta.abk@aa.mpsv.cz

WWW.mpsV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: BUS 106, 117, 121, 139, 150, 196, 197, stanice Novodvorska

Urad prace pro obéany Prahy 12 (kontaktni pracovisté UP Praha 4)
Statni socialni podpora

Novodvorska 803/82, 142 00 Praha 4

> tel.: 950 178 758 | www.mpsv.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: BUS 106, 117, 121, 139, 150, 196, 197, stanice Novodvorska

Urad prace pro obéany Prahy 13 (kontaktni pracovisté UP Praha 5)
Statni socialni podpora

Sluneéni namésti 2580/13, 158 00 Praha 5

> tel.: 950 178 771/772

e-mail: posta.abm@aa.mpsv.cz | www.mpsv.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Hrrka

Urad prace pro obéany Prahy 14 (kontaktni pracovisté UP Praha 9)

Statni socialni podpora
Generala Janouska 844/18, 198 00 Praha 9
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> tel.: 950 178 985

e-mail: posta.abn@aa.mpsv.cz

WWW.MmpSV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa B, stanice Rajska zahrada

Utad prace pro obéany Prahy 15 (kontaktni pracovi$té UP Praha 10)

Statni socialni podpora

Boloriska 478/1, 109 00 Praha 10

> tel.: 950 178 923/927

e-mail: posta.abo@aa.mpsv.cz

WWW.mpsv.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,C“, stanice Haje, dale BUS 125, 154, 175, 183, 240 stanice
Boloriska

Utad prace pro obéany Prahy 16 (kontaktni pracovisté UP Praha 5)

Statni socialni podpora

nameésti Osvoboditelt 732/7, 153 00 Praha 5

> tel.: 950 178 692

e-mail: posta.apa@aa.mpsv.cz

WWW.mpsvV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,B, stanice Smichovské nadraZi, dale BUS 244 stanice NadraZi
Radotin nebo VLAK stanice Praha-Radotin

Urad prace pro obéany Prahy 17 (kontaktni pracovi$té UP Praha 6)
Statni socialni podpora

Jugoslavskych partyzan 1089/15, 160 00 Praha 6

> tel.: 950 178 600-615, 946, 948-951

e-mail: posta.abf@aa.mpsv.cz

WWW.mpsv.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,A“, stanice Dejvicka, dale TRAM 8, 18 stanice Zelena
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Urad prace pro obéany Prahy 18 (kontaktni pracovisté UP Praha 9)
Statni socialni podpora

Jablonecka 724/6, 190 00 Praha 9

> tel.: 950 178 955-960

e-mail: posta.abr@aa.mpsv.cz

WWW.MmpsV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Prosek

Urad prace pro obéany Prahy 19 (kontaktni pracovisté UP Praha 9)
Statni socialni podpora

Jablonecka 724/6, 197 00 Praha 9

> tel.: 950 178 965-968

e-mail: posta.abs@aa.mpsv.cz

WWW.mpsV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Prosek

Urad prace pro obéany Prahy 20 (kontaktni pracovisté UP Praha 9)
Statni socialni podpora

Jablonecka 724/6, 193 00 Praha 9

> tel.: 950 178 965

e-mail: posta.abt@aa.mpsv.cz

WWW.MmpsV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Prosek

Urad prace pro obéany Prahy 21 (kontaktni pracovisté UP Praha 9)
Statni socialni podpora

Sokolovska 14/324, 190 00 Praha 9

» tel.: 950 178 111

e-mail: posta.abu@aa.mpsv.cz

WWW.mpsV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17 hod.

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Vyso¢anska nebo TRAM 16, stanice Nadrazi

Vlyso€any
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Utad prace pro Prahu-vychod

Statni socialni podpora

Dobrovského 1278/25, 170 00 Praha 7

» tel.. 950 151 500

e-mail: posta@py.mpsv.cz

WWW.mpsvV.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17; Ut, Ct 8-11; P4 8-11 hod. (jen pfijem zadosti
a pozvani)

* spojeni: TRAM 1, 8, 12, 25, 26, stanice Letenské namésti

Utad prace pro Prahu-zapad

Statni socialni podpora

Dobrovského 1278/25, 170 00 Praha 7

» tel.: 950 152 111

e-mail: posta@pz.mpsv.cz

WWW.mpsv.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17; Ut, Ct 8-11; Pa 8-11 hod. (jen pFijem zadosti
a pozvani)

* spojeni: TRAM 1, 8, 12, 25, 26, stanice Letenské namésti

DAVKY SOCIALNIiHO ZABEZPECENI - DUCHODY

Invalidni ddchod

Pokud chcete podat zadost o pfiznani invalidniho diichodu, kontaktujte svého oSet-
fujiciho 16kate, ktery zajisti dalsi odborna vysetfeni a zadost zasle na Ceskou spra-
vu socialniho zabezpeceni (pfipadné Prazskou spravu socialniho zabezpeceni) dle
mista trvalého bydli§té, kde je tfeba dolozit vSechny doby zaméstnani a pojisténi.
PFi nesplnéni pfedepsané doby poji§téni bude invalidni dichod pfiznan bez naroku
na jeho vyplatu.

Starobni dichod

Narok na starobni diichod vznika dosaZenim zakonem poZadovaného dichodové-
ho véku a zisk&nim potfebné doby pojisténi. Ve specifickych pfipadech Ize narok
na starobni dlchod ziskat i pfi ziskani krat§i doby pojiSténi.
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Zadost se podava u Ceské spravy socialniho zabezpeéeni (pfipadné Prazské
spravy socialniho zabezpeceni) dle mista trvalého bydlisté, a to nejdfive Etyfi mé-
sice pfed vznikem naroku na ddchod.

O pfedcasny dlichod Ize pozadat az tfi roky pred stanovenym datem odchodu do
starobniho dichodu. Nevyhodou je, Ze diichod zustane jiz trvale kracen. PfedCas-
ny starobni dlichod Ize pfiznat nejdfive ode dne podani zadosti o pfiznani tohoto
ddchodu, nikoliv tedy zpétné, jako je tomu u Fadného starobniho dichodu.

Pro pfehled doby pojiSténi Ize zazadat o evidenéni list dichodového pojisténi
u Ceské spravy socialniho zabezpedeni nebo u Prazské spravy socialniho zabezpeceni.

Ceska sprava socialniho zabezpedeni (v Praze Prazska sprava socialniho zabez-
peceni) rozhoduje o davkach dichodového pojisténi (starobni, invalidni a pozUsta-
lostni dichody) a zajiStuje jejich vyplatu. Dale rozhoduje o davkach nemocenské-
ho pojisténi (nemocenska, penézita pomoc v matefstvi, oSetfovné, vyrovnavaci
pfispévek v téhotenstvi a matefstvi) a zajistuje jejich vyplatu.

Ceska sprava socialniho zabezpeéeni

KFizova 25, 225 08 Praha 5

» tel.: 257 061 111, call centrum 800 050 248

e-mail: posta@cssz.cz

WWW.CSSZ.CZ,

provozni doba (Gfedni hodiny klientského centra): Po, St 8-17; Ut, Ct 8-15,30;

Pa 8-12 hod.

nabizené sluzby:

- poskytuje informace o podminkach naroku na davky ddchodového pojisténi
a zplsobu vyplaceni

- informace o postupu pfi vyfizovani zadosti o davky dichodového pojisténi

- vydava potvrzeni o vyplaté, druhu a vysi dichodu apod.

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Andél, dale BUS 120, 231 stanice Sprava socialniho
zabezpeceni

Prazska sprava socialniho zabezpeceni

Trojska 1997/13 a, 182 00 Praha 8
> tel.: 283 104 111
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e-mail: posta.xa@cssz.cz

WWW.CSSZ.CZ

provozni doba: Po, St 8-17; Ut, Ct 8-14 hod.

nabizené sluzby:

- poskytuje informace o podminkach naroku na davky dichodového pojisténi
a zpUsobu vyplaceni

- informace o postupu pfi vyfizovani zadosti o davky dichodového pojisténi

- vydava potvrzeni o vyplaté, druhu a vysi dichodu apod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Kobylisy nebo TRAM 17, stanice Hercovka

EVIDENCE OBYVATEL A OSOBNi DOKLADY

Vydavani matri¢nich dokladd - rodny, oddaci a umrtni list

Matri¢ni doklady (rodné, oddaci nebo Umrtni listy) vydava matriéni Gfad, do jehoz
spravniho obvodu spada obec, ve které se fyzickd osoba, o jejiz matri¢ni doklad
jde, narodila, uzaviela manzelstvi nebo zemfela. Jde-li o narozeni, uzavfeni man-
Zelstvi nebo Umrti statniho obdana Ceské republiky v cizing, pak matri¢ni doklad
vyda Ufad méstské gasti Brno-stfed (zvlastni matrika).

PFi ztraté rodného, oddaciho nebo Umrtniho listu mGze matri€ni Gfad vydat jeho
druhopis.

Za vydani stejnopisu rodného, oddaciho nebo umrtniho listu se plati spravni popla-
tek 100 K¢ (v hotovosti, pfipadné poStovni poukazkou).

Obgansky pritkaz (OP) je dokladem totoznosti povinnym pro kazdého ob&ana CR,
ktery dosahl véku 15 let a m4 trvaly pobyt na tzemi CR.

Kdyz potfebujete novy OP, obratte se na kterykoliv odbor evidence obyvatel
a osobnich doklad(l Ufadu s rozSifenou plsobnosti — neni nutné zadat v misté
trvalého bydlisté, v Praze se tedy obratte na ufady méstskych ¢asti Praha 1-22.
Vlyzvednuti hotového priikazu na Ufadu je mozné pouze osobné.
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Urad méstskeé ¢asti Praha 1

Odbor obéansko spravnich agend — Oddéleni osobnich dokladt
Navratilova 1559/9, 110 00 Praha 1

> tel.: 221 097 491/656

www.prahal.cz

provozni doba: Po, St 8-19; Ut, Ct 8-15.30; P4 8-12 hod.

+ spojeni: TRAM 3, 5, 6, 9, 14, 23, 24,

stanice Vodi¢kova

Urad méstské &asti Praha 2

Odbor spravnich agend — Oddéleni osobnich dokladu a evidence obyvatel
namésti Miru 600/20, 120 39 Praha 2

> tel.: 236 044 100/104

www.praha2.cz

provozni doba: Po, St 8-17.30; Ut, Ct 7.30-16; P4 7.30-13 hod.

* spojeni: M trasa ,A“, stanice Namésti Miru

Urad méstskeé &asti Praha 3

Odbor ob¢ansko spravni - Oddéleni osobnich dokladu a evidence obyvatel
Seifertova 559/51, 130 00 Praha 3

> tel.: 222 116 503/531, zelena linka 800 879 404

www.prahad.cz

provozni doba: Po, St 8-18; Ut, Ct 8-15; P4 8-12 hod.

* spojeni: TRAM 5, 9, 15, 26, stanice Husinecka

Urad méstské ¢asti Praha 4 a Praha-Kunratice

Odbor spravnich agend — Oddéleni evidence obyvatel a voleb,
Oddéleni obéanskych prikazi

Antala Stadka 2059/80 b, 140 00 Praha 4

> tel.: 261 192 576/659

www.praha4.cz

provozni doba: Po, St 8-18; Ut, Ct 8-12 hod.

poznamka: ohlaovna (zména trvalého pobytu) pro MC Praha-Kunratice je v ul.

K Libusi 7/10, 148 00 Praha 4
* spojeni: M trasa ,C* stanice Budéjovicka
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Utad méstskeé casti Praha 5 a Praha-Slivenec

Odbor Zivnostensky a ob¢ansko spravnich agend — Oddéleni evidence obyva-
tel a osobnich doklad(

Stefanikova 236/13, 150 00 Praha 5

> tel.: 257 000 958/965

www.prahad.cz

provozni doba: Po, St 8.30-17.30; Ut, Ct 8-14; P4 8-12 hod.

* spojeni: M trasa B, stanice Andél

Urad méstskeé éasti Praha 6 a Praha-Suchdol, Nebusice, Pfedni Kopanina, Lysolaje
Odbor evidence obyvatel a osobnich dokladi - Oddéleni evidence obyvatel
a obcanskych prikazi

Ceskoslovenské armady 601/23, 160 00 Praha 6

> tel.: 220 189 684/858

www.praha6.cz

provozni doba: Po, St 8-18; Ut, Ct 8-12, 13-14.30; P4 8-12 hod.

* spojeni: M trasa A", stanice Dejvicka

Utad méstskeé casti Praha 7 a Praha-Troja

Odbor spravnich agend - Oddéleni dokladu a evidence obyvatel

U Prahonu 1338/8, 170 00 Praha 7

> tel.: 220 144 210/206

www.praha7.cz

provozni doba: Po, St 7.30-12, 13-18; Ut, Ct 7.30-12, 13-14 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Vitavska dale TRAM 12 stanice U Prihonu

Ufad méstské ¢asti Praha 8 a Praha-Dolni Chabry, Bfezinéves, Dablice

Odbor Zivnostensky a spravnich ¢innosti — Oddéleni evidence obyvatel
a osobnich dokladu

U Meteoru 147/6, 180 48 Praha 8

> tel.: 222 805 582/587

www.praha8.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-18; Ut, Ct 8-12, 13-15 hod.

* spojeni: M trasa B, stanice Palmovka, dale TRAM 3, 10, 24 stanice Stejskalova
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Urad méstské &asti Praha 9

Odbor ob¢ansko spravni — Oddéleni vydavani dokladi a evidence obyvatel
Sokolovska 14/324, 180 49 Praha 9

> tel.: 283 091 260/108

www.praha9.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-18; Ut, Ct 8-12, 13-15.30; P4 8-12.30 hod.

* spojeni: M trasa ,B“, stanice Vyso€anska nebo TRAM 16, stanice NadraZi
Vlyso€any

Urad méstské ¢asti Praha 10

Odbor obéansko spravni — Oddéleni osobnich dokladu a evidence obyvatel
VrrSovicka 1429/68, 101 38 Praha 10

> tel.: 267 093 418/655

www.praha10.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17.30; Ut, Ct 8-12; P4 8-11 hod.

* spojeni: TRAM 6, 7, 22, 24 nebo BUS 101, 139, stanice Koh-i-noor

Urad méstskeé &asti Praha 11 a Praha-Kreslice, Seberov, Ujezd

Odbor vnitfnich véci — Oddéleni evidence obyvatel a osobnich doklad{
Vidimova 1324/4, 149 00 Praha 4

> tel.: 267 902 390/354

www.prahal1.cz

provozni doba: Po, St 8-17.30; Ut, Ct 8-15.30 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Opatov, dale BUS 136, 213 stanice Metodéjova

Urad méstské ¢asti Praha 12 a Praha-Libus

Odbor evidence obyvatel a osobnich dokladu

Cilkova 796/7, 142 00 Praha 4

> tel.: 261 711 402/403

www.praha12.cz

provozni doba: Po, St 8-18; Ut, Ct 8-12 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Kacerov, dale BUS 189 stanice Cilkova

Urad méstskeé ¢asti Praha 13 a Praha-Reporyje

Odbor osobnich dokladi a evidence obyvatel
Sluneéni namésti 2580/13, 158 00 Praha 5
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» tel.: 235 011 507/517

www.praha13.cz

provozni doba: Po, St 8-18; Ut, Ct, P4 8-13 hod.
* spojeni: M trasa ,B*, stanice Hirka

Urad méstské ¢asti Praha 14 a Praha-Dolni Poéernice

Obcansko spravni odbor — Oddéleni osobnich dokladi, ohlaSovny a evidence
obyvatel

Bratfi Vencliki 1072/6, 198 00 Praha 9

> tel.: 225 295 558/555

www.praha14.cz

provozni doba: Po, St 7.30-18; Ut, Ct 7.30-12 hod.

* spojeni: M trasa ,B", stanice Rajska zahrada

Urad méstské ¢asti Praha 15 a Praha-Horni Mécholupy, Dubeg, Petrovice, §térboholy
Odbor obéansko spravnich agend - Oddéleni osobnich dokladii a evidence
obyvatel

Boloniska 478/1, 109 00 Praha 10

> tel.: 281 003 218/220

www.praha15.cz

provozni doba: Po, St 8-17.30; Ut, Ct 8-12 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Haje, dale BUS 125, 154, 175, 183, 240

stanice Boloriska

Urad méstskeé casti Praha 16 a Praha-Velka Chuchle, Lochkov, Zbraslav, Lipence
Odbor obéansko spravni — Oddéleni evidence obyvatel a osobnich dokladu
namésti Osvoboditell 21/2a, 153 00 Praha 5

» tel.: 234 128 245/247

www.mcpraha16.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-18; Ut, Ct 8-12, 12.30-14; P4 8-12 hod.

* spojeni: M trasa ,B, stanice Smichovské nadrazi, dale BUS 244 stanice Nadrazi
Radotin nebo VLAK stanice Praha-Radotin
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Urad méstskeé ¢asti Praha 17 a Praha-Zliéin

Odbor ob¢ansko spravni — Oddéleni osobnich dokladu

Zalanského 291/12 b, 163 00 Praha 6

> tel.: 234 683 502/503

WWW.repy.cz

provozni doba: Po 8-12, 13-17.30; St 8-12, 13-18.30; P4 7.30-11 hod.
* spojeni: M trasa ,B“, stanice Stodulky, dale BUS 225

stanice Repsky hbitov

Urad méstské ¢asti Praha 18

Odbor spravnich agend

Bechyniska 639, 199 00 Praha 9

> tel.: 284 028 121/246

www.praha18.cz

provozni doba: Po, St 8.30-17; Ut, Ct 8.30-14.30; P4 8.30-10.30 hod.
* spojeni: M trasa ,C*, stanice Letiiany, dale BUS 158, 195, 201
stanice Staré Letnany

Urad méstské casti Praha 19 a Praha-Vinof, Satalice, Cakovice
Odbor ob&ansko-spravni

Semilska 43/1, 197 00 Praha 9

> tel.: 284 080 830/833

www.praha-kbely.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-18; Ut, Ct 8-12 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Letiiany, dale BUS 185, 201, 302
stanice Bakovska

Urad méstské ¢asti Praha 20

Odbor obcansko spravni

Jivanska 647/10, 193 21 Praha 9

> tel.: 271 071 655/659

www.pocernice.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-18; Ut, Ct 8-12; P4 8-11 hod.

* spojeni: M trasa B, stanice Cerny Most, dale BUS 141, 224, 303, 344, 353, 354,
398 stanice NadraZzi Horni PoCernice
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Urad méstské ¢asti Praha 21 a Praha-Klanovice, Kolodéje, Béchovice
Obcéansko spravni odbor

Staroklanovicka 260, 190 16 Praha 9

> tel.: 281 012 923/957

www.praha21.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17.30; P4 8-12 hod.

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Cerny Most, dale BUS 221, 303 stanice Hulicka

Urad méstské ¢asti Praha 22 a Praha-Kralovice, Nedvézi, Kolovraty, Benice
Odbor ob¢éansko spravni

Nové namésti 1250/10, 104 00 Praha 10

> tel.: 271 071 850/853

www.praha22.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17.30; Ut, Ct 8-12 hod.

* spojeni: M trasa ,,C*, stanice Haje, dale BUS 213, 226, 227, 381, 382, 383, 387
stanice Nové namésti

KURATORI PRO DOSPELE

Socialni kurator (kurator pro dospélé) poskytuje, doporucuje, popf. zprostfedko-
vava socialni, pravni a psychologickou pomoc obCanim propusténym z vykonu
trestu, ob¢antim, proti nimzZ je vedeno trestni fizeni, obéanim zavislym na alkoholu
nebo jinych latkach, ktefi potfebuji socialni pomoc, ob&anim Zijicim nedudstojnym
zpusobem zivota, ob¢anim propusténym ze Skolskych zafizeni pro vykon Ustavni
a ochranné vychovy po dosaZeni zletilosti. Rozhoduje o poskytovani penéZitych
a vécnych davek.

Utad méstskeé éasti Praha 1

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi — Oddéleni socialni prevence
Karoliny Svétlé 1018/7, 110 00 Praha 1

> tel.: 221 097 149/165/167

www.prahat.cz

provozni doba: Po, St 8-17.30 hod.

* spojeni: TRAM 2, 9, 17, 18, 22, stanice Narodni divadlo
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Urad méstskeé ¢asti Praha 2

Odbor humanitni — Oddéleni socialnich sluzeb
Namésti Miru 600/20, 120 39 Praha 2

> tel.: 236 044 226/340 | www.praha2.cz
provozni doba: Po, St 8-12, 13-17.30 hod.

* spojeni: M trasa ,A“, stanice Namésti Miru

Ufad méstské éasti Praha 3

Odbor socialnich véci — Oddéleni socialni prace
Seifertova 559/51, 130 00 Praha 3

> tel.: 222 116 492/493

www.praha3.cz

provozni doba: Po, St 8-18 hod.

* spojeni: TRAM 5, 9, 15, 26, stanice Husinecka

Urad méstskeé ¢asti Praha 4 a Praha-Kunratice
Odbor socialni — Oddéleni socialni intervence
Antala Staska 2059/80b, 140 46 Praha 4

> tel.: 261 192 314/484

www.praha4.cz

provozni doba: Po, St 8-18; Ct 8-10 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Budéjovicka

Urad méstské casti Praha 5 a Praha-Slivenec

Odbor socialni problematiky a prevence kriminality - Oddéleni socialnich kura-
toru, poradce pro cizince a narodnostni mensiny

namésti 14. fijna 1381/4, 150 00 Praha 5

> tel.: 257 000 469

www.prahab.cz

provozni doba: Po, St 8-18 hod.

* spojeni: M trasa ,B“, stanice Andél

Urad méstskeé ¢asti Praha 6 a Praha-Suchdol, Nebusice, Pfedni Kopanina, Lysolaje
Odbor socialnich véci - Oddéleni socialni péce a prevence

Ceskoslovenské armady 601/23, 160 00 Praha 6

> tel.: 220 189 647/674
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www.praha6.cz
provozni doba: Po, St 8-18 hod.
* spojeni: M trasa ,A“, stanice Dejvicka

Utad méstskeé casti Praha 7 a Praha-Troja

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi — Oddéleni socialni prace

U Prahonu 1338/38, 170 00 Praha 7

> tel.: 220 144 087/097

www.praha7.cz

provozni doba: Po, St 7.30-11.30, 12.30-18; Ut, Ct 7.30-11.30, 12.30-14 hod.
* spojeni: M trasa ,C*, stanice Vitavska nebo TRAM 12, stanice U Prdhonu

Urad méstské ¢asti Praha 8 a Praha-Dolni Chabry, Biezinéves, Dablice

Odbor socialnich sluzeb a zdravotnictvi — Oddéleni socialni intervence a prevence
U Meteoru 676/8, 180 48 Praha 8

> tel.: 222 805 288/232 | www.praha8.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-18 hod.

* spojeni: M trasa ,B“, stanice Palmovka, dale TRAM 3, 10, 24 stanice Stejskalova

Urad méstské ¢asti Praha 9

Odbor socialni - Oddéleni socialni péce a prevence

Sokolovska 14/324, 180 49 Praha 9

> tel.: 283 091 444

www.praha9.cz

provozni doba: Po, St 8-18 hod.

* spojeni: M trasa B, stanice Vyso€anska nebo TRAM 16, stanice Nadrazi Vyso¢any

Utad méstskeé éasti Praha 10

Odbor socialni - Oddéleni socialni prace

VrSovicka 1429/68, 101 38 Praha 10

> tel.: 267 093 523/623

www.praha10.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17.30 hod.

* spojeni: TRAM 6, 7, 22 nebo BUS 101, 139, stanice Koh-i-noor
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Urad méstskeé ¢asti Praha 11 a Praha-Kreslice, Seberov, Ujezd
Odbor socialnich véci a zdravotnictvi — Oddéleni socialni prevence
Nad Opatovem 2140/2, 149 00 Praha 4

> tel.: 267 902 140

www.praha11.cz

provozni doba: Po, St 8-17.30; Ut 8-11.30 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Opatov

Urad méstskeé ¢asti Praha 12 a Praha-Libus

Odbor socialnich véci - Oddéleni socialni prevence

Cechticka 758/6, 142 00 Praha 4

> tel.: 244028328

www.prahal2.cz

provozni doba: Po, St 8-18 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Kacerov, dale BUS 189 stanice Cilkova

Urad méstské ¢asti Praha 13 a Praha-Reporyje
Odbor socialni péce — Oddéleni socialni péce
Sluneéni namésti 2580/13, 158 00 Praha 5

> tel.: 235 011 455, 235 012 443
www.praha13.cz

provozni doba: Po, St 8-18; Ut, Ct 8-13 hod.

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Hirrka

Urad méstské &asti Praha 14 a Praha-Dolni Pogernice

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi — Oddéleni socialni pomoci a prevence
Bratfi Vencliki 1072, 198 00 Praha 9

> tel.: 225 295 352/343

www.praha14.cz

provozni doba: Po, St 7.30-18 hod.

* spojeni: M trasa B, stanice Rajska zahrada

Urad méstské &asti Praha 15 a Praha-Dolni Mécholupy, Dubeg, Petrovice, Stérboholy
Odbor socialni péce — Oddéleni socialni prevence

Boloriska 478/1, 109 00 Praha 10

> tel.: 281 003 126/127
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www.praha15.cz

provozni doba: Po, St 8-17.30 hod.

* spojeni: M trasa ,C, stanice Haje dale BUS 125, 154, 175, 183, 240 stanice
Boloniska

Urad méstskeé ¢asti Praha 16 a Praha-Velka Chuchle, Lochkov, Zbraslav, Lipence
Odbor socialni - Usek dopliikové péée a komunitniho planovani

namésti Osvoboditelt 732/7, 153 00 Praha 5

> tel.: 234 128 313/310

www.mcpraha16.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-18; Pa 8-12 hod.

* spojeni: M trasa ,B, stanice Smichovské nadraZi, dale BUS 244 stanice NadraZi
Radotin nebo VLAK stanice Praha-Radotin

Ufad méstské &asti Praha 17 a Praha-Zliéin

Odbor socialnich véci - Oddéleni socialni péce a prevence
Makovského 1141, 163 00 Praha 6

> tel.: 234 683 262/264

www.repy.cz

provozni doba: Po 8-12, 13-17.30; St 8-12, 13-18.30; P4 7.30-11 hod.
* spojeni: M trasa ,B", stanice Andél, dale TRAM 9, 10 stanice Blatiny

Utad méstskeé casti Praha 18

Odbor socialni péée a zdravotnictvi - Oddéleni socialni prace
Bechyriska 639, 199 00 Praha 9

> tel.: 284 028 252

www.letnany.cz

provozni doba: Po, St 8.30-17; Ut, Ct 8.30-14.30; P4 8.30-10.30 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Letiany, dale BUS 158, 195, 201 stanice
Staré Letnany
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Urad méstské casti Praha 19 a Praha-Vinof, Satalice, Cakovice

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi

Zeleznobrodska 764/25, 197 00 Praha 9

> tel.: 286 010 144

www.praha-kbely.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-18; Ut, Ct 8-12 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Letiany, dale BUS 185, 201, 302 stanice Bakovska

Urad méstské ¢asti Praha 20

Odbor socialnich véci a Skolstvi — Oddéleni socialni prevence

Jivanska 635, 193 00 Praha 9

> tel.: 271 071 642/640

WWW.pocernice.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-18; P& 8-11 hod.

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Cerny Most, dale BUS 141, 224, 303, 344, 353, 354,
398 stanice Nadrazi Horni PoCernice

Urad méstské ¢asti Praha 21 a Praha-Klanovice, Kolodéje, Béchovice
Odbor socialnich véci

Staroklanovicka 260, 190 16 Praha 9

> tel.: 281 012 954

www.praha21.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17.30; P& 8-12 hod.

* spojeni: M trasa ,B, stanice Cerny Most, dale BUS 221, 303 stanice Hulicka

Ufad méstské ¢asti Praha 22 a Praha-Kralovice, Nedvézi, Kolovraty, Benice
Odbor socialnich véci a zdravotnictvi — Usek socialni péée a zdravotnictvi
Nové namésti 1250/10, 104 00 Praha 10

> tel.: 271 071 880

www.praha22.cz

provozni doba: Po, St 8-12, 13-17.30; Ut, Ct 8-12 hod.

* spojeni: M trasa ,,C*, stanice Haje, dale BUS 226, 227, 381, 382, 383, 387 sta-
nice Nové namésti
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OKRESNi SOUDY (V PRAZE OBVODNi)

Rozhoduji v ob&anskopravnim fizeni i v trestnim fizeni jako soudy prvniho stupné
témér vzdy, tedy vSude tam, kde dana agenda neni pfimo svéfena krajskym sou-
ddm (napf. rozhodovani v nékterych obchodnich vécech, ve sporech o ochranu

KRAJSKE SOUDY

Rozhoduji ve druhém stupni o Fadnych opravnych prostfedcich proti rozhodnutim
okresnich soudu. Dale je jim svéfena rozsahla specializovana prvoinstanéni agen-
da, napf. rozhodovani v nékterych obchodnich vécech, v insolvenénim fizeni, v au-

trestnych €inech. Druhym stupném jsou pak soudy vrchni.

VRCHNi SOUD
Agendou vrchniho soudu je rozhodovani o fadnych opravnych prostfedcich proti
rozhodnutim krajskych soud( tam, kde tyto soudy rozhoduji v prvnim stupni.

NEJVYSSi SOuUD

Zakladem ¢innosti Nejvy$Siho soudu je rozhodovani o mimofadnych opravnych
prostfedcich proti rozhodnutim soud( nizSich stupfiti — o dovolanich a stiznostech
pro poruseni zakona.

STATNI ZASTUPITELSTVi

a dalSich ukon( vyplyvajicich z trestniho Fadu, zejména vykon dozoru nad zachova-
vanim zakonnosti v pfipravném fizeni trestnim, ucast v hlavnim lieni a vefejném
zasedani konanych soudem. Dale pdsobi v jinych fizenich (v ob&anskopravnim Fi-
zeni a spravnim soudnictvi), vykonava dozor nad dodrzovanim pravnich pfedpisd v
mistech, kde se vykonava vazba, trest odnéti svobody, ochranné IéCeni a ochranna
nebo Ustavni vychova.

PROBACNI A MEDIACNi SLUZBA

Je organizaéni slozkou Ceské republiky, ktera v trestnim fizeni provadi tikony pro-
bace a mediace. Probaci je organizovani a vykonavani dohledu nad obvinénym,
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obZalovanym nebo odsouzenym, kontrola vykonu téch alternativnich trestd, ve
kterych byly uloZeny néjaké povinnosti nebo omezeni, dale sledovani chovani
odsouzeného ve zkuebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody, jakoZ i individualni pomoc obvinénému a pusobeni na néj ve smyslu
vedeni fadného zivota. Mediaci je pak mimosoudni zprostfedkovani feSeni sporu
mezi obvinénym a poskozenym.

OKRESNi SOUDY (V PRAZE OBVODNI)

Obvodni soud pro Prahu 1

Ovocny trh 587/14, 112 94 Praha 1

> tel.: 221 093 111

e-mail: posta@osoud.pha.justice.cz

www.portal justice.cz

provozni doba: Po 7.30-11, 11.30-16.30; Ut, Ct 7.30-11, 11.30-16; St 7.30-11,
11.30-17; Pa 7,30-11, 11.30-14 hod.

* spojeni: M trasa ,B*, stanice Namésti Republiky

Obvodni soud pro Prahu 2

Francouzska 808/19, 120 00 Praha 2

> tel.: 221 510 111

e-mail: posta@osoud.pha2.justice.cz

www.portal justice.cz

provozni doba: Po 7.30-16.30; Ut, Ct 7.30--16; St 7.30-17; P4 7.30-14.30 hod.
* spojeni: M trasa ,A“, stanice Namésti Miru

Obvodni soud pro Prahu 3

Jagellonska 1734/5, 130 05 Praha 3

> tel.: 221 477 311

e-mail: podatelna@osoud.pha3.justice.cz

www.portal.justice.cz

provozni doba: Po 7.30-11, 12-16.30; Ut, Ct 7.30-11, 12-16; St 7.30-11, 12-17; P4
7.30-11, 12-14.30 hod.

* spojeni: M trasa ,A“, stanice Jifiho z Podébrad
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Obvodni soud pro Prahu 4

Justicni areal Na Micankach

28. pluku 1533/29 b, 100 83 Praha 10

> tel.: 251 441 456

e-mail: podatelna@osoud.pha4.justice.cz

www.portal.justice.cz

provozni doba: Po 7.30-16.30; Ut, Ct 7.30-16; St 7.30-17; P4 7.30-14.30 hod.

* spojeni: M trasa ,A", stanice Zelivského, dale BUS 124, 139 stanice Na Mi¢ankach

Obvodni soud pro Prahu 5

Hybernska 1006/18, 110 00 Praha 1

» tel.: 224 424 111

e-mail: podatelna@osoud.phab5.justice.cz

www.portal.justice.cz

provozni doba: Po 9-11, 13-15.30; Ut, Ct 9-11, 13-15; St 9-11, 13-16.30; P4 9-12 hod.
* spojeni: M trasa ,C*, stanice Florenc, dale TRAM 3, 24 stanice Masarykovo nadrazi

Obvodni soud pro Praha 6

Justicni areal Na Micankach

28. pluku 1533/29 b, 100 83 Praha 10

> tel.: 251 447 706

e-mail: podatelna@osoud.pha6.justice.cz

www.portal.justice.cz

provozni doba: Po 7.30-16.30; Ut, Ct 7.30-16; St 7.30-17; P4 7.30-14.30 hod.

* spojeni: M trasa ,A*, stanice Zelivského, dale BUS 124, 139 stanice Na Mi¢ankach

Obvodni soud pro Prahu 7

Ovocny trh 587/14, 112 94 Praha 1

> tel.: 221 093 322

e-mail: dzelenkova@osoud.pha7 justice.cz

www.portal.justice.cz

provozni doba: Po 8.30-12, 13-16; Ut, Ct 8.30-12, 13-15.30; St 8.30-12, 13-16.30;
Pa 8.30-12, 13-14 hod.

* spojeni: M trasa ,B", stanice Namésti Republiky
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Obvodni soud pro Prahu 8

Justi¢ni areal Na Mi¢ankach

28. pluku 1533/29 b, 100 83 Praha 10

> tel.: 251 442 500/506

e-mail: podatelna@osoud.pha8.justice.cz

www.portal.justice.cz

provozni doba: Po 7.30-16,30; Ut, Ct 7.30-16; St 7.30-17; P4 7.30-14.30 hod.

* spojeni: M trasa ,A", stanice Zelivského, dale BUS 124, 139 stanice Na Mi¢ankach

Obvodni soud pro Prahu 9

Justi¢ni areal Na Mi¢ankach

28. pluku 1533/29 b, 100 83 Praha 10

> tel.: 251 447 709

e-mail: info@osoud.pha9.justice.cz

www.portal justice.cz

provozni doba: Po 7.30-16.30; Ut, Ct 7.30-16; St 7.30-17; P4 7.30-14.30 hod.

* spojeni: M trasa ,A", stanice Zelivského, dale BUS 124, 139 stanice Na Mi¢ankach

Obvodni soud pro Prahu 10

Justi¢ni areal Na Mi¢ankach

28. pluku 1533/29 b, 100 83 Praha 10

> tel.: 251 447 710

e-mail: podatelna@osoud.pha10.justice.cz

www.portal justice.cz

provozni doba: Po 7.30-16.30; Ut, Ct 7.30-16; St 7.30-17; P4 7.30-14.30 hod.

* spojeni: M trasa ,A", stanice Zelivského, dale BUS 124, 139 stanice Na Mi¢ankach

Okresni soud Praha-vychod

Na Pofici 1044/20, 112 97 Praha 1

> tel.: 221 729 311/399

e-mail: podatelna@osoud.phav.justice.cz

www.portal.justice.cz

provozni doba: Po, Ut, Ct 7.30-16; St 7.30-17; P4 8-11.30, 12-14.30 hod.
* spojeni: M trasa ,B*, stanice Namésti Republiky

154

SOUDY, PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA

Okresni soud Praha-zapad

Karmelitska 377/19, 118 15 Praha 1

> tel.: 257 199 244/269

e-mail: podatelna@osoud.phaz.justice.cz

www.portal.justice.cz

provozni doba: Po, Ut, Ct 7.30-12.30, 13-16: St 7.30-12.30, 13-17; P4 7.30-12.30, 13-15 hod.
* spojeni: M trasa A", stanice Malostranska, dale TRAM 12, 15, 20, 22, 23 stanice Hellichova

KRAJSKY SOUD

Krajsky soud v Praze

namésti Kinskych 234/5, 150 75 Praha 5

> tel.. 257 005 111/592

e-mail: podatelna@ksoud.pha.justice.cz

www.portal.justice.cz

provozni doba: Po, Ut, Ct 7.30-16; St 7.30-17, P& 7.30-15 hod.

* spojeni: M trasa B, stanice Andél, dale TRAM 9, 12, 15, 20 stanice Svandovo divadio

VRCHNI SOUD

Vrchni soud v Praze

namésti Hrdin( 1300/11, 140 00 Praha 4

> tel.: 261 196 111

e-mail: podatelna@vsoud.pha.justice.cz | www.portal.justice.cz
provozni doba: Po-Pa 7.45-16.15 hod.

* spojeni: M trasa ,C*, stanice Prazského povstani

NEJVYSSi SOUD

Nejvyssi soud Ceské republiky

BureSova 20, 657 37 Brno

> tel.: 541 593 111

e-mail: podatelna@nsoud.cz | www.nsoud.cz
provozni doba: Po-P& 7.30-16 hod.

* spojeni: TRAM 1, 6, stanice Antoninska
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STATNi ZASTUPITELSTVi (CINNOST V OBLASTI SOUDNICTVi A SPRAVEDLNOSTI)

Méstskeé statni zastupitelstvi v Praze

namésti 14. fijna 2188/9, 150 00 Praha 5

> tel.: 257 111 611

e-mail: podatelna@msz.pha.justice.cz

www.portal justice.cz

provozni doba: Po 7.30-16.30; Ut, Ct 7.30-16; St 7.30-17; Pa 7.30-14.30 hod.
* spojeni: M trasa ,B*, stanice Andél

PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA

Probacni a mediacni sluzba Praha

Na Mi¢ankach 1497/2 a, 100 83 Praha 10

> tel.: 251 444 901

WWW.pMSCr.cZ

* spojeni: M trasa ,A", stanice Zelivského, dale BUS 124, 139 stanice Na Mi¢ankach
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VEREJNY OCHRANCE PRAV

VEREJNY OCHRANCE PRAV - OMBUDSMAN

Udolni 658/39, 602 00 Brno

> tel.: 542 542 111, 542 542 888 (informacni linka)
e-mail: podatelna@ochrance.cz

www.ochrance.cz

nabizené sluzby:

- pfispiva k ochrané osob pred jednanim Gfadl a jinych instituci, vykonavajicich
statni spravu, pokud je jejich jednani v rozporu s pravem; provadi preventivni do-
hled nad misty, kde se nachazeji osoby omezené na svobodg; pfispiva k prosazo-
vani rovného zachazeni a ochrané pfed diskriminaci

- jeho plisobnost se vztahuje na ministerstva, obecni a krajské trady, Ceskou spra-
vu socialniho zabezpec€eni, spravni Gfady (napf. stavebni, katastralni, pamatkové,
socialn-pravni ochrany déti, Grady prace aj.), zdravotni pojistovny, Policii CR (kro-
mé trestnich Fizeni), Ceskou obchodni inspekci, Radu pro rozhlasové a televizni
vysilani, Armadu CR, Hradni straz, Vézeriskou sluzbu CR, zafizeni, kde se vy-
konavé vazba, trest odnéti svobody, ochranné nebo Ustavni vychova a ochranné
|éCeni, organy soudu pfi vykonu statni spravy atd.

- jeho plsobnost se nevztahuje na rozhodovaci ¢innost soudu v§ech stupit a typd,
parlament, prezidenta, vladu, NejvysSi kontrolni ufad, zpravodajské sluzby, organy
¢inné v trestnim fizeni a ¢innost statnich zastupitelstvi

* spojeni: TRAM 4, stanice Obilni trh
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